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Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Les marcheurs de Pen ar Bed

W IGHIWANYAI - Gouesnou : Derriere Centre Henri

Queffelec, rue Reichstett
ISDIREFAYH[I - Saint-Pabu : Parking Corn ar Gazel
ISDIRLWAYH]E - Coat-Méal : Parking derriere I'église

IIPY A\ - Tréglonou : Lieu-dit « Pen ar Pont »,

entrée du Pont de Tréglonou

Rendez-vous covoiturage : 13 h 20 - parking d’Ar Stivell
Départ des randonnées a 14 h sur le lieu de RDV

Sorties ECM

Groupe A
Date Circuit Km Départ
Dim. 5 avril 104 79 8 h 00
Lundi 6 avril (Pdques) 5 69 9h00
Dim. 12 avril 46 85 8 h 00
Dim. 19 avril 98 95 8 h 00
Dim. 26 avril 60 85 8h 00

Renseignements :
Didier Salaun @ 06 18 89 92 37 - emilie29@free.fr

Club des Camélias

Les adhérents du club se retrouvent tous les jeudis, de
13 h30a 17 h 30 pour divers jeux : pétanque, dominos,
scrabble, rummikub, belote, jeux de cartes. Et pour
ceux qui préferent marcher, 3 marches au choix sont
proposées chaque jeudi. Un go(ter est servi vers 16 h.
Si vous voulez rejoindre notre club, vous pouvez vous
inscrire tous les jeudis aux horaires du club.

3\ [ REeF\V/HIL : Journée sans cartable (Ecole Notre
Dame) - pétanque, molky, jeux, danse

VLIV : golter crépes avec animation — groupe
Horizons

VEND. 10 AVRILK

- Atelier cuisine a 9 h 30 a l'office d’Ar Stivell
- Jeu « Le Savez-vous » a 14 h salle Treleon

VDR LWL : atelier cuisine office Ar Stivell a9 h 30
Contact : Elisabeth Le Borgne au @ 06 64 45 23 76

Mil’7ardins

L'association Mil'Jardins dispose actuellement de
parcelles disponibles.

Que vous ayez la main verte ou simplement passionné
de jardinage, c’est le moment de nous rejoindre !

Au plaisir de vous accueillir trés bient6t au jardin !
Plus d’infos : asso.miljardins@gmail.com

WilJardins  EETT

Que vous ayez la main verte ou simplement
passionné de jardinage,
C'est le moment de nous rejoindre !

L"association
% ‘4** Mil’Jardins dispose
’ actuellement de
& parcelles disponibles !

-4

Guipronvel Animation organise des cours de cuisine dispensés par

le Chef Enguerrand Mahé a I'espace Toul an Dour les :

SEEVARDI 7 AVRILE R VR ER L
- MEEIYN de 18 ha21h 30

Au menu :

- Beeuf au thym et au laurier, croquettes de pommes de

terre
- Couronne de fruits.

Préparation et présentation avec le Chef, suivies du repas en commun.

Inscription : guipronvel.animation@free.fr avant le 1" avril - 26 €/personne


mailto:emilie29@free.fr
mailto:asso.miljardins@gmail.com
mailto:guipronvel.animation@free.fr

Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Concert Roclk

, venez assister au premier concert métal organisé conjointement entre le Milizac Handball et
Destrock.

Cette soirée sera I'occasion de découvrir ou redécouvrir des groupes reconnus. A I'affiche, plusieurs groupes dont
Blown, The Fennels et ElectrogenE.

Les portes ouvriront a partir de 18 h 45. Les groupes s'enchaineront tout au
long de la soirée pour le plus grand plaisir des fans.

Blown, groupe Metal Alternatif/fusion, draine un savoureux mélange des
genres a la sauce groovy. Leur mot d'ordre : briser les codes pour mélanger
les genres et les générations. Boostés par le public et les médias spécialisés,
les 5 brestois font rayonner leur musique sur la scéne alternative.

The Fennels, c'est I'essence brute du Rock alternatif qui résonne sur les
scenes bretonnes depuis 2021. Ce quatuor breton puise son énergie dans des
influences marquées comme ILDES, Shame ou encore Sonic Youth. The
Fennels, c'est une énergie débordante sur scene, construite au fil des
nombreux concerts.

ElectrogenE revisite depuis 2023 le répertoire des groupes du Golden Age du
Hard Rock et du Heavy Rock, d'Accept a Whitesnake, en passant par Judas,
Priest, Ozzy Osbourne ou Scorpions. Un groupe énergétique et entrainant qui
débouchera vos cages a miel et décrassera vos cervicales! - SALLE AR STIVELL

Une restauration rapide (croque-monsieur, hotdog) ainsi qu'une buvette seront a disposition. Possibilité de
réserver votre restauration. Voici le lien pour réserver vos places :
https://www.helloasso.com/associations/milizac-handball/evenements/concert-rock

Loto Milizac Basket Club
Le Milizac Basket Club organise son Super Loto a la Salle Guy
Magueur de Milizac-Guipronvel. & ?519‘53/71/@

Les portes ouvriront a 16 h 00 et le début des parties est prévu a 19 h 30. Samedi 18 Avril
Salle Guy Magueur ‘
., ., L, . N , Milizac
La soirée sera organisée et animée par Bingo Mag, avec a la clé 4 000 € de N
gains. De nombreux lots seront a remporter, parmi lesquels une machine a Slabon 1 denbeds el
H 74 z . * O cartes * Bingo 'erso
laver, un lave-vaisselle, de I'électroménager, des bijoux, des parfums, une

et de nombreux autres lots.

\I//'

télévision, ainsi que de nombreux autres lots. a
: GROS LOT 500 Euros \
Les tarifs sont fixés a 3 € la carte, 8 € les trois et 14 € les six. Des cartes bingo ; N o
a 1€ et perso a 3 €, seront aussi disponibles. g e st
s
£

Il sera possible de réserver ses places a I'avance. Une buvette et un service
de restauration seront disponibles sur place afin de permettre a chacun de %
profiter pleinement de cette soirée conviviale. e ol

SIRET 9113646440001

Le club vous attend nombreux pour partager un moment chaleureux tout en soutenant ses projets sportifs.


https://www.helloasso.com/associations/milizac-handball/evenements/concert-rock

Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Chasse aux oeufs

Buvette et structure gonflable.

Chasse aux ceufs gratuite.

Inscription : asso.commercants.art.milizac@gmail.com

W OERITHS!

ETTE:

L'Association des commergants et artisans de Milizac-Guipronvel "Dyna'mil" organise
une chasse aux oeufs [RELNIKF:\/AIL de 14 h 30 a3 17 h, au Domaine de Keranflec'h.

Saint-Pierre Milizac

| Tombola

Le club de la Saint-Pierre de Milizac organise une grande tombola

(prix du ticket 5 €). Le tirage aura lieu le lundi 6 avril, lors du tournoi de la Mil'Cup qui

se déroule lors du week-end de Paques.

De trés beaux lots sont a gagner, pour une valeur totale de 4 500 €.

Parmi les principaux lots :

e Lot 1:Séjour pour 2 personnes en Angleterre, 2 nuits en pension compléte + 2 places
pour un match de Premier League (Sunderland vs Manchester United)

e Lot 2: Electroménager - Aspirateur Dyson V15 Detect

e Lot 3: Produit High Tech

e Lot4:Bon d’achat de 500 €

e [Etde nombreux autres lots (voyages, produits partenaires, bons d’achats...)

E Tirage ausort - MItCup 6 Avril 2026

TOMBOLA

LOT 1 : SEJOUR POUR 2 EN ANGLETERRE -
2 NUITEES EN PENSION COMPLETE + 2 PLACES

+4 500 € ok Lors (voyace,
5 ovson PRODUITS PARTENAIRES,
BONS D'ACHATS...)

Disponibilité des tickets : au club, et chez nos partenaires : Le Milizinc, Coiffeur Barbier Pierre Bachelot, Jacob
Immo, mais également a Guipavas chez Breizh Plombelec et a Brest Harteloire au Bar le Nemrod.

Contacts :  Cédric Fabien @06 62 37 02 19 - Mail : spm.cedric.fabien@gmail.com

Titouan Jacob @ 06 03 65 69 69 - Mail : spm.titouan.jacob@gmail.com

| 52me édition de la Mil’Cup

Le club de La Saint-Pierre Milizac Pays d’Iroise organise la 5™ édition de la Mil'Cup
lors du week-end de Paques, au Stade de Pen Ar Guear a Milizac.
Les matchs se dérouleront sur les deux terrains synthétiques et le terrain en herbe.

Dimanche 5 avril :
Rassemblement U9 (Foot a 8) : 16 équipes
Tournoi U14 (Foot a 11) : 16 équipes

Lundi 6 avril :
Tournoi U10/U11 (Foot a 8) : 24 équipes
Tournoi U12/U13 (Foot a 8) : 24 équipes

TOURNOI MiLcup 2026
SAINT-PIERRE MILIZAC

o
DAL N

CATEGORIES U9 - UT4

Dimanche o5 Avril 2026

CATEGORIES UT0/UT1 - UT2/U13
Lundi 06 Avril 2026

Contact : Cédric Fabien : 06.62.37.02.19

Email : spm.cedric.fabien@gmail.com

Le début des rencontres se fera a partir de 10 h, les finales se joueront vers 17 h. Il est attendu prés de 900

joueurs sur les deux journées !!
Restauration et buvette sur place.


mailto:spm.cedric.fabien@gmail.com
mailto:spm.titouan.jacob@gmail.com

Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Actualités ECM

| Randonnée cycliste

L'Entente Cyclo Milizac a le plaisir d'annoncer l'organisation d'une randonnée cycliste exceptionnelle de 300 kms
au départ de la salle des sports du Garo , départ de la salle des sports du Garo a 6 h 00.

Cette randonnée est ouverte a tous les clubs sportifs, aux clubs affiliés a la FFCT, ainsi qu'a toute personne
souhaitant relever le défi et participer a ce type d'épreuve longue distance. Que vous soyez licencié ou passionné
de cyclisme longue distance, venez partager cette expérience sportive et conviviale dans un esprit de
dépassement de soi et de camaraderie.

Nous vous attendons nombreux pour relever ensemble ce beau défi sportif !

Inscription : 8 €, pour les affiliés FFCT : 5 €

Renseignements et inscriptions : Didier Salaiin @ 06 18 89 92 37 - emilie29@free.fr

| Couscous a emporter

MILIZAC
Milizac VTT Loisirs et I'Entente Cyclo Milizac s’associent pour vous proposer un Dimanche 26 avil 2026
couscous & emporter 312 slle des sports du Garo. e
Les réservations se feront a partir du vendredi 10 avril au mercredi 22 avril, dernier Wombre tmié & 300 pars

délai, aupres de Bernard Omnes et Philippe Steir (coordonnées ci-dessous).
Nombre limité a 300 parts. Les plats proposés sont conditionnés en barquettes
individuelles, donc pas besoin d’apporter de récipients.

Tarif : 12 € la part, retrait a la salle des sports du Garo a partir de 10 h 30.

Résel’vations N Réservation du vendredi 10 avril
Bernard Omnés @ 06 81 03 09 96 - Philippe Steir @ 06 32 01 91 05 - mail : milizacvttloisirs@gmail.com aumercredi22 aviil 2026

m

Rassemblement de véhicules anciens

Cette année encore nous vous donnons rendez-vous pour la Journée Nationale des
Véhicules d’Epoque (JNVE) portée par la Fédération Frangaise des Véhicules
d’Epoque (FFVE).

L’AVAP, le club des Amateurs de Véhicules Anciens du Ponant, présent depuis 16
ans a Milizac-Guipronvel aura le plaisir de vous accueillir sur la place de

Yealmpton, pILRPIF\AIL, 3 partir de 10 h.

Que vous soyez amateurs ou propriétaires de véhicules anciens, venez discuter de
votre passion, venez partager vos souvenirs. Vous souhaitez remonter le temps,
venez admirer les autos et les deux roues des membres de notre club et ceux des
visiteurs, autour d’un café qui vous sera offert.

Vers 11h15, les véhicules se dirigeront vers le cours Dajot a Brest. Durant toute la
journée, plus de 200 véhicules anciens (2 roues compris) y seront exposés. Vous
aurez I'occasion d’admirer d’autres modeles, d’échanger avec les propriétaires.
L’entrée sur le cours Dajot est gratuite, vous pourrez vous restaurer tout en profitant des animations sur ce site
emblématique.

10h - 17h30

¥ ENTREE GRATUITE

Animations
Buvette

Restauration
Food truck


mailto:emilie29@free.fr

BUHEZ AR SEVENADUR

Quand la culture est généreuse

La piece de théatre « Je vous écoute » jouée par I’Association
Tango Théatre de Guipavas a connu un vif succes dimanche 22
février, a la salle Ar Stivell.

L’entrée était « au chapeau ». Un grand merci a la compagnie

« Tango Théatre » qui a remis un chéque de 500 € au profit

du CCAS.

M. Olivier Merrer, acteur et metteur en scene de la piéce (au
milieu sur la photo) nous a informés d’une future création pour
la fin de I'année. Le rendez-vous est pris...

Horaires de La Parenthése
VACANCES SCOLAIRES du 13 au 25 avril

Lundi : 16 h—18 h 30 Lundi : 14h-17h
Mardi : 16 h—18 h 30 Mardi : 14h-17h
Mercredi: 9h-12h30/14h-18h30 Mercredi : 9h-12h/14h-18h
Vendredi: 9h-12h30/16h-18h30 Vendredi : 9h-12h/14h-18h
Samedi : 9h-16h Samedi : 9h-16h

Les rendez-vous a La Parenthése

Dictée
du Bateau Livres

SAMEDI 28 MARS a10h 30:

% Dictée en famille : Un temps de chien ! ET SI ON ECOUTAIT
b ;. P , A partir de 10 ans - Gratuit, sans inscription DES HISTOIRES 7
U
SAMEDI|28 MARS
10h30 .
salle Ar Stivell MERCREDI 1ER AVRIL 3 10 h 30
Adultes et enfants Et si on écoutait des histoires ?
JeatirdeiDans Découverte et lecture d'albums pour les jeunes enfants

Sur inscription s
LaParenthese 2y 02 98 07 23 14 e fanani™

A partir de 4 ans - Gratuit, sans inscription
MERCREDI IER AVRIL A 10H30

A PARTIR DE 4 ANS
P GRATUIT
L SANS INSCRIPTION Ui

JUSQU’AU 10 AVRIL

Exposition « Info / Infox : apprenez a les décrypter »

Qu’est-ce qu’une information, un média, une « fake news » ? Comment est-on manipulé ?
Découvrez comment éviter les pieges de la désinformation. Profitez des nouveaux
abonnements a Courrier International et 1 Jour 1 Actu pour bénéficier d’'informations claires

) EXPOSITION et vérifiées.
DU 16 FEVRIER AU 31 MARS 2026 Tout pub/ic

C




BUHEZ AR SEVENADUR

Les rendez-vous a La Parenthése (suite)

Exposition d’instruments
traditionnels d’Afrique de I'Ouest
Prétée par la Bibliothéque du Finistére

Venez découvrir et manipuler le
balafon, le tambour d’eau, les batons
de pluie, et autres djembé, bendir et
kalimba !

MARDI 14 AVRIL a 14 h MARDI 14 AVRIL2 14 h 00 :

Atelier bricolage Baton de pluie
A partir de 6 ans - Gratuit, sur inscription

VENDREDI 17 AVRILa 14 h 00 :
Ciné-golter Kirikou
A partir de 6 ans- Gratuit, sur inscription

A partir de<6 ans - Gratuit, sur inscrip

Renseignements et -

- g wgived i ts et
. 0298072314 Lu‘ 5 ."‘.‘“’F:"".

0298072314

MARDI 21 AVRIL & 14h00
MARDI 21 AVRILa 14 h 00:

O g | ‘ ‘ Atelier bricolage Attrape-réves
021 ' A4 | Proposé par I'association Brico-amitié
A partir de 8 ans - Gratuit, sur inscription

VENDREDI 24 AVRIL & 14h00

. ’ ~
N Ciné-goiter
Bricolage “attrape-réves”

Proposé par l'association
Brico-amitié

B4\ VENDREDI 24 AVRILa 14h 00 :
4 L W Ciné-goiiter Mia et le lion blanc
A partir de 8 ans - Gratult, sur inscription A partir de 8 ans - Gratuit, sur inscription

A partir de 8 ans - Gratuit, sur inscription
PO ey oy & Renseignements et
La Parenth la La vl - e

0298072314

p s
0298072314

Pour I'ensemble des animations, renseignements et inscriptions au :
@02 98 07 23 14 ou mediatheque@milizac-quipronvel.bzh


mailto:mediatheque@milizac-guipronvel.bzh

Vie sociale et familiale

BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOU

ADMR des 2 Abers

L’ADMR des 2 Abers vous accueille les lundis,
mercredis, jeudis et vendredis matinde 9h a 12 h.
ATTENTION, I'adresse a changé : les locaux se situent
dorénavant au 456 rue Général de Gaulle.

Les intervenants a domicile assurent les taches
quotidiennes (entretien du domicile, entretien du
linge, préparation des repas, aide aux
déplacements...) mais peuvent également vous
accompagner aux courses, aux rendez-vous
médicaux, pour rendre visite a un proche...

N’hésitez a venir nous rencontrer ou a nous contacter :
@02 98 37 58 75 - milizac@admr29ab.org

A la recherche d’un job d’été ?

Fais de ton été un moment utile en rejoignant
I’équipe de I’ADMR. Tu auras pour mission de te
rendre chez des personnes afin de les accompagner
dans leur vie sociale, aux courses. Tu les aideras a la
préparation ou a la prise de repas, ainsi qu’a
I’entretien du cadre de vie et du linge.

Salaire minimum : 12,02 € par heure d’intervention
(éléments complémentaires de rémunération si
dipléme en lien avec l'activité). Nous mettons a ta
disposition un téléphone professionnel et prenons
en charge tes kilométres de trajet et de
déplacement. Le permis et un véhicule sont
indispensables pour intégrer notre équipe. Ton
temps de travail sera défini en fonction de tes
disponibilités et de tes souhaits.

Poste en CDD a pourvoir sur mai - juin - juillet - aolt
- septembre. Nous attendons avec impatience ta
candidature !

Renseignements : x A D M R

admr2abers@admr29ab.org dels 2 Abers
—— pour tous, toute la vie, partout ——
029804 87 41 P P

Assistante sociale

Les personnes souhaitant contacter une assistante
sociale peuvent appeler le CDAS de St Renan (Centre
Départemental d’Action Sociale) au :

@02 98 84 23 22 — 1 rue de Lescao — Saint-Renan

cLIC

Le CLIC, Centre Local d’Information et de
Coordination gérontologique, vous accueille a la
CCPI, sur rendez-vous, du lundi au vendredi, de9 h a
12 het de 14 h a 16 h 30 (et suivant les disponibilités
des familles).

Des solutions pour
vous accompagner

@02 98 84 94 86 6 - clic-iroise@ccpi.bzh :?‘ ff‘incjf!ﬁ

Le CLIC c’est pour les personnes de 60 ans et plus,
les personnes handicapées, les familles...

Il vous propose un accueil individualisé en toute
confidentialité pour vous informer sur I’'ensemble
des dispositifs en faveur des personnes agées et
personnes handicapées, vous aider a construire vos
dossiers de protection sociale et d’accés aux droits,
évaluer avec vous vos besoins dans le respect de
votre projet de vie, vous accompagner, vous orienter
vers les organismes susceptibles de répondre.

Repair Café

Prochaine date : mercredi 8 avril, de 15h 30a 19 h,
au Centre Culturel de I’Agora a Guilers.

Tous les objets du quotidien peuvent étre apportés
pour réparation : outillage, vélo, petit
électroménager, audiovisuel, etc.

Renseignements :
@02 98 07 55 35 - repaircafe.guilers@gmail.com

RPE, Relais Petite Enfance

Le Relais Petite Enfance (RPE), structure de Pays
d’lroise Communauté, accueille les parents, futurs
parents et professionnels de la petite enfance.

C’est un lieu d’écoute et d’'informations a propos des
modes d’accueil, de la petite enfance et de la
parentalité. Les antennes du RPE sont ouvertes du
lundi au vendredi. Les animatrices vous regoivent sur

rendez-vous.
RPE Centre : @02 98 32 60 55 — rpe.centre@ccpi.bzh

France Alzheimer 29

France Alzheimer 29 vous invite a venir découvrir le
café mémoire ainsi que le tennis de table. Ces
activités pour les aidants et les aidés se font dans la
convivialité, la bonne humeur. Elles ont lieu le jeudi
de 14 h 30 a 16 h 30 a Saint-Renan.

En alternance : café ou tennis de table (le tennis de
table adapté est dispensé par un formateur agréé).

Renseignements aupres du secrétariat FA 29 au @ 02 98 44 90 27
ou aupres d’une bénévole au @ 06 04 48 24 40


mailto:milizac@admr29ab.org
mailto:admr2abers@admr29ab.org
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Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Actualités de la Maison de 'enfance

I Spectacle « Tout bas, tout haut »

Dans la continuité des Semaines de la parentalité organisées pendant les vacances
et en lien avec I'exposition «Et si on changeait d’angle...», nous vous invitons a
partager un moment artistique, culturel et convivial en famille,
216 h 00 a la Salle Ar Stivell.
Venez découvrir « Tout bas, tout haut », un spectacle 100 % improvisé proposé
par les comédiens et musiciens de la Compagnie Impro Infini. Un moment tendre,
libérateur et plein d’humour ol tout se crée sous vos yeux !
Spectacle a vivre en famille, a partir de 4 ans.
Ce spectacle viendra cl6turer cette belle dynamique autour de la parentalité.
A l'issue du spectacle, un temps convivial et gourmand vous sera proposé pour
échanger, si vous le souhaitez, avec les comédiens et I'’équipe Léo Lagrange.
Nous vous attendons nombreux pour partager ce moment ensemble ! a SURLA FAMGLE LES LERS. LESWOTS. @
<2
[ 2

I Jeunesse

Urban Zone : 8 jeunes Milizacois ont participé pendant deux jours a un tournoi de
street foot. Cette bande de copains, joueurs en U15/U16 a la Saint-Pierre de Milizac,
avait bénéficié auparavant d’'une journée d’entrainement avec Cédric Fabien.

Ils se sont hissés a une belle 3™ place sur 16 équipes. Les plus jeunes engagés du
tournoi ont su démontrer leurs qualités footballistiques, leur esprit d’équipe, se relever
lors des défaites mais pas seulement. Ils ont également fédéré autour d’eux un beau
fan club.

Au programme également : haltérophilie, panna
foot, quizz, initiation aux échecs et au secourisme, v
le tout dans une excellente ambiance. o lDéF{'
Ils ont bénéficié de nombreuses activités qui ont renforcé leur esprit
d’équipe et leur cohésion. lls se sont donné rendez-vous |'année prochaine.
Bravo les jeunes sportifs, un merci a la St Pierre de Milizac, aux copains et
parents venus les encourager.

I Enfance : Tous a vélo !

Dans le cadre du projet « Les enfants acteurs de leurs loisirs », les petits avaient une
idée bien précise : faire du vélo... et surtout pique-niquer !

Ni une ni deux, 31 enfants de 2 a 4 ans ont enfourché leurs bolides pour rejoindre le
stade de football en explorant les sentiers de la commune.

Une vraie étape du Tour de... la commune ! Apres cet exploit sportif, pause pique-nique
bien méritée pour recharger les batteries.

Bilan : 2,1 km parcourus, zéro abandon ... mais une arrivée marquée par une chute
spectaculaire... dans les bras de Morphée !

Contacts :

Anaig Jestin, directrice du site : @ 06 08 02 01 15 - milizac.guipronvel@leolagrange.org

Laétitia Saliou, animatrice vie sociale : @ 06 08 35 59 50 - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
Francois Séguret, directeur de I'alsh enfance : @ 06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
Mickaél Lama, responsable jeunesse : & 07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org

9
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Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Ecole Marcel Aymé

Les poules sont de retour !

Surprise ! Les petites poules sont de retour ! Les éléves ont
découvert au retour des vacances les petites poules dans le petit
jardin entre |'école et la maison de I'enfance (a vrai dire elles ne
sont plus du tout petites et sont méme plutét bien en chair !).
Les 6 poules se portent a merveille et les enfants ont pu observer
qu'il y avait probablement un coq parmi les "poules". Elles sont
restées la toute la semaine, les enfants ont ainsi pu les nourrir
avec les restes de la cantine et comme nous, elles ont des
préférences. Les betteraves ont eu moins de succes par rapport au
riz cantonais ! Florent et Baptiste, agents techniques de la mairie,
ont créé un enclos sécurisé pour les petites poules ainsi qu’un
poulailler « fait maison ».

1% séance de danse en maternelle

Nous avons eu notre premiére séance de danse avec Margod Mellaza, intervenante danse.

Pour cette premiéere séance nous avons commencé par un échauffement en musique. Nous avons poursuivi par
une exploration corporelle autour de la peinture. Chaque partie de notre corps devenait outil de peinture. Nous
avons ensuite imité le déplacement des animaux en utilisant notre corps mais sans utiliser notre voix. Les éléves
ont apprécié.

I Inscriptions et visite de I’école : samedi 28 mars de 10h a 12 h

Renseignements : @02 98 07 98 94 - 06 07 96 85 91 - Mail : ec.0291802B@ac-rennes.fr

Ecole Notre Dame

Découverte du volley-ball

Grace a l'intervention de M. Kévin Chantelou, éducateur du Club Saint-Renan Iroise Volley, les éléves de CE2,
CM1 et CM2 s’initient au volley-ball a travers différents ateliers. Pour beaucoup d’éléves, cette activité était une
véritable nouveauté : peu d’entre eux avaient déja pratiqué ce sport. lls apprennent ainsi les passes, les gestes
techniques, les déplacements, mais aussi I'arbitrage, qui demande attention et impartialité.

L'enthousiasme est bien présent lors des séances : « Au début ce n’était pas facile, mais maintenant j’arrive a
faire des passes ! » explique un éléve de CM1 avec fierté. « J’aime bien quand on fait des matchs parce qu’on doit
jouer en équipe » ajoute une éléve de CM2. « Arbitrer, c’est compliqué, on ne voit pas toujours les fautes » confie
un autre éléve. Bientot, ce sera au tour des éléeves de CE1 de découvrir cette nouvelle discipline.

Spectacles de danse avec Margod et Guyomar

Afin de préparer les spectacles avec les éleves de maternelle, CP
et CE1, I’école a sollicité I'aide de deux danseuses
professionnelles, Guiomar Campos et Margod Mellaza. Durant 15
jours, les enfants ont travaillé le rythme, la coordination des
mouvements, I'écoute et la concentration. Pas toujours facile
mais avec des professionnelles motivées et encourageantes, les
séances ont été trés plaisantes et motivantes.

Le résultat de ce travail a été présenté aux familles les 27 et 31
mars a la salle Ar Stivell.

Renseignements : @ 02 98 07 90 97 - 06 66 46 00 99 - Mail : eco29.nd.milizac@e-c.bzh
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Collecte des déchets : du changement

Fini (ou presque) le décalage de tournée pour cause
de jour férié. A compter du 8 mai, les bacs seront
collectés les jours fériés soit les vendredi 8 mai, jeudi
14 mai (Ascension), lundi 25 mai (Pentec6te), mardi
14 juillet et mercredi 11 novembre (Armistice). Trois
exceptions a cette nouvelle regle : le 1er mai, Noél
(25 décembre) et Jour de I’An (1er janvier). Cette
évolution intervient dans un souci de simplification
mais aussi d’aménagements souhaités par les agents
de la collecte.

Atelier < Tous au compost »

Jusqu’au 11 avril, participez aux animations autour du
jardinage au naturel : ateliers broyage de déchets
verts et paillage, « Je commence mon potager et
prépare la rotation des cultures »...

Programme complet sur pays-iroise.bzh.

Infos et inscriptions :
preventiondechets@ccpi.bzh ou @ 02 98 32 37 83

Mobilité/santé : atelier «<Tous en selle »

Atelier de remise en selle a vélo de 5 séances pour
les personnes retraitées proposé par Pays d’lroise
Communauté. Les mardis du 28/04 au 26/05, 10h-
11h30, (limité a 6 participants). Possibilité de prét de
vélo. Gratuit.

Sur inscription au @ 02 98 84 94 86

Habitat : permanence gratuite du CAVE

Vous avez un projet de construction ? De
réhabilitation ? De rénovation ? Profitez des conseils
d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture,
d’urbanisme et de I’environnement) chaque 3e jeudi
du mois a la Communauté de communes du Pays
d’Iroise ! Gratuit, sur rendez-vous. Prochaines
permanences les 16/04 et 21/05.

Prise de rendez-vous au @ 02 98 84 28 65
Infos et dates 2026 sur caue-finistere.fr
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Familles d’enfants en situation de
handicap, le PRH29 vous accompagne

Le P6le Ressources Handicap 29 (PRH29) accompagne
les familles d’enfants en situation de handicap, en
cours de diagnostic ou a besoins spécifiques dans leur
recherche d’un lieu d’accueil individuel ou collectif.
Ce dispositif n’agit pas sur le temps scolaire, le sport,
ni sur des recherches de temps de garde a domicile...

Infos au @07 61 84 91 33

Maison de 'emploi

09/04 : Atelier créateur — 2 h pour tout comprendre,
sur la création ou reprise d’entreprise, animé par la
Chambre des Métiers et de I’Artisanat, a 9h30, sur
inscription.

16/04 : Permanence ADIE, information et
accompagnement sur la création d’entreprise. Sur
RDV le matin, sans RDV I'aprés-midi.

Toutes les offres d’emploi sur :
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PayslroiseCommu
naute et pays-iroise.bzh

Renseignements : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80

Ecole de musigue en Iroise

01/04 : Concert - Audition piano, Plougonvelin,
Espace Keraudy, 18h30

13/04 : Stage Pop-rock, Ploudalmézeau, Arcadie,
10h-18h

14/04 : Stage Ensemble de
guitares, Ploudalmézeau,
Arcadie, 10h30-16h
13-14-15/04 : Stage Ensemble A -
jazz, Saint Renan, Ecole de ey mm o
musique, 18h-21h S

Infos et inscriptions au @ 02 98 32 97 85

Nautisme en Pays d’Iroise

Stage voile printemps : dés 4 ans, du 20/04 au 24/04,
Plougonvelin et Ploudalmézeau

Stage voile été : dés 4 ans, du 29/06 au 28/08,
Ploudalmézeau, Plougonvelin, Plouarzel et Landunvez
Formation moniteur voile : du 13/04 au 24/04 a
Ploudalmézeau

Infos et inscriptions sur :
nautisme.pays-iroise.bzh ou @ 02 98 32 37 80 / npi@ccpi.bzh
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Horaires des mairies

1 Place Ar Stivell - Milizac
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL
® 0298079031
mairie@milizac-guipronvel.bzh

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8h30-12h00 et 13h30-17h 30
Mardi : 10h00-12h00et13h30-17 h30

Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;
semaine impaire Guipronvel)

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h30-12 h 30

Mardi : 10h00-12 h 30

Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;
semaine impaire Guipronvel)

1 route de Milizac - Guipronvel
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL
® 0298 07 90 33
mairie@milizac-guipronvel.bzh

Les élus sont a votre disposition et recoivent sur rendez-vous a la maire de Milizac et a la mairie de Guipronvel.
N'hésitez pas a prendre contact avec I'accueil de la mairie pour les rencontrer.

Elections municipales du 1S mars

Les nouveaux élus tiennent a remercier I'ensemble des Milizacois-Guipronvelois pour leur participation au scrutin
du 15 mars 2026 dont voici les résultats :

AU SERVICE DE TOUS u\:quvzn:cl.zgﬁg'zﬁlﬁlzva
&
&
@$
Céline LAMOUR Sylviane LAI
1 1026 334 6592 2 2 688 204 484
2 842 292 550 6 5 539 177 362
3 1114 410 704 3 2 699 241 458
4 630 216 414 5 5 404 171 233
m 14 ‘ 2 330 793
% /inschts| 34,66% 65,34% 0,44% 0,39% 64.51% 21,95% 42,55%
% /votants | 0,68% 0,59% 98,73% 33,60% 65,13%
% / exprimés 65,97%
Siéges a pourvoir Répartition
CM 29 5 24
EPCI 5 1 4
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Elections municipales du 1S mars (suite)

Pour mémoire, Bernard QUILLEVERE, Maire sortant, avait fait le choix de ne pas se représenter pour favoriser le
renouvellement démocratique et soutenir la candidature de la Premiére adjointe, Sylviane LAI, dont la liste a
remporté clairement le scrutin.

Lors de la séance d’installation du conseil municipal le 20 mars 2026, Sylviane LAl a été élue Maire
de Milizac-Guipronvel. Puis, sur proposition de Mme le Maire, Véronique PROVOST a été élue Maire-déléguée
de Milizac et Laurent ABASQ Maire-délégué de Guipronvel. Les adjoints au maire ont été également élus.

Répartition nominative des sieges entre élus
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VIVRE ENSEMBLE A MILIZAC-GUIPRONVEL AU SERVICE DE TOUS
Nom Prénom Nom Prénom
LAl Sylviane LAMOUR Céline
ABASQ Laurent GAGNON Erwan
MARC Marie Jeanne DE POULPIQUET Véronique
PICART Jean-Christophe TUARZE Jean
PROVOST Véronique KERBRAT Agnes
QUEMENEUR Arnaud
PHILIP Florence
BLEUNVEN Patrice
AUFFRET Gaélle
APPERRY Erwan CONSEILLERS COMMUNAUTAIRES
DERRIEN Nathalie Nom Prénom
PALLIER Eric LAI Sylviane
LE SAINT Fanny ABASQ Laurent
BEGOC Stéphane MARC Marie Jeanne
LE GOFF Clotilde PICART Jean Christophe
CHARLES Alain LAMOUR Céline
HERVE Myriam
MINOC Anthony
DESPLANCHE Gwenn
LANDURE Erwan
PRIGENT Anne-Lise
LANDURE Jean Pierre
SANJOSE Danielle
LABBE Michel
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Elections municipales du 1S mars (suite)

Les nouveaux élus

1¢ rang, de gauche a droite
Véronique DE POULPIQUET, Agnés KERBRAT, Céline LAMOUR, Michel LABBE, Marie Jeanne MARC, Véronique PROVOST,
Sylviane LAI, Laurent ABASQ, Gaélle AUFFRET, Florence PHILIP, Nathalie DERRIEN

2™ rang, de gauche a droit
Jean TUARZE, Erwan GAGNON, Anthony MINQOC, Fanny LE SAINT, Gwenn DESPLANCHE, Anne Lise PRIGENT, Danielle
SANJOSE, Myriam HERVE, Clotilde LE GOFF

3" rang, de gauche a droite
Erwan APPERRY, Patrice BLEUNVEN, Jean Christophe PICART, Eric PALLIER, Stéphane BEGOC, Arnaud QUEMENEUR,
Jean Pierre LANDURE, Alain CHARLES

Voici le tableau du Conseil municipal et la synthése des délégations confiées par Mme le Maire aux adjoints et aux
conseillers municipaux délégués.

- Marie Jeanne MARC, 1¢ Adjointe, déléguée a la culture et & la communication

- Laurent ABASQ, Maire délégué de Guipronvel, 2¢™ Adjoint, délégué a la voirie, aux réseaux, a la mobilité et 3
I’environnement

- Véronique PROVOST, Maire déléguée de Milizac, 3°™ Adjointe, déléguée aux affaires sociales, a la solidarité et
aux cérémonies

- Jean Christophe PICART, 4°™ Adjoint, délégué aux associations

- Florence PHILIP, 5™ Adjointe, déléguée aux finances et & 'urbanisme

- Arnaud QUEMENEUR, 6°™ Adjoint, délégué aux batiments et équipements sportifs

- Gaélle AUFFRET, 7¢™ Adjointe, déléguée a I'enfance, aux affaires scolaires et a la jeunesse

La Municipalité ainsi constituée s’appuiera également sur le travail de conseillers délégués :

- Eric PALLIER, pour I'environnement

- Stéphane BEGOC, pour les associations sportives
- Jean Pierre LANDURE, pour les cérémonies

- Gwenn DESPLANCHE, pour la jeunesse

14
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Chasse aux oeufs
La Commission Enfance-Jeunesse vous propose une chasse aux ceufs
de 10 h 30 3 12 h a 'Espace Toul an Dour & Guipronvel.

Gratuit.
Ouvert aux enfants jusqu’a 12 ans. Les enfants doivent étre accompagnés d’un
parent.

Venez nombreux !

BIENTOT |5 o g%

PENSEZ AU
RECENSEMENT ¢/
o |

Vous venez d’avoir 16 ans : pensez au recensement ! 16 ANS ! T 7

Les jeunes (filles et garcons) né(e)s en I\IIIB Lk sont invités a se faire recenser,
a partir du 1* jour de leur anniversaire et dans les 3 mois qui suivent.

Piéces a fournir : livret de famille, piece d’identité du jeune a recenser et justificatif de
domicile (parents).

Dégradations d’affichage libre

La commune met a disposition en entrée d’agglomération des supports ou panneaux municipaux
® d’affichage libre. Depuis quelques semaines, ces panneaux d’expression libre ont parfois été

.I. P arrachés, le support ayant été volé ou jeté sur la voie publique.
s 0 Dégrader un panneau municipal constitue une dégradation volontaire de bien public passible de
cing ans d’emprisonnement et de 75 000 euros d’amende (alinéa 8 de I'art. 322-3 du code pénal).
Nous en appelons donc au civisme de chacun, la commune se réservant également le droit de poursuivre les
auteurs de ces infractions.

AUX DEGRADA'!’IONS
ET INCIVILITES !!

Les oiseaux font leur nid : taille des haies, attention aux dates !

A partir de la mi- mars, la saison de nidification va commencer.

Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant cette période cruciale
pour leur cycle de vie, I'Office frangais de la biodiversité, recommande de ne
pas tailler les haies ni d’élaguer les arbres du 15 mars au 31 juillet.

Frelons asiatigues : lutte sélective

La commune recherche des volontaires pour participer a la lutte sélective des frelons
asiatiques ce printemps.

En effet, afin de limiter la prolifération de nid, il est important de lutter dés la sortie
hivernale des reines (soit de mars a mai). Et il est déja constaté des envols de reines...
Le Pays d'lroise Communauté a opté pour l'acquisition de 200 grilles sélectives dont ;
une vingtaine a été déposée en mairie de Milizac. Ssionastioue;: Fon conndy
Afin de combattre au mieux ce fléau sur tout le territoire communal, la mairie = g
recherche des volontaires pour suivre les pieges qui seront installés prochainement.

Information et inscription : mairie@milizac-guipronvel.bzh / rst@milizac-guipronvel.bzh
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Le clocher illuminé en soutien a la journée
Internationale des maladies rares

Samedi 28 février, la France et le monde entier se sont mobilisés a I'occasion
de la Journée Internationale des Maladies Rares (JIMR).

Cette journée vise a mieux faire connaitre les maladies rares, a soutenir les
personnes concernées et leurs proches, et a rappeler I'importance cruciale
d’un diagnostic plus rapide et d’une recherche soutenue.

Une des actions de soutien consiste a participer au challenge international
#LightUpForRare, la « chaine mondiale de lumiéres », en illuminant
monuments, batiments, lieux de travail ou de vie.

Sur la commune, les clochers des 2 églises étaient illuminés a cette occasion.

Un grand merci a Mme Martine Pluchon pour ce beau cliché !

Correspondants de presse

Ouest-France : Frangoise Caron Le Télégramme : Daniel Pors
@ 07 50 85 54 04 - caronfra@orange.fr @ 06 63 92 37 60 - daniel.pors@free.fr

Agenda d’avril

Dim. 29 mars 16 h Spectacle par la Cie Impro Infini Salle Ar Stivell

Chasse aux oeufs (organisée par la

Dim. 5 avril 10h30-12h . . Espace Toul an Dour

commission enfance-jeunesse)

Lundi 6 avril 14h30-17h Chass,e :?\ux oeufs (organisée par Domaine de Keranflec’h
Dyna’Mil)

|m. > avr!I A partirde 10 h 5eme édition de la Mil'Cup Stade Pen ar Guear

Lundi 6 avril

Mardi 7 avril 10h-13h 30 -

Merc. 8 avril 18 h 21 h 30 Cours de cuisine Salle Toul an Dour

Sam. 11 avril  Ouverture des portes a 18 h 45  Concert Rock Salle Ar Stivell

Sam. 18 avril 19h 30 Loto du Milizac Basket Club Salle Guy Magueur

Sam. 25 avril 6 h00 Randonnée cycliste (300 kms) Départ salle des sports du Garo

Dim. 26 avril Retrait a partir de 10 h 30 Couscous a emporter Salle des sports du Garo

Dim. 26 avril A partirde 10 h Rassemblement de véhicules anciens  Place Yealmpton

Rendez-vous a la Médiathéque La Parenthése

Sam.28 mars 10h 30 Dictée en famille : Un temps de chien !
Jusqu’au 11 avril Expo “Info/Infox : apprenez a les décrypter”
Merc. 1°" avril 10 h 30 Et si on écoutait des histoires ?
Mardi 14 avril 14 h Atelier bricolage Baton de pluie (a partir de 6 ans)
Vend. 17 avril 14 h Ciné-go(ter (a partir de 6 ans)
Mardi 21 avril 14 h Atelier bricolage Attrape-réves (a partir de 8 ans)
Vend. 24 avril 14 h Ciné-goUter (a partir de 8 ans)
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