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18 janv.  

JAMBON A L’OS 

 

12 janv.  

VOEUX DU MAIRE 

 

24 janv.  

SPECTACLE DE MAGIE 
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Illustrations de Constance Bodenez, inspirées de 
l’ancienne Ecole Notre Dame des Victoires, située  
au 456 rue Général de Gaulle 
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Les marcheurs de Pen ar Bed 
LUNDI 5 JANV. – Ploumoguer-Lamber : Parking de 
l’Eglise à Lamber 

LUNDI 12 JANV. – Saint-Renan : Place Guyader 

LUNDI 19 JANV. – Bourg-Blanc : Parking de la Mairie 

LUNDI 26 JANV. – Coat-Méal : Parking de l’Eglise 

Rendez-vous covoiturage : 13 h 20 - parking d’Ar Stivell 
Départ des randonnées à 14 h sur le lieu de RDV 
 

UNC Milizac-Guipronvel 
L’Assemblée Générale de l’UNC aura lieu  
le VEND. 9 JANV. à 17 h 30, salle Toul an Dour à 
Guipronvel.  

Les cotisations 2026 seront perçues ce même jour, 
suivies du pot de l’amitié. 

 

Sorties ECM 
Groupe A 
 

Date Circuit Km Départ 

Dim. 4 janv. 1 56 9 h 00 

Sam. 10 janv. 4 56 9 h 00 

Dim. 18 janv. 13 56 9 h 00 

Dim. 25 janv. 6 59 9 h 00 
 

Renseignements : Bernard Omnès  06 81 03 09 96 
 

UTL en Iroise 
MARDI 6 JANV. : Petite histoire de la grande musique, 
par André Peyregne, musicien, chef d'orchestre, 
musicologue et conférencier 

MARDI 20 JANV. : Lin et chanvre, de l'histoire à 
l'actualité, par Andrée Le Gall-Sanquer, sage-femme 
retraitée 

 

Club des Camélias 
Les adhérents du club se retrouvent tous les jeudis, de 13 h 30 à 17 h 30 pour divers jeux : pétanque, dominos, 
scrabble, rummikub, belote, jeux de cartes. Et pour ceux qui préfèrent marcher, 3 marches au choix sont 
proposées chaque jeudi. Un goûter est servi vers 16 h. 
Si vous voulez rejoindre notre club, vous pouvez vous inscrire tous les jeudis aux horaires du club. 
 

JEUDI 8 JANV. : Assemblée Générale du 
club à 15 h suivie de la galette des rois. 
 
 

VEND. 9 JANV. : Jeu « Le Savez-vous »  
à 14 h à la Salle Treleon 
 

VEND. 30 JANV. : Atelier cuisine à 9 h 30 à 
l’office d’Ar Stivell 

Contact : Elisabeth Le Borgne au  06 64 45 23 76 
 

Cours de cuisine avec le Chef Enguerrand Mahé 
Guipronvel Animation organise des cours de cuisine dispensés par le Chef 
Enguerrand Mahé à l’espace Toul an Dour MARDI 20 JANV.  de 10 h à 13 h 30 et 
MERC. 21 JANV. de 18 h à 21 h 30. 
Au menu : 
- Veau à la crème d’ail et flan au potimarron 
- Tarte à la frangipane et raisins secs 
 

Préparation et présentation avec Le Chef, suivies du repas en commun. 
 

Inscription : guipronvel.animation@free.fr avant le 10  janvier - 26€ / personne 

L'assemblée générale de Guipronvel Animation se tiendra VEND. 16 JANV. à 20 h 30 à l'Espace Toul an Dour.  
Les responsables et adhérents des section Loisirs créatifs, Salle de muscu et Guip'Tonic sont conviés.  
Guipronvel Animation propose également des cours d'art floral et de cuisine.  
Toutes les personnes qui souhaitent aider l'association à l'animation de la commune sont invitées.  
Nous préparons déjà la fête de la musique du samedi 20 juin 2026 !  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
 

Notre groupe de danseurs et danseuses à la fête du secteur mercredi 26 novembre à St Renan 

mailto:guipronvel.animation@free.fr
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Jambon à l’os de l’association AMIS 
L’association AMIS organise son traditionnel jambon à 
l’os DIM. 18 JANV. à la salle Ar Stivell.  
Le bénéfice de cette journée servira à financer la 
construction d'une école au Togo. 
 

Repas à emporter à partir de 11 h 
Repas sur place : 12 h 
 

Tarifs : Repas adulte, 12 € / Enfants - 12 ans, 6 € 
 

Renseignements : Michel Le Ru  06 03 19 18 87 

 

Mil’Tonic 
Les activités au sein de l’association Mil’tonic ont démarré en 
septembre avec une nouvelle activité « le jumping fitness ».  
L’association compte à ce jour 515 adhérents adultes et enfants. Mais 
il reste encore quelques places. 
Envie de danser sur des musiques endiablées, venez rejoindre Louise à 
la zumba le mardi à 19 h 15 et Manu au just dance le mercredi à 20 h. 
Envie de vous défouler, Louise vous fera découvrir le jumping fitness le mardi à 20 h 15. Quentin est là le mardi à 
20 h 30 pour un cours de hiit cardio et Richard le jeudi à 19 h 30 pour du cardio combat. 
Vous avez besoin de renforcement musculaire, les cours de sophie le lundi à 9 h et Nathalie le vendredi à 8 h 55 
sont faits pour vous. 
Mais si vous préférez des activités plus douces, vous pouvez venir aux cours de Mil’zen le mercredi à 19 h avec 
Manu, aux pilates avec Stéphanie le mercredi à 20 h et au stretching le vendredi à 11 h 15 avec Anne. 
Pour les petits de 2,5 ans à 4,5 ans, nous vous proposons de la baby gym le samedi à 10 h 15 ou 11 h 15. 
 

En ce début d’année 2026, n’hésitez pas à nous rejoindre en nous contactant à l’adresse mail : miltonic@gmail.com 

 

Rougail Saucisse de la Saint-Pierre Milizac 
La Saint-Pierre Milizac vous propose un rougail saucisse, à emporter uniquement,  
DIM. 1ER FEV.  
8 € la part - Réservations jusqu’au 28 janvier. 

 

A récupérer au Stade de Pen ar Guear, de 10 h à 12 h. 
 
Contact : Guy Pelleau  06 73 90 91 04 

 

Vide-grenier du Milizac Basket Club  
Le Milizac Basket Club organise son vide-grenier le SAM. 1ER MARS, à la salle Guy Magueur,  
de 8 h à 17 h. 
L’entrée est fixée à 1,50 € et est gratuite pour les moins de 12 ans. 
Une buvette ainsi qu’une restauration sur place seront proposées tout au long de la journée.  
Les exposants souhaitant participer doivent envoyer le bulletin d’inscription dûment 
complété, le règlement, ainsi qu’une copie de leur pièce d’identité, à Isabelle Helies, 301 rue 
du Général de Gaulle, 29290 Milizac-Guipronvel, ou par mail à : mbcmilizac29@gmail.com 
Tarif exposants : 3 € le mètre linéaire et 1 € le portant  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
 

mailto:mbcmilizac29@gmail.com
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Spectacle de magie 
 

Chemin de traverse, 
SAM. 24 JANV. - 20 h - Salle Ar Stivell 
Entrée : 10 € / 5 € - 12 ans (Gratuit - 5 ans) 
 
Le rocker Roman Gaume ajoute une corde à son arc.  
Il nous revient avec son spectacle de magie « Chemin de traverse ». 
Ce spectacle inédit met en avant la magie et la musique. 
Les spectacteurs peuvent s’attendre à une expérience unique où la magie 
et la musique se rencontrent, offrant une performance captivante et 
mémorable. 

 
 
 

Horaires de La Parenthèse
 

 

 

 

  Lundi :  16 h – 18 h 30 

  Mardi : 16 h – 18 h 30 

  Mercredi :  9 h – 12 h 30 / 14 h – 18 h 30 

  Vendredi :  9 h – 12 h 30/ 16 h – 18 h 30 

  Samedi :  9 h – 16 h 

VACANCES SCOLAIRES :  

du 22 décembre au 3 janvier 

Lundi :  14 h – 17 h 

Mardi : 14 h – 17 h 

Mercredi :  9 h – 12 h / 14 h – 18 h 

Vendredi :  9 h – 12 h/ 14 h – 18 h 

Samedi : 9 h – 16 h 

 

Fermeture exceptionnelle du mercredi 24 décembre à 12 h 30 au samedi 27 décembre inclus 

 
L’abonnement est GRATUIT pour les moins de 25 ans, le tarif famille est de 10 € (une personne seule âgée de 
plus de 25 ans ou 1 famille paie 10 €). 

 
 

 

Le Petit Chemin - An Hentig 
Accédez au site Le petit chemin pour consulter le catalogue en ligne  
sur www.bibliotheques-clmp.bzh 
Si vous êtes abonnés à La Parenthèse, vous pouvez créer votre compte et y réserver des livres.  
 

Les ressources numériques 
Avec votre abonnement à la médiathèque, vous pouvez profiter de Syren, l’offre de ressources en ligne proposée par 

la Bibliothèque du Finistère. 

           https://biblio.finistere.fr 

 
  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 

http://www.bibliotheques-clmp.bzh/
https://biblio.finistere.fr/
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Les rendez-vous à La Parenthèse 

 

Jusqu’au MERCREDI 31 JANVIER :  
Exposition « Sur les pas du Petit Chaperon Rouge » 
A travers ses tableaux inspirés du conte Le Petit chaperon rouge, Marie Louise Marc 

propose de découvrir une vingtaine d’artistes peintres célèbres : Pierre Soulages, 

Paul Klee, Joan Miro, Edvard Munch… 

 

 
 

MERCREDI 24 DECEMBRE à 10 h 30 : 
Heure du conte spécial Noël 

A partir de 6 ans - Gratuit, sans inscription 
 
 
MARDI 30 DECEMBRE à 14 h 00 : 
Atelier bricolage « Le petit chaperon rouge »  
avec Marie Louise Marc 
A partir de 6 ans - Gratuit, sur inscription 
 
 

VENDREDI 2 JANVIER à 14 h 00 : 
Ciné-goûter 

A partir de 5 ans 
Gratuit, sur inscription 

 
MERCREDI 7 JANVIER à 10 h 30 : 
Et si on écoutait des histoires ? 
A partir de 4 ans - Gratuit, sans inscription 

 
 
 
 
 

 
 
VENDREDI 23 AU SAMEDI 24 JANVIER :  

Nuits de la lecture 

VEND. 23 JANV. à 16 h 30 : Café Lecture  
Un moment convivial pour parler de ses lectures,  
partager ses coups de coeur,  
découvrir de nouveaux auteurs  
et trouver de nouvelles idées de lecture ! SAM. 24 JANV. de 9 h à 16 h : 
Gratuit, sans inscription Jeu de piste Animtopia 

Jeu d’énigme à résoudre  
en famille à partir de 10 ans ! 
Gratuit, sur inscription  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Nouveautés  
à La Parenthèse 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Sapin de Noël :  
attention au risque d’inflammabilité ! 
Noël, c'est, bien sûr, le plaisir du sapin joliment décoré. Mais 
attention, ces produits sont inflammables ! Pour que la fête soit 
réussie, mieux vaut prendre ses précautions ! 

 
• Si votre sapin est artificiel, vérifiez bien que les extrémités des branches comportent des bouts solidement 

fixés ou sont repliées : souvent réalisées en fil  de fer, ces extrémités pourraient blesser vos enfants, 
notamment aux yeux. 

• N'allumez jamais les bougies que vous accrochez aux branches. Attention aux « cierges  magiques » projetant 
des étincelles !   

• Si le sapin est recouvert d’un flocage (neige ou givre artificiel), les risques d'inflammabilité sont encore 
plus  importants : évitez tout contact avec une flamme ou un corps incandescent.    

• Ne laissez pas vos guirlandes électriques branchées, sans surveillance, toute la journée ou toute la nuit, car la 
chaleur des lampes ou un court-circuit pourrait provoquer un incendie. 

 
 
 

 

ADMR des 2 Abers 
L’ADMR des 2 ABERS vous accueille les lundis, 
mercredis, jeudis et vendredis matin de 9 h à 12 h, 
salle Le Curru, place Ar Stivell (à côté de la mairie). 
 

Les intervenants à domicile assurent les tâches 
quotidiennes (entretien du domicile, entretien du 
linge, préparation des repas, aide aux 
déplacements…) mais peuvent également vous 
accompagner aux courses, aux rendez-vous 
médicaux, pour rendre visite à un proche… 
 

 
 

N’hésitez à venir nous rencontrer ou à nous contacter :  
 02 98 37 58 75 - milizac@admr29ab.org 
 
 

Assistante sociale 
Les personnes souhaitant contacter une assistante 
sociale peuvent appeler le CDAS de St Renan (Centre 
Départemental d’Action Sociale) au  
 

 02 98 84 23 22 
 
 

RPAM 
Le Relais Parents Assistantes Maternelles reçoit les 
parents et les assistantes maternelles sur RDV. 

Contact :  02 98 32 60 55 – rpam.centre@ccpi.bzh

 

Les lundis de la santé 

LUNDI 19 JANV., de 18 h 30 à 20 h 
Les addictions au sein de la famille - Quel 
accompagnement pour l’entourage ? 

Lieu : Faculté de droit, d’économie et de gestion – Amphi 500 – 
rue du Commandant Paul Vibert à Brest  
 

Suivre en direct ou regarder en replay sur la chaîne Youtube : 

Brest.fr / Playlist Lundis de la santé 
 
 
 

MFR de Saint-Renan 

 
 

Portes ouvertes les VEND. 23 JANV. de 17 à 19 h et 
SAM. 24 JANV. de 9 h à 17 h. 
 
Formations scolaires et en apprentissage : 4ème, 3ème, 
CAPA SAPVER, BAC PRO SAPAT (scolarité en 
alternance : 50 % en entreprise – 50 % à la MFR). 
 
www.mfr-strenan.com 
Découvrez les actualités de la MFR 
sur Instagram 
 
MFR Iroise – 4 route de Mengleuz – St Renan 
02 98 34 21 58 – mfr.st-renan@mfr.asso.fr  

Vie sociale et familiale 
BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOÙ 
 

mailto:milizac@admr29ab.org
mailto:rpam.centre@ccpi.bzh
http://www.mfr-strenan.com/
mailto:mfr.st-renan@mfr.asso.fr
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Banque Alimentaire 
La collecte de la Banque Alimentaire s’est tenue fin novembre au magasin Carrefour de Milizac. 
 

    
 
Ce grand rendez-vous solidaire a permis de collecter 16,6 tonnes de denrées alimentaires et de produits divers 
dans les commerces du territoire.  
888,5 kg ont été récoltés sur Milizac-Guipronvel (7 % de plus que l’an dernier).  
 
L’opération a été coordonnée par Pays d’Iroise Communauté et les centres communaux d’action sociale (CCAS). 
La collecte et le tri ont été assurés par de nombreux membres bénévoles des CCAS dans les commerces. 20 
agents de Pays d’Iroise Communauté se sont quant à eux portés volontaires pour regrouper, trier, peser et 
stocker l’ensemble des produits collectés. 
 
Ces dons représentent une part importante des stocks du système 
d’aide alimentaire communautaire, l’autre partie étant constituée 
par un approvisionnement auprès de l’antenne de la Banque 
alimentaire à Brest (dons d’usine, déstockage de grands magasins, 
dons de producteurs locaux). Les dons des habitants du Pays 
d’Iroise, lors de ces journées nationales, sont donc essentiels à la 
solidarité envers les iroisiennes et iroisiens en situation de 
précarité. 

 
Tout au long de l’année et en fonction des besoins repérés sur les communes, Pays d’Iroise Communauté 
distribuera la totalité des denrées aux personnes les plus démunies du Pays d’Iroise par l’intermédiaire des CCAS. 
Cette année, 245 personnes en moyenne par mois ont bénéficié de cette distribution. 
Pour bénéficier de cette aide alimentaire, les familles en difficulté sont invitées à se rapprocher du CCAS de leur 
commune. 

 
 

        Un grand merci à toutes et à tous ! 
 
  

Vie sociale et familiale 
BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOÙ 
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Enfance / Jeunesse 

EVS (Espace de Vie Sociale) : un temps convivial pour finir l’année en beauté ! 
 

Mercredi 3 décembre, nous avons vécu une belle animation musicale de Noël animée par Papy Music et Mère 
Noël, qui nous ont offert un avant-goût des fêtes avec leurs chansons. 
Dans une ambiance joyeuse, les petits bouts ont dansé et ri sous le regard attendri des mamans et mamies.  
Les familles, habillées de rouge, ont apporté une magnifique touche festive. 
Un joli moment de partage en famille ! 

 
Enfance : Temps fort de l’hiver 

 

Les enfants et les familles fréquentant la maison de l'enfance ont été invités à un temps convivial mercredi 10 
décembre. Les animateurs avaient préparé de nombreux ateliers. Les enfants et les parents ont déambulé à leur 
guise comme au marché. Un sculpteur de ballons et le père Noël sont passés à la plus grande surprise des 
enfants. La matinée s'est terminée par un repas animé. 
 

       
 

Actions Jeunes Vacances : Visite de l’ancienne prison de Brest, à Pontaniou  
 

Nous avons eu l’occasion de visiter l’ancienne prison de Brest, à Pontaniou. C’était l’occasion pour les jeunes  
d’en découvrir davantage sur l’histoire de Brest, tout en vivant une immersion unique à travers les cachots et les 
différentes cellules de cette prison historique. 
Nous avons eu de la chance car nous faisons partie des derniers chanceux à l’avoir visitée, car elle va 
prochainement entrer dans une phase de grands travaux de rénovation. On peut d’ailleurs apercevoir le futur 
projet depuis les Capucins, où une petite exposition présente l’évolution du site. 
Nous avons également proposé un autofinancement avec les jeunes de l’Espace Jeunes pour contribuer au 
financement de leur projet plongée. 

    
 

Contacts :  

Anaïg Jestin, directrice du site :  06 08 02 01 15 - milizac.guipronvel@leolagrange.org  

Laëtitia Saliou, animatrice vie sociale :  06 08 35 59 50 - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org 

François Séguret, directeur de l’alsh enfance :  06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org 

Mickaël Lama, responsable jeunesse :  07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org 
  

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
 

mailto:milizac.guipronvel@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org
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Ecole Marcel Aymé 
Des poussins à l’école ! 
Après 21 jours d'attente nous avons découvert nos nouveaux compagnons 
de classe : 6 petits poussins ! L'expérience a commencé au retour des 
vacances de la Toussaint en installant 6 oeufs fécondés dans la couveuse 
prêtée par une mère d'élève de l'école. Nous observions jour après jour 
l'évolution du poussin à l'intérieur de l'oeuf grâce à une lampe : le mire-
oeuf. Cela nous a permis de voir les vaisseaux sanguins, la "tâche" grossir, 
bouger... Le terme des 21 jours est arrivé et nos 6 poussins sont sortis les 
uns après les autres.  
Nous avons laissé les poussins dans la couveuse au chaud pendant 2 jours 
avant de les installer dans notre bac d'observation puis dans un lit parapluie sous lampe chauffante car les 
poussins ont besoin de chaleur ! Les enfants peuvent ainsi observer la croissance du poussin, les premières 
plumes... l'alimentation, l'utilisation du bec, la manière de boire... Pour l'instant ils se ressemblent tous et il est 
encore difficile de distinguer les mâles des femelles ou la couleur. Nous avons 3 oeufs qui proviennent d'une 
poule blanche et 3 oeufs qui proviennent d'une poule rousse. Une belle expérience réalisée grâce à Violaine 
Quere pour la couveuse et l'entreprise Goasduff pour les oeufs. 
 

Spectacle « Quelque chose s’attendrit » de Renaud Herbin 
« Nous sommes allés voir un spectacle de marionnettes qui s’appelle « Quelque chose s’attendrit » de Renaud 
Herbin . Ça parlait de l’espace. La lumière était le Soleil et la boule blanche c’était la Lune. La Marionnette était 
dans l’espace et elle bougeait avec des fils dirigés par Rafi Martin. La tête était en plomb donc la marionnette 
avait la tête vers le bas, mais nous, on la voyait la tête vers le haut grâce à une lentille. J’ai adoré parce que ça 
parlait de l’espace mais la marionnette faisait un peu peur ». Youenn  
 

Renseignements :  02 98 07 98 94 - 06 07 96 85 91 - Mail : ec.0291802B@ac-rennes.fr  
 

Ecole Notre Dame 
Une journée placée sous le signe de la solidarité 
Début décembre, tous les élèves de l’école ont vécu une 
journée exceptionnelle dédiée à la solidarité. 
 

Une matinée sportive pour le Téléthon 
La journée a débuté dans la salle Guy Magueur, où les enfants 
ont participé à une course solidaire au profit du Téléthon. 
Chaque élève a donné le meilleur de lui-même pour soutenir 
cette cause importante. Les dons récoltés seront remis à la 
mairie, qui se charge de rassembler l’ensemble des contributions des associations de la commune. 
 

Des ateliers pour découvrir et comprendre la solidarité 
L’après-midi, ce sont nos gazelles du bout du monde, qui ont organisé les choses. Les membres de l’association 
ont animé trois ateliers afin de sensibiliser les élèves à leur projet et à la solidarité internationale : 
• Projection d’une vidéo sur la Sénégazelle, une course solidaire à laquelle nos cinq enseignantes participeront 

en février, suivie de l’apprentissage d’un chant de solidarité. 
• Jeu du puzzle, qui a permis aux enfants de coopérer pour reconstituer une grande carte de l’Afrique. 
• Atelier arts plastiques, avec le coloriage de l’affiche officielle et la découverte d’albums jeunesse sur l’Afrique. 
 

Un final en musique et en couleurs 
Pour clôturer cette journée riche en découvertes et en émotions, tous les élèves se sont réunis dans la salle de 
motricité. Ils ont chanté ensemble le chant de solidarité appris plus tôt, devant l’affiche coloriée par toutes les 
classes et le puzzle du continent africain reconstitué.
Renseignements :  02 98 07 90 97 - 06 66 46 00 99 - Mail : eco29.nd.milizac@e-c.bzh  

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
 

mailto:ec.0291802B@ac-rennes.fr
mailto:eco
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Opération « Ramène ta coquille » 

Du 01/12 au 15/01. Déposez vos 
coquilles vides (huîtres, coquilles Saint-
Jacques…) en vrac, sans sac (attention 
pas les crustacés !) dans les bacs dédiés 
sur les communes et dans les déchèteries. Elles 
seront compostées. Liste des points de collecte sur 
pays-iroise.bzh.  

Infos : service déchets au 02 98 32 37 83 

Opération « Mes copeaux d’abord » 

Des zones de stockage de branchages sont 
aménagées dans les déchèteries de Plouarzel, 
Ploudalmézeau et Plougonvelin. Merci de n’y déposer 
que du bois (ni feuilles, ni tontes, ni terre) : il sera 
broyé et mis à disposition pour paillage, matière 
carbonée pour les composts…  
 

De nouveaux horaires élargis pour la 
déchèterie de Plourin 

Dès le 02/01, la déchèterie de Plourin étend ses 
ouvertures pour mieux répondre à la fréquentation 
croissante : 
- Matin (10h-12h) : lundi, mercredi, jeudi, vendredi, 
samedi. 
- Après-midi (14h-17h ; 18h en haute saison) : 
mercredi, vendredi, samedi.  
- Fermeture : mardi et dimanche 
 

Nouvelle carte horaires disponible sur pays-iroise.bzh,  
à la Communauté et en mairie. 

 

Consultations gratuites de tabacologie 

Vous souhaitez arrêter ou diminuer 
votre consommation de tabac ? 
Bénéficiez de consultations de 
tabacologie : 

- le 1er vendredi du mois au Conquet, salle des 
Renards, 9h-12h, et à Ploudalmézeau, salle Clés 
des champs (place au blé), 13h30-16h30.  

Prise de rendez-vous : 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh  

 

- le dernier jeudi du mois à l’hôpital Le Jeune de 
Saint Renan.  

Prise de rendez-vous : 02 98 32 33 15 

 

Ecole de musique en Iroise 

24/01 : Emiladoré, salle des renards, Le Conquet 

31/01 : Emiladoré, salle Herry Leon, Porspoder 
 

Infos et inscriptions : nathalie.leflem@ccpi.bzh -  02 98 84 97 60 

 

Réunion publique d’information sur les 
risques littoraux 

Habitants et professionnels de l’immobilier (notaires, 
agences immobilières, géomètres…) sont invités à 
une réunion publique pour comprendre les risques 
littoraux (submersion, érosion côtière) qui touchent 
le territoire.  
Les cartes, qui seront intégrées dans le futur PLUi-H, 
seront présentées et expliquées commune par 
commune, jeudi 22 janvier à 18 h 30, Plouarzel, salle 
polyvalente. 
 
 

Maison de l’emploi 

16/01 : Permanence ADIE, information et 
accompagnement sur la création d’entreprise. Sur 
RDV le matin. 

20/01 : Découverte et recrutement serres de 
tomates (CDD de 6 à 9 mois), Saint Renan, Magueur. 

27/01 : Découverte et recrutement serres de 
tomates (CDD de 6 à 9 mois), Landunvez, Le Hir.  

30/01 : Recrutement serres de Fraises, visite et 
entretiens Serre Le Roux à Guilers, 9h30. 

Toutes les offres d’emploi sur : 
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommu
naute et pays-iroise.bzh 

Renseignements : maison.emploi@ccpi.bzh /  02 98 32 47 80  

 

Concertation préalable à l’élaboration  
du PLUi-H 

Les habitants peuvent consulter l’état d’avancement 
des documents du PLUi-H et formuler des 
suggestions ou demandes sur le registre 
dématérialisé en ligne sur pays-iroise.bzh, par mail ou 
courrier postal, dans les 21 points concertation 
(communes du Pays d’Iroise et siège 
communautaire).  

En savoir plus :  
pays-iroise.bzh (rubrique Urbanisme et Habitat), un avis ou une 
question : concertation-plui@ccpi.bzh ou sur le registre 
dématérialisé. 
 

Pays d’Iroise Communauté 

https://www.pays-iroise.bzh/mon-quotidien/dechets/
http://www.pays-iroise.bzh/
mailto:social@ccpi.bzh
mailto:nathalie.leflem@ccpi.bzh
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute
https://www.pays-iroise.bzh/mon-quotidien/travailler-entreprendre/je-consulte-les-offres/
mailto:aison.emploi@ccpi.bzh
https://www.pays-iroise.bzh/ma-communaute-de-communes/actions-projets/plan-local-durbanisme-intercommunal-plui-h/elaboration-du-plui-h/
https://www.pays-iroise.bzh/ma-communaute-de-communes/actions-projets/plan-local-durbanisme-intercommunal-plui-h/elaboration-du-plui-h/
mailto:concertation-plui@ccpi.bzh
https://www.democratie-active.fr/concertation-plui-ccpi/
https://www.democratie-active.fr/concertation-plui-ccpi/
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Horaires des mairies 
1 Place Ar Stivell - Milizac 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 31 
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 00  et  13 h 30 - 17 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 00 et 13 h 30 - 17 h 30 
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

1 route de Milizac - Guipronvel 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 33  
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 30  
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

 

Les élus sont à votre disposition et reçoivent sur rendez-vous à la maire de Milizac et à la mairie de Guipronvel. 
N'hésitez pas à prendre contact avec l’accueil de la mairie pour les rencontrer. 
 

Les mairies de Milizac et de Guipronvel seront fermées les vendredi 26 décembre et samedi 27 décembre. 
 
 

Compte-rendu du Conseil Municipal du 15 décembre 2025 
 

Rénovation thermique de l’école Marcel Aymé et de la maison de l’enfance 
 

  
 

Après avoir procédé à la rénovation thermique de salle de sports de Guipronvel en 2017, de la salle Guy Magueur 
principalement en 2023 et enfin de la salle du Ponant principalement en 2024, le conseil municipal avait décidé à 
l’unanimité d’engager dès 2023 les études pour la rénovation thermique de l’école Marcel Aymé et de la maison 
de l’enfance. Cette opération s’inscrit dans le plan de sobriété énergétique adopté le 5/12/2022. Ces travaux 
visent principalement à réduire la facture énergétique qui pèse lourdement sur nos finances par un renforcement 
de l’isolation et l’installation de panneaux photovoltaïques (gain énergétique de 62 % visé par l’audit énergétique 
du 01/12/2023). Certains travaux ont d’ores et déjà été réalisés (ex : régulation du chauffage).  
Parallèlement, la commune a pu obtenir en 2024 une subvention de 200 000 € du Fonds vert. Il était proposé au 
conseil de confirmer l’engagement communal dans ce programme et de continuer à solliciter des subventions 
pour boucler son financement.  
Si le futur conseil municipal le veut bien, la consultation des entreprises pour les marchés de travaux est 
envisagée en mars/avril 2026, après les élections. Pour un démarrage du chantier en juillet 2026. 
 

Résultats de l’inventaire des zones humides 
Afin d’éviter de mauvaises surprises sur les terrains voués à l’urbanisation future, la commune a souhaité 
procéder à un inventaire préventif de potentielles zones humides. L’étude a ainsi montré que 3,8 % de ces 
terrains contiennent des zones humides qui doivent, par définition, être préservées.  
Cette démarche s’inscrit dans le cadre de l’élaboration du plan local d’urbanisme du Pays d’Iroise. Désormais, les 
autres communes vont devoir en faire de même. 
 

Figuraient également à l’ordre du jour du conseil municipal : participation à l’opération départementale 500 000 
arbres ; acquisition gratuite d’un poste-tour ENEDIS désaffecté pour en faire un nichoir à oiseaux ou autre 
valorisation écologique ; renouvellement de la convention territoriale globale (subvention CAF et mutualisation 
d’1/2 emploi entre communes) ; convention en matière de prévention routière pour l’emprise d’une figurine 
rétroréfléchissante ; report d‘un an de l’application de la convention signée par la Saint-Pierre le 28/02/2023 pour 
sa participation financière de 15 000 € à la réfection du terrain synthétique réalisée en 2023 ; décisions 
modificatives au budget ; actualisation du tableau des effectifs des agents municipaux et attribution d’un lot au 
lotissement communal de Toul an Dour. 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

mailto:mairie@milizac-guipronvel.bzh
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Au fil des chantiers 
 

Illuminations de Noël 
En complément des toujours très attendus tableaux réalisés par les services techniques aux abords de la Poste et 
de la Mairie de Guipronvel, de nouveaux motifs enrichissent cette année les arbres de la commune. L’acquisition 
de nouveaux ornements à leds se poursuivra l’année prochaine pour remplacer du matériel obsolète et faire 
perdurer la magie de Noël. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
La sécurité des traversées scolaires  
Afin d’éveiller la vigilance des automobilistes et des deux-roues aux abords des Ecoles Marcel Aymé et Notre-
Dame, des zones de rencontre limitées à 20 km/h, à priorité piétonne, ont été récemment mises en place.  
Pour renforcer l’identification de ces zones par tous les usagers, des figurines rétroréfléchissantes en entrée de 
zones et des marquages au sol colorés complètent les panneaux routiers règlementaires. 
Alors levons le pied ! 

 
 

  

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 
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Au fil des chantiers (suite) 

 

Salle 456 De Gaulle 
De la fin novembre jusqu’à la trêve des confiseurs, les finitions intérieures se sont poursuivies : peintures, faux-
plafonds, appareillages électriques, éléments sanitaires et revêtements de sol dont le point d’orgue sera la pose 
d’un parquet bois dans la salle d’activité principale. En janvier les travaux s’achèveront par la mise en place des 
éléments de cuisine collective de l’office. 
Les abords de la salle – réalisation d’un parvis et d’une place de stationnement PMR – seront traités, en même 
temps que les finitions de voirie du quartier (Rue du Tilleul, Allée des Muriers) qui interviendront aux alentours de 
la fin janvier et du mois de février. 

         
 

Violence dans le sport 
La commune s’associe à la campagne nationale « Signal-Sports » en affichant dans ses vestiaires les numéros 
d’appels dédiés à cette cellule nationale de traitement des signalements de violences dans le sport. 
Cet affichage, désormais obligatoire, vise à garantir à chaque pratiquant un accès direct à l’information en cas de 
violences, d’abus ou de comportements inappropriés dans le cadre sportif. 
 

Pour que le sport demeure un espace de respect, de confiance et d’émancipation. 
https://www.sports.gouv.fr/affichage-obligatoire-sur-la-cellule-signal-sports  
 

                                         
 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

https://www.sports.gouv.fr/affichage-obligatoire-sur-la-cellule-signal-sports
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Lotissement de Toul an Dour 
La commune de Milizac-Guipronvel propose l’acquisition de terrains libres de constructeur au sein du futur 
quartier paisible et arboré du bourg de Guipronvel. Seuls 3 lots sont encore disponibles à la réservation !  
Les futurs lots à bâtir seront achevés pour le mois d’octobre, les acquéreurs pourront alors déposer leur permis 
de construire. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Si ce lotissement vous intéresse, vous pouvez dès à présent, nous contacter aux horaires d’ouverture habituels 
de la mairie : par téléphone  02 98 07 90 31 ou par mail à mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 

Qualité de l’eau 
Point de surveillance : Milizac (Bourg) 
Date : 01/12/2025 
Nitrates : 24 mg/l (maxi autorisé : 50) 
pH : 7,4 (doit être compris entre 6,5 et 9) 
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux 
exigences de qualité.

Point de surveillance : Guipronvel (Bourg) 
Date : 01/12/2025 
Nitrates : 19 mg/l (maxi autorisé : 50) 
pH : 7,8 (doit être compris entre 6,5 et 9) 
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux 
exigences de qualité. 
 

 

Correspondants de presse 
Ouest-France : Françoise Caron  
 07 50 85 54 04 - caronfra@orange.fr 

Le Télégramme : Daniel Pors  
 06 63 92 37 60 - daniel.pors@free.fr 
 

 

Agenda de janvier 
Lundi 12 janv. 18 h 30 Voeux du Maire Salle Ar Stivell 

Dim. 18 janv. A partir de 12 h Jambon à l’os (A.M.I.S.) Salle Ar Stivell 

Mardi 20 janv. 
Merc. 21 janv. 

De 10 h à 13 h 30 
de 18 h à 21 h 30 

Cours de cuisine Salle Toul an Dour 

Sam. 24 janv. 20 h Spectacle de magie Salle Ar Stivell 

Rendez-vous à la Médiathèque La Parenthèse 
Jusqu’au 31 janv.  Exposition “Sur le pas du Petit Chaperon Rouge” 

Merc. 24 déc. 10 h 30 Heure du conte spécial Noël 

Mardi 30 déc. 14 h Atelier bricolage “Le petit chaperon rouge” 

Vend. 2 janv. 14 h Ciné-goûter 

Merc. 7 janv. 10 h 30 Et si on écoutait des histoires ? 

 Du Du vend. 23 janv. au sam. 24 janv. : Nuits de la lecture 

Vend. 23 janv. 
Sam. 24 janv. 

16 h 30 
De 9 h à 16 h 

Café Lecture 
Jeu de piste Animtopia 

 
 

 

 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 
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