
    
  

 
 

  

   

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

MILIZAC-GUIPRONVEL - OCTOBRE 2025 - #97 

 
 

18 oct.  

COUPE FINISTÈRE PALET BRETON 

 

4 oct.  

REPAS DES AÎNÉS 

 

21 et 22 oct.  

COURS DE CUISINE 

 

18 et 19 oct.  

WEEK-END CHÂTAIGNES 

 

31 oct.  

BAL DES SORCIÈRES 
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Réunion planning des festivités 
La réunion des associations pour programmer les festivités de l’année 2025/2026  
se tiendra MARDI 14 OCT. à 18 h 30, salle du Conseil. 

Les marcheurs de Pen ar Bed 
LUNDI 6 OCT. - Lannilis : Parking du Cimetière 

 

LUNDI 13 OCT. - Locmaria-Plouzané : Parking complexe 
sportif « Keralaurent » 
 

LUNDI 20 OCT. - Brest-Kerhuon : Parking du Moulin 
Blanc, Bd Léopold Maissin 
 

LUNDI 27 OCT. - Le Conquet : Parking Place Manigod, à 
côté des Amitiés d’Armor (4H) » 

Rendez-vous covoiturage : 13 h 20 - parking d’Ar Stivell 
Départ des randonnées à 14 h sur le lieu de RDV 

 

Sorties ECM 
Groupe A 
 

Date Circuit Km Départ 

Dim. 5 oct. 33 78 8 h 45 

Dim. 12 oct. 31 75 8 h 45 

Dim. 19 oct. 18 71 9 h 00 

Dim. 26 oct.  
(décalage horaire -1h) 

27 72 9 h 00 

 

Groupe B : départ à 9 h (même circuit que le A mais 
raccourci) 
 

Renseignements : Bernard Omnès  06 81 03 09 96 

 

UTL en Iroise 
 

MAR. 7 OCT. : Les algues, une richesse pour la 
Bretagne, par Michèle Bonenfant, Docteur en Biologie 
Végétale, Enseignante Universitaire 
 

MAR. 14 OCT. : Henri-Georges Clouzot, scénariste 
français, par Didier Le Roux, Directeur de Film et 
Culture Brest. 
 

Les conférences se déroulent à 14 h à l’Espace Culturel 
à Saint Renan. 

 

Club des Camélias 
Les adhérents du club se retrouvent tous les jeudis, de 
13 h 30 à 17 h 30 pour divers jeux : pétanque, dominos, 
scrabble, rummikub, belote, jeux de cartes. 
Et pour ceux qui préfèrent marcher, 3 marches au choix 
sont proposées chaque jeudi. 
Un goûter est servi vers 16 h. 
Si vous voulez rejoindre notre club, vous pouvez vous 
inscrire tous les jeudis aux horaires du club. 
 

VEND. 10 OCT. : jeu « Le Savez-Vous » à 14 h, Salle 
Treleon 
 

MARDI 14 OCT. : concours belote et dominos 
 

VEND. 24 OCT. : atelier cuisine Office Ar Stivell  
à 9 h 30 
 

Contact : Elisabeth Le Borgne au  06 64 45 23 76 

Guipronvel Animation 
Les cours d’art floral reprennent le mardi 7 octobre à la salle du Garo.  

Cours de cuisine dispensés par le Chef Enguerrand Mahé les  
MARDI 21 OCT. de 10 h à 13 h 30 et MERC. 22 OCT. de 18 h à 21 h 30, à 
l’espace Toul an Dour à Guipronvel. 
Préparation et présentation avec Le Chef, suivies du repas en commun 
26 €/personne. 
Plat : fricassée de volaille au chorizo et au potimarron 
Dessert : déclinaison pomme poire vanille  

Renseignements :  06 12 71 76 66 - Inscription : guipronvel.animation@free.fr pour vendredi 10 octobre  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
 

mailto:guipronvel.animation@free.fr
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Coupe du Finistère de palet breton 
Le Comité Finistérien de Palet en Fonte sur Planche de Bois (CFPFPB), créé début 2025, 
rassemble les 14 clubs du Finistère (dont le club de Milizac, le Mil'Guip Palets) au sein 
d'une seule entité. Il a pour vocation d'organiser et de planifier le championnat du 
Finistère qui a lieu d'octobre à avril et la coupe du Finistère en individuel. 

 
Cette 1ère édition de la coupe rassemblera 128 joueurs finistériens le SAM. 18 OCT. à partir 
de 9 h 30 à la salle Guy Magueur afin de déterminer le champion 2025. 
 

 
 

Foire à la puériculture & jouets 
 

La MAM Au Fil des Anges organise une foire à la puériculture et jouets  
le DIM. 16 NOV., de 8 h 30 à 12 h 30, à la Salle Guy Magueur. 
 

Le portant (non fourni) ou le mètre : 3 € - Entrée : 1,50 € (gratuit -12 ans) 
 
Infos et réservations : aufildesanges29@gmail.com 

 

 

Yoga adultes et enfants 
La saison de Yoga est entamée, il reste quelques places disponibles et quelques créneaux 
peuvent se libérer. Toute personne intéressée est invitée à s’inscrire de préférence via le site 
internet, ou alors par mail ou par téléphone (1 séance d’essai avant toute inscription effective). 
 

Yoga Adultes : 7 cours hebdomadaires - Salle du Garo (sauf jeudi 14 h) :  
- le lundi de 18 h à 19 h 30 et de 19 h 40 à 21 h 10 
- le jeudi matin de 9 h 15 à 10 h 45 (complet) et de 11 h à 12 h 30 
- le jeudi après midi de 14 h à 15 h 30 (Salle Guy Magueur)  
- le jeudi de 18 h à 19 h 30 et de 19 h 40 à 21 h 10. 

 

Yoga Enfants : 2 cours le samedi matin, Salle du Garo 
- de 9 h 45 à 10 h 45 pour les « Moyens » de 6/7 ans à 10/11 ans 

- de 11 h à 12 h 15 pour les pré-ados/ados (à partir de la 6ème) 
 

Renseignements/inscriptions : https://aymilizac.legtux.org/ -  07 69 56 98 10 - aymilizac@gmail.com 
 

Inscriptions Karaté Club 
Les cours ont repris au karaté club de Milizac. Il est toujours possible de s'inscrire dans les 
différents cours et de faire des cours d'essais avant une éventuelle inscription. 

Cours enfants : 
- mardi de 18 h 30 à 19 h 30 : enfants débutants (7-9 ans) 
- jeudi de 18 h15 à 19 h 45 : enfants avancés (+ 9 ans)  

Cours adultes/ados à partir de 13 ans : 
- mardi et jeudi : de 19 h 45 à 21 h 15 

 

Tarifs : Cours enfants 90 € - Cours adultes 110 €  
 

Renseignements : karate.milizac@free.fr -  06 12 36 61 75 ou  06 31 23 61 49  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
 

mailto:aufildesanges29@gmail.com
https://aymilizac.legtux.org/
mailto:karate.milizac@free.fr
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Ouverture de cours de danse Bollywood 
Des cours de danse Bollywood ouvrent le 1er octobre à la salle de danse de la Salle Guy Magueur  
(les 2 premiers cours sont des cours d’essai). Cotisation annuelle : 50 € 

* Cours baby (4/5 ans) le samedi de 11 h à 12 h 
* Cours Mini-Ado (12/14 ans) le mercredi de 18 h à 19 h 
* Cour Mini Junior (6/8 ans) le samedi de 10 h à 11 h 
* Cour Ado (15/17 ans) le vendredi de 18 h 30 à 19 h 30 
* Cours Junior (9/11 ans) le mercredi de 17 h à 18 h 
 
Informations complémentaires : mili.bolly29@gmail.com ou  06 18 02 67 69 

 

Le Milizac Basket Club recherche un volontaire en Service Civique 

Tu as entre 16 et 25 ans et tu souhaites t’investir dans un projet sportif et citoyen ? Ce poste est fait pour toi ! 
 

Ta mission principale : accompagner le club dans le développement de ses activités et la promotion du basketball 
auprès de tous. Concrètement, tu pourras participer à l’accueil et l’accompagnement des jeunes licenciés, 
contribuer à l’organisation des entraînements, matchs et événements du club, mettre en place des actions pour 
promouvoir le sport et ses valeurs (respect, esprit d’équipe, solidarité). 
 

Profil recherché : être motivé(e), dynamique et avoir le goût du contact, pas besoin d’être un(e) pro du basket : 
seule l’envie d’apprendre et de s’impliquer compte, être disponible environ 24h/semaine pour une durée de 8 
mois. 
 

Ce que le club t’apporte : une expérience humaine et sportive enrichissante, une immersion dans le 
fonctionnement d’une association sportive, une indemnisation mensuelle selon les conditions du Service Civique, 
l’opportunité de développer de nouvelles compétences utiles pour ton avenir. 
 

Renseignements au  06 04 93 48 97 ou par mail : basket.milizac@gmail.com  

 

Week-end des châtaignes à Keranflec’h 

Les Compagnons de Keranflec'h vous proposent de venir ramasser les châtaignes au 
Domaine de Keranflec'h les SAM. 18 OCT. et DIM. 19 OCT., de 10 h à 12 h 30 et  
de 14 h à 18 h. 
Nous avons une belle allée descendant vers l'étang, qui est bordée de châtaigniers, 
et ceux-ci sont assez fournis cette année. Bien sûr, il y a d'autres châtaigniers sur le 
Domaine, mais nous n'ouvrons que cette partie au public afin de ne pas trop 
déranger la faune. 
Si les châtaignes ne vous intéressent pas, vous pourrez aussi simplement vous promener ou faire une randonnée 
autour de l'étang.  
 
D'autres activités peuvent être mises en place en fonction de la météo, comme des jeux en bois par exemple. 
Une petite buvette sera mise en place afin de vous proposer de vous réchauffer autour d'un café ou thé, ou bien 
de jus de fruits pour les enfants. 
Nous limiterons la récolte afin que tout le monde puisse avoir des châtaignes. 
Libre participation, les profits iront au financement de la restauration de la chapelle. 
 
Contact : keranflech.contact@gmail.com -  06 87 68 84 45 - www.domainedekeranflech.fr  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
 

mailto:mili.bolly29@gmail.com
mailto:basket.milizac@gmail.com
mailto:keranflech.contact@gmail.com
http://www.domainedekeranflech.fr/
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Dernière minute
 

La pièce de théâtre « Au pensionnat des toujours jeunes » par la Compagnie Les Turlupins, prévue le dimanche 19 
octobre, est annulée.  
Elle sera peut être remplacée par une autre animation. Nous vous tiendrons informés sur IntraMuros et dans la 
presse locale. 
 

 

Bal des sorcières 
VENDREDI 31 OCT. : Salle Ar Stivell  
 

Entrée gratuite, goûter 2 € 
 

Comme chaque année, les rues de la commune et la salle Ar Stivell s’apprêtent à 
accueillir sorcières, diables, squelettes… mais aussi princesses, pirates et super-héros !  
Rendez-vous à la Maison de l’enfance à 14 h !  
Le défilé partira à 14 h 15, rendra visite aux résidents de Ti Roz Avel qui les attendent 
avec quelques friandises, puis empruntera les rues du Ponant et Charles de Gaulle pour 
rejoindre Ar Stivell pour faire la fête ! 
 
 

Comme l’année dernière, le bal sera animé par AnimaScope et son DJ Amaury, ainsi que toute l’équipe de 
l’association Léo Lagrange. 
 

Just Dance sur grand écran, la danse des monstres 
 

Lancer de balles maudites, la Tour de la Terreur, parcours laser, concours de 
déguisements, le défi de la momie, photo de l’horreur, les jarres mystérieuses et 
d’autres horreurs à découvrir ! 
 

Horaires de La Parenthèse
 

 

 

  Lundi :  16 h – 18 h 30 

  Mardi : 16 h – 18 h 30 

  Mercredi :  9 h – 12 h 30 / 14 h – 18 h 30 

  Vendredi :  9 h – 12 h 30/ 16 h – 18 h 30 

  Samedi :  9 h – 16 h 

VACANCES SCOLAIRES : du 20 au 31 octobre 

Lundi :  14 h – 17 h 

Mardi : 14 h – 17 h 

Mercredi :  9 h – 12 h / 14 h – 18 h 

Vendredi :  9 h – 12 h/ 14 h – 18 h 

Samedi : 9 h – 16 h 

L’abonnement est GRATUIT pour les moins de 25 ans, le tarif famille est de 10 € (une personne seule âgée de 
plus de 25 ans ou 1 famille paie 10 €). 

 
 

 

Le Petit Chemin - An Hentig 
Accédez au site Le petit chemin pour consulter le catalogue en ligne  
sur www.bibliotheques-clmp.bzh 
Si vous êtes abonnés à La Parenthèse, vous pouvez créer votre compte et y réserver des livres.  
 

  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 

http://www.bibliotheques-clmp.bzh/


 
 
 
 

6 

Jeu de piste Animtopia 
Pendant les vacances scolaires : 
lundi, mardi, mercredi et 
vendredi à 10 h 
A partir de 10 ans. Gratuit, sur 
inscription. 

 

Les rendez-vous à La Parenthèse 

 
MERCREDI 1ER OCT à 10 h 30 : 
Et si on écoutait des histoires ? 
Découverte et lecture d’albums pour les jeunes enfants. 

Gratuit, sans inscription, à partir de 4 ans. 
 

MERCREDI 1ER OCT. à 17 h 30 : 
Les grands lecteurs  

Un petit moment pour échanger  
sur tes dernières lectures, tes coups de cœur,  

et trouver de nouvelles idées. 
Pour les jeunes lecteurs de 8 à 12 ans. 

 

VENDREDI 3 OCT. à 16 h 30 : 
Café Lecture 
Un moment convivial pour parler de ses lectures,   
partager ses coups de cœur,  
découvrir de nouveaux auteurs  
et trouver de nouvelles idées de lecture !  
Gratuit, sans inscription 

 

Mois de l’imaginaire : le Steampunk 

De Jules Verne au Steampunk 
Exposition du 1ER OCTOBRE AU 15 NOVEMBRE 
Illustrations et objets de Gwendal Lemercier 

 

Atelier dessin avec Gwendal 
Lemercier, illustrateur brestois 
MERCREDI 29 OCT. à 15 h 
A partir de 8 ans. Gratuit, sur 
inscription 

 
 

 
 

 

Ciné-goûters : gratuit, sur inscription 

VENDREDI 24 OCT. à 14 h - A partir de 12 ans.  

MARDI 28 OCT. à 14 h - A partir de 10 ans.  
  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Repas des aînés 
Cette année, le repas des aînés (nés jusqu’en 1951) se déroulera le SAM. 4 OCT., 
à partir de 12 h 00, au Centre Ar Stivell.  
Une invitation a été envoyée aux personnes bénéficiaires début septembre. 
Les conjoints n’ayant pas atteint l’âge de 74 ans peuvent également s’inscrire avec une 
participation de 17 €. 

 

Un portage de repas sera organisé, mais la finalité de ce repas étant essentiellement de se retrouver et de passer 
un moment convivial ensemble, il est réservé aux personnes réellement empêchées (maladie, handicap…).  
Le portage sera réalisé par des bénévoles du CCAS et des élus de la commune constitués en binômes.  
 
 
 

ADMR des 2 Abers 
L’ADMR des 2 ABERS vous accueille les lundis, 
mercredis, jeudis et vendredis matin de 9 h à 12 h, 
salle Le Curru, place Ar Stivell (à côté de la mairie). 
 

Les intervenants à domicile assurent les tâches 
quotidiennes (entretien du domicile, entretien du 
linge, préparation des repas, aide aux 
déplacements…) mais peuvent également vous 
accompagner aux courses, aux rendez-vous 
médicaux, pour rendre visite à un proche… 
 

N’hésitez à venir nous rencontrer ou à 
nous contacter :  02 98 37 58 75 - 
milizac@admr29ab.org 

 
 

Assistante sociale 
Les personnes souhaitant contacter une assistante 
sociale peuvent appeler le CDAS de St Renan (Centre 
Départemental d’Action Sociale) au  
 

 02 98 84 23 22 
 

RPAM 
Le Relais Parents Assistantes Maternelles reçoit les 
parents et les assistantes maternelles sur RDV. 

Contact :  02 98 32 60 55 – rpam.centre@ccpi.bzh 
 

Les lundis de la santé 
LUNDI 13 OCT., de 18 h 30 à 20 h : De la maison à 
l’Ehpad, bien se sentir chez soi 

Lieu : Faculté de droit, d’économie et de gestion – Amphis 500 et 
600 – rue du Cdt Paul Vibert à Brest  
 

Les conférences des lundis de la santé sont également 
retransmises en direct, sur la chaine Brest Youtube et/ou sur 
santé-brest.net. 

 

La Semaine Bleue 
Dans le cadre de la Semaine bleue, France services 
Plouarzel, en partenariat avec la médiathèque de 
Plouarzel, Familles rurales et la maison Ty Cocon de 
l’ADMR, organise plusieurs temps conviviaux et 
intergénérationnels à destination des aînés et du 
grand public 
Atelier numérique le 6 octobre, atelier équilibe le 7 
octobre, atelier cuisine et atelier jeux le 8 octobre, 
point numérique, gym douce, balade découverte et 
atelier « je prépare ma retraite » le 9 octobre, atelier 
« l’emploi à domicile en CESU » et 
atelier prévention « Rhumatismes 
et vous » le 10 octobre. 

Inscriptions :  
France Services  02 98 36 27 31 
Ty Cocon : 06 76 99 63 27 
Médiathèque : 02 98 89 33 47 
Familles Rurales : 02 98 89 33 47 

 

Retrouvailles des 65 ans 
Vous êtes né(e) en 1960 et habitez Milizac-
Guipronvel ou êtes natif(ve) de Milizac ou 
Guipronvel. Vous et votre conjoint(e) êtes invités à 
venir fêter vos 65 ans le vendredi 5 décembre en 
soirée. Le lieu et la formule seront fonction du 
nombre d’inscrits. 
 

Inscriptions : Hélène Jaffrez  06 26 83 73 03 ou Max Goues  
06 33 67 21 85 
 

Retrouvailles des 50 ans 
Vous êtes né(e) en 1975 et habitez Milizac ou 
natif(ve) de Milizac ou Guipronvel, vous et votre 
conjoint(e) êtes conviés à fêter vos 50 ans le samedi 
29 novembre au manoir du Curru. 
 

Inscriptions : Marina Louarn  07 81 35 22 23 
  

Vie sociale et familiale 
BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOÙ 
 

mailto:milizac@admr29ab.org
mailto:rpam.centre@ccpi.bzh
https://www.youtube.com/user/brestfr/videos
https://www.sante-brest.net/
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Enfance / Jeunesse 
Le lieu d’Accueil Rencontre Parents-Enfants (ARPE)  
L’ARPE fera sa rentrée le mercredi 1er octobre. Ouvert de 10 h à 12 h, sans inscription, ce temps s’adresse aux 
enfants de la naissance à 5 ans, accompagnés de leurs parents. Ce lieu permet de prendre le temps d’échanger 
entre parents autour d’un café et de gâteaux apportés par les familles, de jouer avec les enfants, de dessiner, de 
s’exprimer. L’équipe vous accueille à l’Espace Partagé de Guipronvel (allée des Lauriers) les MERC. 1, 8 ET 15 OCT. 
 

La ludothèque GUIK A MIL  
La ludothèque, jeux dédiés aux familles, à la petite enfance, ouvrira ses portes les SAM. 11 ET 25 OCT., de 9 h 30 à 
13 h, à la Maison de l’enfance. Vous pouvez emprunter des jeux pour une durée de trois semaines. Les emprunts 
se font sur demande, lors des ouvertures du samedi matin.  
Renseignement : milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org 
 

Soirée Jeux spéciale Halloween  
Rendez-vous le VEND. 31 OCT., de 19 h 30 à 22 h, à la Maison de l’Enfance, pour une soirée jeux sur le thème 
d’Halloween ! Au programme : jeux, convivialité et apéritif partagé autour du fromage et de la charcuterie. 
Chaque famille apporte un ou deux fromages, un peu de charcuterie, du pain, et sa boisson préférée. 
Venez déguisés si vous le souhaitez ! 
 

Secteur Enfance  
 

C’est la rentrée ! Les enfants sont déjà au rendez-vous en grand nombre notamment 
les mercredis. En ce moment un groupe d’enfants participe à un cycle d’initiation à la 
gravure : sur verre, ardoise, bois et à la gravure en 3D . Un temps pour expérimenter 
du matériel, se concentrer, s’entraider et réaliser de belles œuvres. 
 

Secteur jeunesse 
 

La rentrée s’est super bien passée avec notre participation à « BAZ’ART ».  
Les espaces jeunes accueillent les jeunes de 11-17 ans et de 9-11 ans sur des temps spécifiques. 
L’espace jeunes de Milizac est ouvert : 

- le mercredi de 13 h 30 à 18 h 
- le vendredi de 16 h à 21 h 
- le samedi de 13 h 30 à 17 h 30 

L’espace jeunes de Guipronvel sera ouvert en fonction d’un planning qui sera communiqué ultérieurement. 
Les mercredis matins, sont des temps dédiés à la passerelle, pour les enfants âgés de 9 à 13 ans. 
Ces matinées permettent aux CM1/CM2 de retrouver les 6ème/5ème et de participer à des activités et des projets 
en commun. 
Les vacances de la Toussaint arrivent à grands pas : au programme des sorties, les Actions Jeunes Vacances pour 
les 14-17 ans, des ateliers. Le programme sortira début octobre. 

 
Inscriptions périscolaire, mercredis et vacances 2025-2026 à faire sur le portail famille INOE. Pour faire une demande d’ouverture de compte 
sur le portail, merci de nous contacter par mail à : milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org 
 

Contacts :  

Anaïg Jestin, directrice du site :  06 08 02 01 15 - milizac.guipronvel@leolagrange.org  

Laëtitia Saliou, animatrice vie sociale :  06 08 35 59 50 - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org 

François Séguret, directeur de l’alsh enfance :  06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org 

Mickaël Lama, responsable jeunesse :  07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org 
 
  

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
 

mailto:milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
mailto:milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org
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Ecole Marcel Aymé 
Bonne rentrée ! 
L’équipe de l’école souhaite une excellente rentrée 
à tous les élèves et leurs familles !  
Nous sommes ravis de vous retrouver pour une 
nouvelle année pleine d’apprentissages et de 
découvertes.  
 
Label Edusanté 
L’école Marcel Aymé vient de recevoir le label 
Edusanté niveau 2. Décerné pour trois ans par 
l’académie de Rennes, ce label récompense son 
engagement dans la démarche École promotrice de santé (EPSa) depuis 2023. L’école est la seule du Finistère à 
avoir atteint ce niveau, qui représente l’approfondissement des actions après le niveau 1 (engagement) et avant 
le niveau 3 (expertise). Les initiatives de l’école reposent sur trois axes : éduquer, prévenir et protéger. Parmi les 
actions mises en place, on trouve la lutte contre le harcèlement, la correction des mauvaises postures des élèves 
grâce à l’intervention de professionnels (kinésithérapeute et ergothérapeute), et la promotion d’une alimentation 
équilibrée avec l’aide d’une diététicienne. Ces efforts visent à améliorer le bien-être et la réussite des élèves.  
Pour l’avenir, l’école souhaite approfondir ses actions, développer de nouveaux partenariats avec des 
professionnels et fédérer la communauté éducative. Le directeur, Daniel Lannuzel-Calvarin, intégrera le comité de 
pilotage départemental d’Edusanté pour renforcer les compétences en santé mentale, un enjeu crucial dans une 
région où le taux de suicide chez les jeunes est élevé.  
 

 

Renseignements :  02 98 07 98 94 - 06 07 96 85 91 - Mail : ec.0291802B@ac-rennes.fr  
 

Ecole Notre Dame 
Les CM1-CM2 de l’école Notre-Dame prennent le large ! 
Les élèves de CM1-CM2 ont vécu leur première séance de 
voile à Portsall, en partenariat avec le Centre nautique de 
Ploudalmézeau-Portsall. Au programme : découverte du 
matériel, premiers pas sur l’eau et initiation à la navigation. 
Chacun a pu tester son équilibre, apprendre à manier la voile 
et surtout partager de beaux moments avec ses camarades. 
Chaque élève a reçu son livret du marin, un support qu’il 
pourra exploiter tout au long de l’année pour approfondir ses 
connaissances et suivre ses progrès. 
 

Café de rentrée 
En ce début d’année, toutes les familles ont été invitées à partager un temps de convivialité. Ce moment a été 
l’occasion de faire connaissance avec d’autres parents de l’école mais aussi de discuter avec l’équipe éducative. 
 

Jeu de piste en maternelle 
Les classes de TPS/PS de Morgane Ségalen et les PS/MS d’Isabelle Thuault ont participé à un jeu de piste pour 
retrouver la mascotte de leur classe, qui s’était égarée dans l’école. L’objectif pour les plus jeunes était de 
découvrir les différents espaces de la classe : dînette, peinture, bibliothèque, voiture, construction, docteur, bac 
sensoriel… Les plus grands ont quant à eux appris à s’orienter dans l’école en découvrant les différentes salles : 
classes de maternelle, salle de sieste, bureau de la directrice, garderie, cantine, salle de motricité… 
Les enfants ont suivi les différents indices que leur avait laissé la mascotte de la classe. Une activité ludique qui a 
beaucoup plu aux enfants. 
 
 

Renseignements :  02 98 07 90 97 - 06 66 46 00 99 - Mail : eco29.nd.milizac@e-c.bzh  

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
 

mailto:ec.0291802B@ac-rennes.fr
mailto:eco
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Kit bloque-couvercle pour bac jaune 

Stop à l’envol des déchets dans la nature ! Des kits 
homologués de fermeture des couvercles sont 
disponibles en mairie et à l’accueil de Pays d’Iroise 
Communauté. Venez chercher le vôtre ! 
 

Déchèteries : les horaires changent à 
partir du 1er octobre 

Les déchèteries passent en période de basse saison 
dès le 1er octobre et ferment une heure plus tôt 
(17h). Pensez à consulter sur le lecteur de carte le 
nombre de passages que vous avez effectués.  
24 passages sont inclus dans la redevance. Au-delà, 
chaque passage est facturé 8 €.  

Horaires sur www.pays-iroise.bzh 

 

Biodéchets : RDV à la Fête du sol vivant  

Pays d’Iroise Communauté participe à la Fête du sol 
vivant organisée par le Réseau du Compost Citoyen. 
Partageons nos pratiques de compostage, paillage, et 
jardinage au naturel pour préserver les sols vivants. 

Infos sur fetedusolvivant.org et à preventiondechets@ccpi.bzh 

L’automne est le meilleur moment pour se mettre au 
compostage : bénéficiez de composteurs à prix aidé 
(30 €).  

Réservation sur pays-iroise.bzh ou au 06 99 64 63 66 

 

Maison de l’emploi 

02/10 : Présentation du métier d’assistant maternel 
avec le Relais Petite Enfance, 9h30-11h30 
09/10 : Présentation des métiers de l’industrie et de 
la métallurgie avec l’UIMM, 14h-16h 
16/10 : Permanence ADIE sur RDV 
 

Toutes les offres d’emploi sur : 
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommu
naute et pays-iroise.bzh 

Renseignements : maison.emploi@ccpi.bzh /  02 98 32 47 80  

 

Ecole de musique en Iroise 

18/10 : Stage flûte/percussions, adulte et enfant dès 
8 ans, 10h-18h 
20, 21 et 22/10 : Stage ensemble jazz, tout 
instrument, tout niveau dès l‘autonomie, 18h-21h 

Infos et inscriptions : nathalie.leflem@ccpi.bzh -  02 98 84 97 60 

 

Campagne de mesure du radon 

Participez aux réunions proposées par Pays d’Iroise 
Communauté sur la qualité de l’air intérieur et le 
radon : 

- le 7 octobre à Plourin, salle Cybéria, 18h30-20h 
- le 18 novembre à Plougonvelin, salle Keraudy, 

18h30-20h 

Du 15 octobre au 31 janvier, les personnes 
intéressées peuvent demander gratuitement un kit 
de mesure du radon auprès du :  

Service Solidarités : social@ccpi.bzh ou 02 98 84 94 86 
En savoir plus : radonbretagne.fr 

 

Automne zéro carbone 

Jusqu’au 12/12, Pays d’Iroise Communauté et 
Ener’gence proposent 11 ateliers gratuits et ouverts à 
tous pour apprendre à décarboner son quotidien et 
relever le défi climatique. En octobre, on découvre 
l’autopartage, on apprend à réparer son vélo, 
parcours vélo pour les enfants et cuisine protéinée et 
végétale !  
 

Infos et inscriptions sur energence.bzh ou pays-iroise.bzh 

 

Finale des Tréteaux chantants du Pays 
d’Iroise 

La finale aura le lieu le 25 novembre à l’Arena. 
Unique vente des billets (18 €) au siège de Pays 
d’Iroise Communauté le mercredi 12 novembre  
de 9 h à 12 h. 

Infos et inscriptions : Nathalie Le Flem  02 98 84 97 60 

 

Consultations gratuites de tabacologie 

Vous souhaitez arrêter ou diminuer votre 
consommation de tabac ? Bénéficiez de 
consultations de tabacologie : 

- le 1er vendredi du mois au Conquet, salle des 
Renards, 9h-12h, et à Ploudalmézeau, salle Clés 
des champs (place au blé), 13h30-16h30. Prise de 
rendez-vous : 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh  
 

- le dernier jeudi du mois à l’hôpital Le Jeune de 
Saint Renan. Prise de rendez-vous : 02 98 32 33 15 

Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-service.fr, 
groupes Facebook Les bretons #MoisSansTabac. 

.
  

Pays d’Iroise Communauté 

http://www.pays-iroise.bzh/
https://fetedusolvivant.org/
mailto:preventiondechets@ccpi.bzh
http://www.pays-iroise.bzh/
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute
https://www.pays-iroise.bzh/mon-quotidien/travailler-entreprendre/je-consulte-les-offres/
mailto:aison.emploi@ccpi.bzh
mailto:nathalie.leflem@ccpi.bzh
mailto:social@ccpi.bzh
:%20www.radonbretagne.fr
https://www.energence.bzh/
https://www.pays-iroise.bzh/
mailto:social@ccpi.bzh
http://www.pays-iroise.bzh/
https://www.tabac-info-service.fr/?at_medium=sl&at_campaign=2024-04-01-Changer-SEA-SPF-Tabac+Info+Service_TabacInfoService_Textuelle-604380&at_format=R-Visibilite-dCPC-GA-GrandPublic-MarquePure-RSA&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI4aie1YqiigMVTopoCR1L4Cb9EAAYASAAEgJZFPD_BwE&gclsrc=aw.ds
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Horaires des mairies 
Mairie - 1 Place Ar Stivell 
Milizac 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 31 
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 00  et  13 h 30 - 17 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 00 et 13 h 30 - 17 h 30 
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

Mairie - 1 route de Milizac 
Guipronvel 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 33  
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 30  
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

 
 

Les élus sont à votre disposition et reçoivent sur rendez-vous à la maire de Milizac et à la mairie de Guipronvel. 
N'hésitez pas à prendre contact avec l’accueil de la mairie pour les rencontrer. 
 

 

Vous venez d’avoir 16 ans : pensez au recensement ! 
Les jeunes (filles et garçons) né(e)s en OCTOBRE 2009 sont invités à se faire recenser, à partir 
du 1er jour de leur anniversaire et dans les 3 mois qui suivent. Pièces à fournir : livret de 
famille, pièce d’identité et justificatif de domicile du jeune à recenser. 
 

Urbanisme – autorisations accordées 
Permis de construire Déclarations préalables accordées (suite) 
 

• SCHWALLER : Kerivod, extension  

• JAOUEN : Kernevez Vras, démolition et extension  

• L’HARIDON : rue Kerlin Nevez, construction d’une 
habitation  

• SCI MALIE : rue de la Tuilerie, construction d’un 
hangar professionnel  

 

Déclarations préalables accordées 
• CARIOU : rue de la Ville d’Ys, clôture  

• ODIN : rue Niki de Saint Phalle, clôture  

• LEAUSTIC : Koatkeneg, piscine extérieure  

• QUERE : rue du Leon, abri de jardin  

 

• LE BRIS : rue Général de Gaulle, ouverture  

• LE BRETON : rue d’Eole, abri de jardin et clôture  

• LOISEAU : rue Breiz Izel, clôture  

• BEGOC : rue Commandant Cousteau, clôture  

• LESTEVEN : rue Youenn Gwernig, installation de 
fenêtres de toit  

• URVOIS : rue d’Eole, clôture et abri de jardin  

• IROISE ISOLATION : rue de l’Armor, isolation par 
l’extérieur  

• PHOTO ECOLOGIE : Keranflec’h, panneaux 
photovoltaïques  

 

Mes déchets… pas par terre 
 

Les déchets sur la voie publique 
C’est dangereux, c’est pas chic 

Quand ma remorque est remplie 
Tout doit aller à la déchèterie 

Je mets un filet, une bâche 
Une sangle, une attache 

Une branche ou un objet s’envole ?! 
Je m’arrête et le remets dans ma cariole… 

 

Et mes poubelles, je les ramasse : après le passage des camions poubelles, merci de ne pas laisser vos 
poubelles sur la voie publique (trottoirs, routes…) afin de ne pas gêner le passage des poussettes, personnes en 
fauteuils roulants… 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

mailto:mairie@milizac-guipronvel.bzh
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Au fil des chantiers 
 

Lotissement de Toul An Dour 
La phase de viabilisation s’achève ces jours-ci avec la réalisation du revêtement provisoire de la voirie intérieure. 
Dès cet automne, les talus délimitant les lots seront engazonnés sur leurs flancs et plantés d’une haie bocagère 
variée (sureau, cornouiller, noisetier, amélanchier, viorne…). 
 
 

Tout nouveau, tout beau, c’est au Garo ! 
Dès sa mise en service en 2022, la surface artificielle d’escalade (SAE) de 12 voies a rapidement rencontré son 
public. Compte-tenu du succès de cette pratique en plein essor, la commune a décidé d’ouvrir de nouvelles voies. 

L’entreprise ASCENSIONS a donc conçu, 
puis posé en août dernier, 13 nouveaux 
couloirs sur les retours en béton 
entourant la SAE actuelle, l’un en paroi 
verticale, l’autre multipliant les dévers. 

Avec cet ensemble de 25 voies, 
l’association CLIMBING IN BREIZH peut 
offrir aux pratiquants des niveaux de 
difficultés techniques encore plus 
variées ! 
 
 

Le 456 De Gaulle 
La nouvelle salle communale entre dans sa phase de travaux intérieurs : les 
plaquistes occupent dorénavant les lieux pour la pose des doublages, 
cloisons et isolation. Plombiers et électriciens interviendront au fil de 
l’avancement des travaux de cloisonnement afin de réaliser leurs propres 
incorporations (passage de câbles et gaines). 

 

Lotissement de Toul an Dour 
La commune de Milizac-Guipronvel propose l’acquisition de terrains libres de constructeur au sein du futur 
quartier paisible et arboré du bourg de Guipronvel. Seuls 3 lots sont encore disponibles à la réservation !  
Les futurs lots à bâtir seront achevés pour le mois d’octobre, les acquéreurs pourront alors déposer leur permis 
de construire. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si ce lotissement vous intéresse, vous pouvez dès à présent, nous contacter aux horaires d’ouverture habituels de 
la mairie : par téléphone  02 98 07 90 31 ou par mail à mairie@milizac-guipronvel.bzh  

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

mailto:mairie@milizac-guipronvel.bzh
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Relève des compteurs d’eau 
Pays d’Iroise Communauté poursuit sa campagne de relève des compteurs d’eau.  
Merci de rendre les compteurs d’eau accessibles (enlever la végétation envahissante, les objets posés sur la 
plaque,…) afin de permettre la relève et ainsi effectuer la facturation sur les consommations réelles.  

Merci pour votre compréhension. 
 
 

Enquête publique / Scot du Pays de Brest 
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document 
d’urbanisme qui oriente l’aménagement et le développement de notre territoire 
pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour la période 2026-2046.  
 

Économie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier… 
découvrez les futures règles d’aménagement du territoire et faites connaître votre 
avis lors de l’enquête publique qui se déroulera du 9 septembre (14 h) au  
13 octobre 2025 (17 h).  
 

L’ensemble des documents seront consultables du 9 septembre au 13 octobre sur le site https://www.registre-
dematerialise.fr/6395, aux sièges des intercommunalités de Brest métropole, du Pays de Landerneau-Daoulas, du 
Pays d’Iroise, du Pays des Abers, de Lesneven-Côte des Légendes, de la Presqu’île de Crozon-Aulne maritime et de 
Pleyben-Châteaulin-Porzay, ainsi qu’au Pôle métropolitain du Pays de Brest, à leurs jours et horaires habituels 
d’ouverture. 
 

Infos numériques 
 

Sophia, conseillère numérique sur la commune 

Si vous avez besoin d’accompagnement sur les outils numériques, Sophia peut vous aider !  
N’hésitez pas à prendre RDV auprès de la mairie pour la rencontrer (numéro ci-dessous). 

 
 

 
Sophia Dubreuil, conseillère numérique :  02 98 07 90 31 
 
 

 

Portes ouvertes à France Services Saint-Renan 

Des portes ouvertes France services ont lieu du 6 AU 10 OCT. en collaboration avec la ville de Saint-Renan.  
Diverses activités seront proposées durant cette semaine, dont un café énergie le MERC. 8 OCT. à partir de 14 h  
à l’espace France services de Saint-Renan.  

Plus d’infos et inscription :  02 98 76 60 50 – france-services.saint-renan@finistere.fr - France services de Saint-Renan – 1 rue de Lescao 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

https://www.registre-dematerialise.fr/6395
https://www.registre-dematerialise.fr/6395
mailto:france-services.saint-renan@finistere.fr


 

15 
 

 

Actualité commerciale 
Chloé Le Maitre, Conseillère Capifrance 
Vous voulez vendre votre maison à Milizac-Guipronvel ? Habitante de la commune, je 
connais parfaitement le marché local et je mets mon savoir-faire et mon réseau à 
votre service pour vendre rapidement et au meilleur prix :   

• Une estimation gratuite et précise 
• Des photos professionnelles pour valoriser votre bien 
• Un accompagnement complet, de la mise en vente à la signature 
• Une diffusion optimale sur les meilleures plateformes 

Chloé Le Maitre - Conseillère Capifrance - 06 73 17 00 60 - https://chloe-lemaitre.capifrance.fr/fr 
 

 
 

Etat civil 
Naissance 
Paul LAURENT 
Lowënn RIDEL 
Vina ALLOUIS 

Mariage 
Jérémy LE DUFF et Lénaïg KERLEROUX 
Mathieu RIVOALEN et Maëva QUÉMÉNEUR 
Christopher LE GALL et Prescilia BELLAMY

Décès 
Jean-Louis AUFFRET, 81 ans 
Arnaud PETTON, 51 ans 
François L’HOSTIS, 90 ans 

Correspondants de presse 
Ouest-France : Françoise Caron  
 07 50 85 54 04 - caronfra@orange.fr 

Le Télégramme : Daniel Pors  
 06 63 92 37 60 - daniel.pors@free.fr 
 

 

Agenda d’octobre 
Sam. 4 oct. A partir de 12 h Repas des aînés Salle Ar Stivell 

Sam. 18 oct. A partir de 9 h 30 Coupe du Finistère du palet breton Salle Guy Magueur 

Sam. 18 et dim. 19 oct. 10h - 12h30 /14h - 18h Week-end des châtaignes Manoir de Keranflec’h 

Mardi 21 oct.  
Merc. 22 oct. 

10 h - 13 h 30 

18 h - 21 h 30 
Cours de cuisine Espace Toul an Dour 

Vend. 31 oct. Voir p. 5 Bal des sorcières Salle Ar Stivell 

Rendez-vous à la Médiathèque La Parenthèse 

Merc. 1er oct. 10 h 30 Et si on écoutait des histoires ? 

Merc. 1er oct. 17 h 30 Les grands lecteurs 

Vend. 3 oct. 16 h 30 Café Lecture 

Le mois de l’imaginaire : le Steampunk   

Du 1er oct. au 15 nov.  Exposition : De Jules Verne au Steampunk  

Merc. 29 oct. 15 h Atelier dessin avec Gwendal Lemercier, illustrateur brestois  

Vend. 24 oct. 14 h Ciné-goûter (à partir de 12 ans) 

Mardi 28 oct. 14 h Ciné-goûter (à partir de 10 ans) 

Pendant les vac. scol. : 
lundi, mardi, merc. et vend. 

10 h Jeu de piste Animtopia 
 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

Mairie  02 98 07 90 31 
kannadig@milizac-guipronvel.bzh  
Kannadig en ligne : www.milizac-guipronvel.bzh  
Date de dépôt des articles : le 15 de chaque mois 
Edition : 2200 exemplaires  
Impression : Cloître Imprimeurs 

https://chloe-lemaitre.capifrance.fr/fr
mailto:caronfra@orange.fr
mailto:daniel.pors@free.fr
mailto:kannadig@milizac-guipronvel.bzh
http://www.milizac-guipronvel.bzh/


 
 

Des nouvelles de Mayotte 

 

 

   
 

 

Emilie Provost, médecin généraliste, était 

venue témoigner en mai de son expérience au 

sein d’un dispensaire à Mayotte en 2024. De 

retour à Mayottte depuis juillet dernier, après 

le passage du cyclone Chido, elle témoigne… 
 

« Une pensée pour Milizac-Guipronvel quelques 

mois après mon passage par la médiathèque 

courant mai. J’ai retrouvé mes marques à Mayotte 

début juillet, toujours au dispensaire nord de 

Dzoumogné, ainsi que dans notre maison jaune. 

J’avais les pétoches de la façon dont j’allais 

retrouver l’île, quelques mois après le passage du 

cyclone, mais ça repart… Les arbres repoussent : 

les bananiers à une vitesse grand V ! Les 

manguiers ont beaucoup souffert et quelques 

fruits commencent tout juste à apparaître sur leurs 

branches, et les cocotiers de leur côté sont encore 

très décoiffés… Mais ça pousse : bientôt la saison 

des pluies, j’ai hâte de retrouver la verdure 

luxuriante de Mayotte !  
 

Les dégâts matériels concernant les maisons 

individuelles sont toujours bien visibles : 

nombreuses sont les maisons sans toit, ou 

bâchées, des tas de tôle sont encore accumulés 

par endroit sur le bord de la route… Aussi, un 

nouveau commerce a vu le jour depuis le chido : 

celui des stations de lavage de voiture chez les 

particuliers ! En effet, aucune station n’a résisté 

au cyclone sur l’île… Et leurs ruines persistent 

aux abords des routes… En ce qui concerne les 

bâtiments publics, les choses avancent : les routes 

sont reconstruites !  

Notre dispensaire n’a pas souffert du cyclone, et 

la rentrée scolaire a pu avoir lieu.  

Les écoliers se partagent encore les journées entre 

matin et après-midi, mais ça s’arrange ! 
 

Bon ce qui ne s’arrange pas ce sont nos 

conditions de travail… Les plus gros containers 

détruits au port lors du cyclone étaient ceux du 

centre hospitalier et le magasin de matériel et de 

médicaments a perdu son toit. Ainsi pendant un 

certain temps les médicaments ont dû être livrés 

sans leurs boites… De plus, il y a quelques 

semaines, un des magasins fournisseur de 

l’hôpital a été dévalisé. Nous voilà donc en train 

d’affronter une épidémie de gastro sans essuie 

main ni papier de toilette... 
 

« Docteur, t’es toute rouge, prends donc un 

morceau d’orange ça va calmer tes nerfs ». 

Heureusement qu’il y a encore ça : le groupe, le 

partage, au travail et au café sur le bord de la 

route au petit matin après une nuit de boulot et 

avant d’aller me coucher… 

C’est vrai que ce n’est pas toujours facile ici, 

mais c’est important… J’aime toujours autant ce 

rapport aux gens, à la vie, à Dieu, à l’autre, à 

celui à qui je ressemble et celui qui est différent. 

Du coup dans les moments un peu compliqués, 

c’est à eux que je pense, et je continue 

d’avancer…. » 

 

 
 

 

 


