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Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Les marcheurs de Pen ar Bed

(VRN IAVA - Ploumoguer

Départ 14 h — Terrain de sport, route de Plouarzel

MU\BEPAZIYA - Plougonvelin

Départ 14 h - Parking Espace Keraudy

VB CRI3VA - Bohars

Départ 14 h — Parking de I'église

U\ LR3VA - Tréouergat

Départ 14 h - Parking de I'église
[ BN ]

A

Rendez-vous covoiturage : 13 h 30 - parking d’Ar Stivell

AG de PUNC Milizac-Guipronvel

LUAssemblée Générale de I'UNC se déroulera

a 17 h, en mairie de Milizac (salles
Vizac/Vénéguen).

Tous les adhérents et adhérentes, sympathisants et
sympathisantes sont invités.

LAssemblée générale sera cl6turée par le verre de
I'amitié.

AG du Bateau Livres

L’Assemblée Générale du Bateau Livres se tiendra

VS RPEREAYA & 18 h 15, salle Tréléon.

Sorties ECM

Groupe A
Date Circuit Km Départ
Dim. 4 fév. 7 64 9h
Dim. 11 fév. 19 69 8h45
Dim. 18 fév. 23 70 8h45
Dim. 25 fév. 26 70 8h45

Groupe B : départa9h

Renseignements :
Bernard Omnés @ 06 81 03 09 96

Club de la Vallée

Le Club de la Vallée organise un repas le

a 12 h 30 au Curru a St Renan.

Le prix du repas est de 30 €. Le club offre une
participation de 15 € par adhérent. Les conjoints sont
invités a plein tarif.

Un covoiturage peut étre organisé a partir de
Guipronvel.

Inscriptions dés le 2 février au :
@02980791410u @06719917 90

Université du Temps Libre en
Iroise (UTL)

Santorin, une ile mythique par Charles Frankel, auteur
conférencier

MAR. 20 FEV.

Perturbateurs endocriniens : mythes et réalité, par
Luc Multigner, médecin et épidémiologiste, directeur
de recherche a 'INSERM

Les conférences ont lieu a 14 h dans I'amphi du Centre
Culturel a Saint Renan.

Club des Camélias

Les adhérents du club se retrouvent tous les jeudis, de
13 h30a 17 h 30 pour divers jeux : pétanque, dominos,
scrabble, rummikub, belote, jeux de cartes.

Et pour ceux qui préferent marcher, 3 marches au choix
sont proposées chaque jeudi.

Un go(ter est servi vers 16 h.

Si vous voulez rejoindre notre club, vous pouvez vous
inscrire le jeudi aux horaires du club.

Contact : Elisabeth Le Borgne @ 06 64 45 23 76

VS AP ASAVA : Jeu « Le Savez-vous » a 14 h, Salle
Tréléon

\GEEENHAYA : Concours secteur belote et dominos au
cluba 14 h

VIS AP ENFAYA : Atelier cuisine a 9 h 30 a l'office d’Ar
Stivell



Vie associative

BUHEZ AR C'"HEVREDIGEZHIOU

Guipronvel Animation

Cours de cuisine
Guipronvel Animation organise des cours de cuisine dispensés par le
Chef Enguerrand Mahé.

Il reste des places pour le de 18 ha 21 h30a I'Espace
Toul an Dour.

Préparation et présentation avec le Chef, suivies du repas en
commun : 25€ / personne.

Plat : Tournedos de boeuf a I'échalote grillée et mousseline de pommes de terre aux champignons
Dessert : Tarte 3 chocolats

Inscription avant le 4 février : guipronvel.animation@free.fr ou @06 12 71 76 66

IntraMuros

Milizac-Guipronvel
o Q
Pays d'lroise

MlllZﬂE IntraMuros permet de recevoir les alertes et les informations Vie locale
-
El_“pl"[]l’]VEI communales sur votre smartphone ou tablette. ,
M st sur Vous y trouverez aussi la liste des associations de la ofs ssocitions %% commerces

commune, la liste des commerces...

g Culture K'F Santé

€ Scolarité,
/%  jeunesse

‘ Le Kannadig & Marché

i}nﬁf Covoiturage
P

Pour télécharger I'application IntraMuros sur votre smartphone,
vous pouvez « flasher » le « QR CODE » ci-contre.

Et si vous avez besoin d’aide pour installer I'application, Sophia, conseillere numérique, peut vous aider !
Sophia peut aussi vous accompagner sur |'utilisation des outils numériques, n’hésitez pas a prendre RDV aupres
de la mairie pour la rencontrer : @ 02 98 07 90 31

d ¢ o

FAIRE VOS DEMARCHES
EN LIGNE EQUIPEMENT INFORMATIQUE
D .. SRESETENEEEIRENED ... c; moin de votre quipement informatique
via les réseaux sociaux, emails... (Ameli, CAF, Impdts...) aide au paiement en ligne, Doctolib'.. (ordinateur, tablette, smartphone...)


mailto:guipronvel.animation@free.fr

BUHEZ AR SEVENADUR

Horaires de La Parenthése

Lundi : 16 h—18h 30 L'inscription permet d’emprunter :

Mardi : 16 h—18 h 30 - 7 documents imprimés (livres, revues, BD)
Mercredi : 9h-12h30/14h-18h 30 pour 3 semaines

Vendredi : 9h—-12h30/16h-18h 30 - 2 DVD par famille + 1 jeu vidéo

Samedi : 9h-16h pour 2 semaines

- 1 livre audio pour 3 semaines

Nouveaux tarifs

Depuis le 1¢" janvier 2024,
- ’'abonnement est GRATUIT pour les moins de 25 ans
- le tarif famille est de 10 €

(Une personne seule agée de plus de 25 ans ou 1 famille paie 10 €).

Réseau des bibliotheques
Coat-Méal, Lanrivoaré,
Milizac-Guipronvel et Plouguin

Le réseau An Hentig — Le Petit chemin

Accédez au portail du réseau « Le Petit Chemin », a 'adresse : www.mediathequelaparenthese.bzh

ST
)

L ALRLE

4 - - g 1TSS 3 '\7‘/
‘Réseaudesébibli N I €) ili iipronv I;'g AA T )

Pour se connecter :
Identifiant => numéro

BIENVENUE SUR LE SITE DU RESEAU AN HENTIG T
. : indiqué sur la carte

d’abonné

ACCUEIL RECHERCHE AVANCEE NOUVEAUTES LE RESEAU RESSOURCES NUMERIQUES CONTACT

Mot de passe => votre
année de naissance pour la
premiere connexion




BUHEZ AR SEVENADUR

Les rendez-vous a La Parenthése

VENDREDI 2 FEVRIER a 16 h 30 : Café Lecture, proposé par le Bateau Livres
Un moment convivial pour échanger sur vos derniéres lectures.

Histoire de loup(s) : exposition-jeu

HISTOIRES
T DE LOUP(S)
O DU 1ER FEVRIER AU SAMEDI 9 MARS : Concours de dessin
@& el i Dessine un loup : méchant, gentil, dréle, ou malchanceux !

CONTES EN PY JAMA . .
w JEU DU LOUP. GARO Format A4, technique libre
3 catégories d’age :

Du ler février .
- moins de 6 ans
au 16 mars .
K -6a9ans

-10a 99 ans
Le jury récompensera les trois premiers de chaque catégorie
le samedi 16 marsa l1llh

_g 7
Les Petits Contesy

La Parenthése

MERCREDI 14 FEVRIER @ 10 h 30 :
Les petits contes d’Annick
Loup et compagnie
Gratuit, a partir de 3 ans
VENDREDI 1ER MARS a 18 h 00 : « Histoires de loup »
Pyjamas et doudous sont les bienvenus !
Gratuit, sur inscription, a partir de 4 ans

A partir de 3 ans
Gratuit

! LaParenthese
S Sans inscription

wLoups-Garons

dy Thissceleus,

VENDREDI 1ER MARS a 18 h 00 : Soirée « Jeu du loup-garou »
! : Gratuit, sur inscription, a partir de 10 ans

Les animations sont gratuites et ouvertes a tous.
Pour ne rien manquer, suivez-nous

0 sur Facebook (page La Parenthése & Le Bateau Livres)

'@I et Instagram (mediatheque_parenthese)



BUHEZ AR SEVENADUR

Les nouveautés

Nouveautés « Adulte »
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Vie sociale et familiale

BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOU

ADMR des 2 Abers Le CLIC Iroise

Le Service d’aide et d’accompagnement a domicile, Le CLIC, Centre Local d’Information et de

I’ADMR intervient quotidiennement ou Coordination gérontologique, est un service gratuit a
ponctuellement (en sortie d’hospitalisation, aprés un I'écoute des 60 ans et plus et des personnes
accident de la vie, aprés un évenement familial...), handicapées.

aupres des personnes agées, et/ou en situation de

handicap, des familles, des enfants. Du lundi au vendred, sur RDV,

de9hal2hetdel4hal7h

Retrouvez-nous les mardis et vendredis matin CLIC IROISE - ZA de Kerdrioual - 29290 Lanrivoaré

deghal2h @02 98 84 94 86 - clic-iroise@ccpi.fr
salle Tréléon a Milizac

ou contactez-nous au : @ 02 98 37 58 75

milizac@admr29ab.org

Assistante sociale

Les personnes souhaitant contacter une assistante
RPAM sociale peuvent appeler le CDAS de St Renan (Centre
Départemental d’Action Sociale) au

Le Relais Parents Assistantes Maternelles recoit les
parents et les assistantes maternelles sur RDV.

Contact : @02 98 32 60 55 — rpam.centre@ccpi.bzh

@029884 2322

ViaTrajectoire

Pour faciliter vos recherches et démarches d’inscription en EHPAD, en résidence autonomie, en Unité de soins
longue durée, en hébergement temporaire ou en accueil de jour, I’ARS Bretagne et le Département du Finistere
déploient la plateforme Internet ViaTrajectoire Grand Age en Bretagne : www.viatrajectoire.fr

Si vous avez besoin d’aide pour créer votre dossier, vous pouvez contacter le CLIC du Pays d’Iroise (coordonnées
ci-dessus)

Apprivoiser les écrans et grandir Apprivoiser
les écrans

La CPTS Iroise (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé) organise et grandir
une formation sur I'usage des écrans chez les enfants le [[HUb]RENIAVA 3 20 h a
St Renan.

"Professionnels de santé, de I'éducation ou de I'enfance intéressés par l'usage
des écrans chez les enfants ?

Inscrivez-vous a la soirée de formation de la CPTS Iroise en partenariat avec
I'association 3-6-9-12. La formation intitulée "Apprivoiser les écrans et s i e o Savtie TISSERON;

grandir" aura lieu jeudi 15 février a I'Espace Culturel de St Renan de 20 h a proposée & 'Espace Culturel de St Renan
22 h le 15 février 2024 & 20h

o

ns Aprés 12 ans
De 9 a 12 ans

Professionnels de santé, de
* 7/  lenseignementetde la

Cpts petite enfance, /'

inscrivez-vous !

Plus d'infos au : @ 06 16 97 88 42

0ISE



mailto:rpam.centre@ccpi.bzh
mailto:clic-iroise@ccpi.fr
http://www.viatrajectoire.fr/

Vie sociale et familiale

BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOU

Emploi - Formation

| RAIL Emploi Services

Le RAIL Emploi Services et les partenaires de I'emploi organisent un temps
d’informations collectives et de recrutement a la maison de I'emploi de
Lanrivoaré (Zone de Kerdrioual) Ie de 13 h30a17 h00.

Nous recherchons des aide-ménageres, agents polyvalents de collectivité,
jardiniers et ouvriers d’espaces naturels.

Si possible apportez votre CV.

En parallele de vos missions, vous bénéficierez d’un accompagnement socio-professionnel vers 'emploi durable.

Pour toute information : @06 12 17 48 29 —02 98 48 01 68

Forum emploi public breton

Le Forum de I'emploi public breton, organisé par le Centre de Gestion du Finistére, se tiendra le , de9h
a 19 h, au Quartz-Congreés a Brest, autour du théme : la fonction publique tout au long de la vie.

Ce salon de I'emploi est ouvert au grand public, que vous veniez du privé, du public ou d’ailleurs, que vous soyez
diplémé, sur-diplomé, ou pas diplomé, que vous ayez 20, 35, 50 ans au plus !

Plus d’infos sur www.cdg29.bzh

Forum Trajectoires 2024

Les établissements publics et le Centre d’Information et d’Orientation de W COLLEGES ET LYCEES PUBLICS
Brest organisent, le 2\ G134, de 9 h a 13 h, la 13%™ édition du Forum e R A

Au Forum Orientation Post 3™ | 2"

du Collégien au Gymnase Kerlois a Gouesnou.
Ce forum est destiné aux parents et aux éléves de 3™ et 2" des
établissements publics ou privés de Brest et de Landerneau. Il doit S
permettre de porter a votre connaissance la diversité des parcours Trajectoires - " cap Orient

. . . . . . Samedi 10 février de SHO0 & 13H00 Samedi 3 tévrier de 9HO00 A 12H30
possibles empruntant des voies de formations générales, technologiques et (Ormmsse Kk~ Gommano) {Eotlen ot Mot
professionnelles aprés la 3°™ et |a classe de 2",
Vous pourrez librement rencontrer les chefs d’établissement, les chefs de travaux, des enseignants des lycées

généraux, technologiques professionnels.

I Infos emplois Pays d’Iroise Communauté
Voir en page 10 de ce Kannadig.

I Maison Familiale de Saint-Renan

Portes ouvertes les m (17 h-20 h) et (9 h-18 h) : formations scolaires et en

apprentissage.

Plus d'infos sur : www.mfr-strenan.com — Découvrez leurs actualités sur Instagram

| Devenez surveillant de baignade et des activités nautiques

Chaque année, ce sont pres de 150 surveillants de baignade et des activités nautiques qui sont engagés sur une
trentaine de postes de secours afin d’assurer la sécurité des plages du Finistére.
La campagne d’engagement pour la saison 2024 a débuté et les candidats peuvent postuler jusqu’au 17 mars.

Toutes les informations sur les candidatures sur www.sdis29.fr


http://www.cdg29.bzh/
http://www.mfr-strenan.com/
http://www.sdis29.fr/

Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Enfance | Jeunesse

Zoom sur les mercredis

Depuis décembre, chaque mercredi les enfants ont le choix de leurs activités : des ateliers cuisine, des ateliers
créatifs, des sorties, du sport.

Mercredi 10 janvier, un groupe s’est rendu aux Capucins pour faire de la trottinette, visiter la médiatheque, la rue
St Malo.

Durant les vacances de Noél 24 enfants de 5 a 14 ans ont
participé a UN STAGE SUPER MARRANT : du hula hoop !

En quelques heures, les enfants ont appris plein de “tricks” de
hula hoop mélant agilité et expression corporelle. Le dernier
jour a été consacré a des épreuves dignes des JO.

Les vacances de février arrivent a grand pas.

Rendez-vous dans votre espace famille* pour vous inscrire et procéder aux réservations
Au programme : un stage cirque du 26 au 28 février avec le cirque Héol.

Les matinées seront consacrées aux 3-5 ans et les apres midi aux 6-12 ans.

PERIODE, PETITES VACANCES Vacances d’hiver

Ouverture des pré inscriptions 07/02/2024
Date limite d’inscription Dans la limite des places
Désistement possible
. 19/02/2024
* Renseignements : milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
Sortie a la patinoire
h _Alinitiative de Guipronvel Animation, une sortie a la patinoire de Brest est organisée par
5 Léo Lagrange [[IDIWAYI.:E de 10 h a 12 h pour les enfants de 6 a 12 ans et/ou les familles.
S Renseignements et inscription obligatoire aupreés de : milizac.guipronvel@leolagrange.org

Cette sortie gratuite pour les enfants est financée entierement par notre partenaire
Guipronvel Animation.

Passage au portail famille « Inoé » pour les inscriptions et les réservations de tous les temps d’accueil a partir
du mois de février : a partir du mois de février, toutes les inscriptions et les réservations devront se faire en ligne,
par un portail famille. Les dossiers d’inscription seront a remplir en ligne depuis le 8 janvier. Une fois les dossiers
complets, les inscriptions (périscolaires, mercredis et/ou vacances d’hiver) seront possibles afin, ensuite, de
procéder aux réservations selon vos besoins.



mailto:milizac.guipronvel@leolagrange.org

Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Enfance | Jeunesse

Espace jeunes
L'espace jeunes est ouvert les mercredis a Guipronvel de 14 h a 17 h, les vendredis soirs de 19 ha 21 h et les
samedis de 14 h a 18 h a la maison de I'enfance.

Tu as des envies, des projets ? Julien et Azad sont la pour t’accompagner. Viens les rencontrer .

Renseignements : @ 07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org

Espace de vie sociale

L’aide aux devoirs i
Les bénévoles de |'aide aux =
devoirs ont partagé le goliter | §
avec les enfants pour féter les
vacances de Noél.

L'équipe salariée a invité les
éléves inscrits a l'activité a un
godter apres la classe avec jus
de fruit, gateaux et
friandises...

Les enfants ont offert une
boite de chocolats a chaque
bénévole pour les remercier.

i
|
X

En janvier, un atelier galette des rois est prévu avec les parents, les enfants et les bénévoles.

Les sorties familles

6 fois dans I'année, la structure organise des sorties familles ouvertes a tous, seuls ou accompagnés.

Début janvier, les familles sont allées au Chateau de Trévarez pour « |l était une fois... » de Dominique Richard.
Qui n'a jamais révé d'entrer dans un livre d'histoires ? | De rencontrer Blanche neige, le Petit Poucet ou encore
Cendrillon ? Ben nous !

Les familles ont pu découvrir de nouvelles créations : sculptures de papier géantes dans les écuries, dessins
mapping projetés sur la facade du chateau, musique commandée a I'accordéoniste Régis Huiban... qui s'inspire
aussi de contes bretons comme le taureau bleu, et qui raconte le destin d'une petite orpheline qui retrouve le
sourire grace aux contes.

Contacts :

Anaig Jestin, directrice du site : @ 06 08 02 01 15 — milizac.guipronvel@leolagrange.org

Laétitia Saliou, animatrice vie sociale : @ 06 08 35 59 50 - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
Francois Séguret, directeur de I'alsh enfance : @ 06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
Responsable jeunesse : @ 07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org

Pour nous suivre :

e

compte privé et réservé aux familles de I'alsh

Suivez I'accueil de loisirs enfance sur https://www.instagram.com/alshmilizac/,
0Agod

10
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Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Ecole Marcel Aymé

Expo de I'art et du cochon

Les éléves de CM1 CM2 bilingue de I'école Marcel Aymé
ont présenté a la médiatheque La Parenthese leur projet

« De I'art et du cochon » en présence de membres du
comité porcin de Bretagne et d’élus de la commune. Il

s’agissait de décorer des cochons tirelire en papier maché
aux couleurs des jeux olympiques et paralympiques. Les

éléves se sont appliqués pour représenter leurs visions
des JO Paris 2024. Les cochons seront exposés a la
médiatheque puis feront I'objet d’un vote au sein du

comité porcin. Ensuite, ils seront exposés lors des fétes
maritimes de Brest puis vendus au profit d’associations.

Initiation au Gouren

Tous les vendredis de cette période, les éléves de 4
classes participent a une initiation au gouren
dispensée par Jean Luc Raguenes du Skol Gouren
Plouzané. Aprés un échauffement de tout le corps,
les éléves apprennent les rudiments et régles de ce
sport. Au mois de mai et juin, les autres classes du
CP au CE2 s’initieront également a ce sport.

Renseignements : (D 02 98 07 98 94 - Mail : ec.0291802B@ac-rennes.fr

Expo jeux olympiques

L’école accueille pour une quinzaine de jours une
exposition qui en 30 panneaux proposent de mettre
en valeur I'histoire des jeux olympiques modernes.
Elle est exposée dans le couloir de I'école primaire,
elle nous permettra de lancer I'année olympique
aupres des enfants. Son titre : Histoire, sport et
citoyenneté des jeux olympiques d'Athenes 1896

aux jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024.

Ecole Notre Dame

Course Arkéa Ultim Challenge

L’Arkéa Ultim Challenge est une course autour du
monde a la voile, au départ de Brest, avec 6
trimarans engagés pour cette 1% édition. 2 classes
ont eu la chance de monter a bord du trimaran
Adagio et de découvrir le fonctionnement du voilier
et I'espace de vie de son skipper Eric Péron. Les
éleves suivent avec intérét le parcours et I'avancée
des skippers, qui esperent boucler la course en une
guarantaine de jours et non pas 80 comme |'avait
écrit Jules Verne. A leur tour au printemps prochain,
les CM1 pourront développer leur ame de marin lors

Renseignements : 02 98 07 90 97 - Mail : eco29.nd.milizac@e-c.bzh

des séances de voile au centre nautique de Portsall,
en lien avec la CCPI.

Analyse du film Rasta Rocket

5 classes de I’école primaire ont visionné le film Rasta
Rocket en classe. A Iissue de ce visionnage, Franck de
I'association Film et culture, est venu analyser et faire
porter un regard critique sur le film, dont le theme
principal est autour des jeux olympiques et de leurs
valeurs.

Les enfants ont ainsi pu échanger autour des valeurs
d’amitié, de courage et de persévérance. lls ont pu
faire la différence entre la réalité et ce qui est
raconté dans les films. Un autre point intéressant a
été le parallele entre le sport et le cinéma, avec
notamment la notion de mouvement. Les enfants ont
ainsi pu étudier le zootrope, qui est objet permettant
de donner l'illusion de mouvement d'un personnage
dessiné. Les enfants ont aussi pu dire I'importance de
filmer le sport pour pouvoir participer aux épreuves
indirectement et de pouvoir ainsi ressentir les
émotions des sportifs.

Une nouvelle séance est prévue au mois de juin.


mailto:eco

Infos emploi

e Forum emploi/job d’été : le 16 MARS, 9h30-12h a
I’Espace socio-culturel de Saint Renan.

Plus de 50 employeurs, un espace métiers
militaires, I'espace partenaires, diverses
informations collectives (études, stages, emploi a
I’étranger) et ateliers (CV, lettres, entretiens).

e Recrutement serres de tomates : visites de serres
le 13 FEV. (Milizac, Gaec Ty glas) et le 22 FEV.
(Guilers, Hautin).

e Forum hotellerie-restauration : le 05 FEV., 13h30-
17h, Pays d’lIroise Communauté (Zone de
Kerdrioual, Lanrivoaré). Présence de nombreuses
entreprises.

Infos : maison.emploi@ccpi.bzh - @ 02 98 32 47 80

Café rencontre é la Maison de 'emploi

Les animatrices du relais parents assistants maternels
vous font découvrir le métier d’assistant(e)
maternel(le) MAR. 13 FEV. a 9h30.

Gratuit et ouvert a tous.

Inscription : maison.emploi@ccpi.bzh - @ 02 98 32 47 80

Composteurs a prix aidé : du nouveau !

Les modalités de vente et de retrait des composteurs
a la Communauté de communes ont évolué.

La réservation s’effectue désormais en ligne ou par
téléphone et un créneau horaire est proposé pour le
retrait sur place.

Infos : pays-iroise.bzh ou au 02 98 84 28 65.

N’oubliez pas votre carte pour accéder
aux déchéteries

Depuis le 1°" janvier, I'accés est strictement réservé
aux personnes dotées d’une carte (lié au paiement de
votre redevance). Si vous étes occupant d’un
appartement, a défaut de transmission par votre
bailleur ou syndic, vous pouvez faire la demande
directement a Pays d’lroise Communauté a :
decheteries@ccpi.bzh ou au @02 98 84 41 13

Arrét de la reprise des pneus en
déchéterie

Depuis le 1°" janvier, les particuliers peuvent déposer
gratuitement jusqu’a 8 pneus usagés par an chez un
distributeur (garagistes et tout magasin vendeur de
pneus) sans obligation d’achat de nouveau pneu.
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Initiation smartphone pour les + 60 ans

Organisé par le CLIC du Pays d’Iroise, cycle de 6
séances le jeudi matinde 9ha10h30oude 10 h 30
al2h (14,21 et 28 marset 4, 11 et 18/04) a Pays
d’Iroise Communauté (Lanrivoaré). Matériel :
smartphone personnel.

Inscription : @02 98 84 94 86

Animations du RPAM

Votre enfant a entre 6 et 36 mois ? Venez nous
rejoindre a I’Arcadie a Ploudalmézeau DU 21 AU 23/02
pour plusieurs ateliers d’éveil destinés aux tout-
petits. Activités gratuites, ouvertes aux parents et aux

assistantes maternelles.
Informations, horaires et inscriptions :
rpam.nord@ccpi.bzh - 02 98 48 76 09

Stage de chant choral

Les 26, 27 ET 28/02, Cosette Saby vous propose un
stage de chant. Enfants (8 a 15 ans) : 15h30-17h30/
Adultes-ados : 17h30-19h30

Tarifs : 30 € enfants / 35 € adultes.

Inscriptions avant le 19/02 :
musique@ccpi.bzh ou @02 98 32 97 85

Stages batterie-percussions

Le 17/02, 9h30-12h30, stages niveau débutant et
intermédiaire a I’Arcadie a Ploudalmézeau.

Tarifs : 12,50 € enfant (a partir de 8 ans), 15 € adulte

Inscriptions avant le 12/02 :
nathalie.leflem@ccpi.bzh ou @02 98 32 97 85

Artisans du bé‘tiw;ent ¢ formez2-vous aux
marchés publics !

VEND. 2 FEV. de 8 h a 9 h a la Communauté de
communes du Pays d’lroise (Lanrivoaré).

Inscriptions : tony.jouzel@ccpi.bzh / @02 98 32 37 81

;Qémf étape de la Maison de
alimentation

DU 10 AU 29/02, un événement grand public autour
du bien-manger avec pour vedette les produits de la
mer. Présence en continu de la Maison de
I’alimentation a Saint Renan (place de la mairie) et
animations gratuites sur tout le territoire.

Infos : pays-iroise.bzh
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Horaires des mairies

Mairie - 1 Place Ar Stivell Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8h30-12h00 et 13h30-17h 30
Milizac Mardi: 10h00-12h00et13h30-17h30

29290 MILIZAC-GUIPRONVEL Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;

@ 0298 07 90 31 semaine impaire Guipronvel)

mairie@milizac-guipronvel.bzh

Mairie - 1 route de Milizac Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 -12 h 30

Guipronvel Mardi : 10h00-12 h 30

29290 MILIZAC-GUIPRONVEL Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;

@ 02980790 33 semaine impaire Guipronvel)

mairie@milizac-guipronvel.bzh

Les élus sont a votre disposition et regoivent sur rendez-vous a la maire de Milizac et a la mairie de Guipronvel.
N'hésitez pas a prendre contact avec I'accueil de la mairie pour les rencontrer.

Le recensement de la population se poursuit

Le recensement de la population se poursuit jusqu’au 17 février.
8 agents recenseurs ont été recrutés par la mairie.
Les agents recenseurs sont clairement identifiables par une carte officielle, délivrée par I'INSEE.

Merci de leur réserver le meilleur accueil !

De gauche a droite : Karine Abiven, Rozenn Le Guyader, Corentin Jacob, Iwein Le Frapper, Solange Cloarec,
Marie Caradec, Raphaélle Addes, Solenn Guillerm

;tsm;fgs JEVeTele Vous venez d’avoir 16 ans :
PENSEZAU . . pensez au recensement !

RECENSEMENT

)

Les jeunes (filles et garcons) né(e)s en (AL I0E sont invités a se faire
recenser, a partir du 1* jour de leur anniversaire et dans les 3 mois qui suivent.

Piéces a fournir : livret de famille et piece d’identité du jeune a recenser.

B8 waw selerse.gouv.fr/gc s
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Retour sur la céréomonie des voeux

Environ 350 personnes étaient présentes lundi 15
janvier pour la cérémonie des voeux « Salle Ar
Stivell », ou Nadége Havet (sénatrice), Laurence
Fortin (région Bretagne), Gilles Mounier (Conseiller
Départemental), André Talarmin, Président de Pays
d’Iroise Communauté et de nombreux élus des
communautés de communes environnantes nous
ont fait I'honneur de leur présence. Didier Le Gac
notre député s'est excusé de ne pouvant venir
retenu a I'Elysée.

»

Sylviane Lai, premiére adjointe, a présenté le bilan 2023 portant sur les nombreuses animations, Nuit du Garo, La
rue est a nous, journée olympique, concerts, théatre, expositions, interventions aupres des jeunes (journée de
lutte contre le harcélement scolaire, ateliers jeunes vacances, financement BAFA...) et des moins jeunes (repas
des ainés, révision code de la route, banque et collecte alimentaire, don du sang...) portées par les différentes
commissions de I'équipe municipale, la médiatheque et certaines de nos associations.

Un dynamisme qui nous a permis de décrocher le label Ville Active et Sportive.

Les réalisations ont été tout aussi nombreuses avec le site du 169 De Gaulle qui apporte de nombreux logements,
professionnels de santé et activités diverses, la refonte de la salle Guy Magueur et la réalisation du terrain
synthétique avec la collaboration de la St Pierre Milizac, et de nombreux
travaux de voirie (Vizac, Messire Jean Kérébel, piste cyclable de
Keromnes).

Pour le bilan complet de Sylviane Lai, rendez-vous sur le site de la
commune www.milizac-guipronvel.bzh

Bernard Quilléveré, maire de la commune, a ensuite présenté les projets
2024 qui débuteront par les différentes inaugurations (169 De Gaulle,
Salle Guy Magueur, piste cyclable).

Les travaux porteront sur le 456 De Gaulle, ol débutera tres bient6t la
construction d'une salle communale puis de logements.

Les lotissements privés de Kerlin a Guipronvel et du Garo a Milizac, et le lotissement municipal de Toul an Dour a
Guipronvel suivront. Le nouveau lotissement du Braden accueillera également une Maison d'Accueil Spécialisée
pour les personnes en situation de handicap (MAS ).

A venir également la profonde rénovation de la salle du Ponant ainsi que la rénovation thermique de I'école
Marcel Aymé et de la Maison de I'Enfance.

Autre gros projet qui débutera dans les semaines qui viennent, la rénovation de la rue de I'Armor qui devrait
s'étaler sur plusieurs mois.

Voir l'intégralité de la prise de parole de Bernard Quillévéré sur le site www.milizac-guipronvel.bzh

Apres les différentes prises de paroles, les personnes
présentes ont trinqué a la nouvelle année autour de
différents toasts et agapes en tous genres préparés et servis
par une équipe de bénévoles et d’élus...
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2023 en chiffres
Etat civil !% Naissances : 42

py=—

Décés : 22 ==
@ Mariages : 19
PACS : 15
Au 1¢ janvier 2024 :
Urbanisme 4717 habitants sur la commune
Permis de construire : 41

ﬁ Déclarations préalables : 113
URBANISME Ventes : 56

Visite aux aimés en maison de retraite

Courant janvier, Monsieur le Maire, Bernard = |
Quillévéré, I'adjointe aux affaires sociales, |- I .
Véronique Provost, accompagnés de membresdu ¢ B\

CCAS, des Clubs des Camélias et de la Vallée ont
rendu visite a nos ainés en maison de retraite.
Trente résidents ont regu un petit cadeau de
nouvel an, dans onze maisons de retraite : Bohars,
Bourg-Blanc, Brest, Guilers, Ploudalmézeau,
Porspoder, Saint-Renan, Lannilis, Plouguerneau et
Landerneau.

A Saint-Renan, Ploudalmézeau et Brest, un golter
autour d’une galette des rois a pu étre partagé
avec les résidents. Dans les autres maisons de
retraite, des visites individuelles étaient organisées.

On leur souhaite a toutes et tous une belle année 2024 !

Visite au doyen, Joseph Tréquier

Joseph Tréguier a fété ses 95 ans le 8 janvier en
présence de M. Le Maire, de Véronique Provost
adjointe aux affaires sociales et de Jacqueline Gillet,
membre du CCAS, I'occasion de lui présenter les voeux
de bonne année et un joyeux anniversaire.

Un moment d'échange convivial autour d'un godter
s’en est suivi.
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Au fil des chantiers

Salle du Ponant

Panneaux photovoltaiques
Trina Sotar 405 We sur feations Helios B2 Toiture isolée panneaux sandwich

JVulcastesl Roof Alpha 200mm -

Signalétique -
F u S T Lettrage monurmentsl bley | k I
; Portes plateau sportif

Escalier de secours

Remplacerent & neu’
Baies inclinées
Remplacement pohycarbonate
Chaufferie
Rénovation erduit

Menuiseries vestiaires et entree
templacement - Alu double vitrage

Pignons et retours &j‘ﬂm
Creation d'un club house ITE et wéture mésallique 35 Cadence TI &4 _
Réaménagement espace entrée

Début décembre, la salle omnisports du Ponant a fermé ses portes au public pour environ une année, afin
d’effectuer des travaux de rénovation thermique comme a la salle Guy Magueur, complétés, ici, par la pose de
panneaux photovoltaiques sur le rampant Sud de la toiture. Dans le cadre d’une autoconsommation collective,
ces panneaux permettront non seulement d’alimenter la salle en électricité mais également d’approvisionner

« virtuellement » d’autres équipements communaux : I’école Marcel Aymé et la maison de I'enfance, la salle Guy
Magueur, la salle du Garo et le centre Ar Stivell.

A I'heure de la flambée des colts d’énergie, cette opération vertueuse amorce un nouveau virage dans le plan de
sobriété énergétique développé par la commune de Milizac-Guipronvel.

Dans I'immédiat, les travaux de curage et de consignation des réseaux ont été réalisés : dépose de I'isolation, des
faux-plafond, des éclairages du plateau sportif, etc... La charpente a été renforcée afin d’accueillir les panneaux
photovoltaiques et la nouvelle toiture en panneaux sandwichs. Des démolitions limitées dans I'entrée et les
vestiaires permettront de gagner de précieux m? pour un nouveau club house et la création de WC PMR dans la
zone « joueurs ». Une isolation par I'extérieur, une nouvelle véture métallique et un lettrage monumental pour
signaler le batiment achéveront cette mue.

Renforcement de charpente et voirie de chantier provisoire pour circulation des engins sur le pourtour de la salle
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Vente de composteurs par Pays d’lroise Communauté

, entre 15 h et 19 h, au Boulodrome d’Ar Stivell
(Milizac), distribution-vente de composteurs par I'équipe de la CCPI.

Proposition (au choix) de 2 modéles de composteurs a 30 €,
tarif aidé par Pays d’Iroise Communauté :

- en bois 300 litres

- ouen PVCrecyclé de 340 litres.
Prévoir un justificatif de domicile et le réglement par cheque ou en
especes.
Explication des techniques de base du compostage et remise des
composteurs, durée 20 a 30 mn.

Merci de vous inscrire par téléphone au @ 06 99 64 63 66

Collecte ordures ménagéres / recyclables

Les bennes chargées d’effectuer la collecte des ordures ménageéres ou des recyclables ne peuvent parfois pas
effectuer leur circuit en raison de I'impraticabilité de certaines rues ou de voies barrées a la circulation poids-
lourd, due a des travaux de voirie, d’assainissement, d’enfouissement des réseaux, de remise en état de lignes
aériennes post tempéte ou autres. Des usagers s’en plaignent.

En cas de nécessité, il est donc demandé aux usagers de déplacer les bacs de déchets aux endroits accessibles aux
camions poubelles situés en extrémités des voies barrées.

Pour mémoire I'ensemble des bacs de déchets doivent étre déposés sur la voie publique la veille au soir ou dées

6 h le matin du jour de collecte.

La Niiit du 6 @ ro, fétons les vacances ! & hh*\\ &

Pour la 3®™ année consécutive, la Commission Associations et Sports transforme DU G@RO
la salle des sports du Garo en une aire de jeu ludique et interactive grace au

dispositif Lii le IS GE, de 19 ha 22 h.

ludique, sportive et interactive

VENDREDI 1 MARS

™M 19h - 22h ~
gratuit et ouvert a tous

(&) " =

B salle des sports du Garo

Venez jouer aux différents ateliers proposés : sports interactifs, parcours sportif avec le Milizac Handball et le
Milizac Basket Club, initiation a I'escalade avec Climbing In Breizh (minimum 1 m de taille).

Et une nouveauté cette année, vous pourrez visiter les cascades de la Réunion, faire un saut a I'élastique, un
voyage en montgolfiére ou encore faire de la plongée en Méditerranée sans bouger de votre siege. Un voyage
immersif étonnant a découvrir !

Gratuit et ouvert a tous, prévoir des baskets de sport en salle. Petite restauration et boissons sur place.

Renseignements : Marie Jeanne Marc, adjointe aux associations et au sport D 06 62 62 45 63
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Calendrier 2024 de collecte des déchets

Milizac-Guipronvel - Foyers collectés le mercredi
 mars204 [N

lu Ma Me Je Ve Sa Di lu Ma Me Je Ve Sa Di lu Ma Me Je Ve Sa Di

oy 2 5[6[7 1234 s 1[2]3
8|9 12| 13| 14 5|6 7| 8| 9]|10(11 wo|4|5|6|7|8|9]|10
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24

23
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W oto N S W
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22
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27112 45|67
28| 8| 9 |10f11(12|13|14
25 | 15|16 18|19(20| 21 33 [(12]13 16| 17]18
30 |22]23|24]25]26]27] 28 3a |19|20]21]22]23]24] 25
31 (2930 35| 26|27 29[30] 31
novembre 2024
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recyclable
jour ferie

Composter nos déchets de
cuisine et de jardin, un geste a
la portée de tous

Jet'sl donné
¥ ¥ ur ‘

maon p’Elt cos

S

www.pays-iroise.bzh
0298844113
dechets@ccpi.bzh

Qualité de ’eau

Point de surveillance : Milizac (Kervalan)
Date:21/12/2023

Nitrates : 20 mg/| (maxi autorisé : 50)

pH : 7,6 (doit étre compris entre 6,5 et 9)
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux
exigences de qualité.

Point de surveillance : Bourg Guipronvel

Date : 21/12/2023

Nitrates : 31 mg/| (maxi autorisé : 50)
pH : 8,2 (doit étre compris entre 6,5 et 9)
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux

exigences de qualité.

Mails et appels téléphonigues frauduleux

Des mails et appels frauduleux usurpant l'identité de I'administration et de ses agents ont été constatés par la

direction générale des Finances publiques.

Parmi les courriers/mails et appels frauduleux, les plus nombreux concernent :

e les tentatives de fraude a la carte bancaire qui accompagnent la promesse d'une restitution d'impots ;

e les appels a des numéros surtaxés.

Soyez extrémement prudents et sachez que les services de la direction générale des Finances publiques ne
demandent jamais de coordonnées bancaires ou d'informations personnelles par mails ou téléphone.
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Locaux commerciaux

Derniéres opportunités d’achat de locaux 2 locaux restent disponibles a la vente au RDC des
commerciaux au coeur de Milizac dans le programme batiments D et B : 1 local brut de béton d’une
innovant « LE VERGER », composé de 4 batiments surface de 25.28 m? (acces place de I'lroise) et 1
accueillant 18 logements d’habitations, des local brut de béton d’une surface de 87.22 m?
professions libérales (réflexologue, ostéopathe, destiné a la restauration (acces place de I'lroise).
MAM, sage-femme, orthophonistes) et de nombreux AMENATYS (Groupe TRECOBAT) :

commerces (coiffeuse, opticien, esthéticienne...). @09 77 40 06 29 - contact@amenatys.fr

Activités comwmerciales

Votre nouvel opticien : Optical Factory Milizac

Apres plusieurs années dans l'optique, Gerald Urvois est heureux de vous
proposer son tout nouveau magasin, vrai lieu de vie et de partage dans une
ambiance loft new-yorkais. Il vous invite a vivre avec lui cette expérience
inoubliable. Venez le rencontrer autour des plus belles lunettes de créateurs
(Brett, XIT, Tree, VM l'atelier...) et des plus belles licences de marque (Tom
Ford, Carven, Prada, Ray Ban...). Il aura a coeur de prendre soin de votre
santé visuelle, avec sa salle d'examen de vue et ses verres Novacel - 100%
Origine France Garantie.

Renseignements : 3 place de I'lroise, Milizac, 29290 Milizac-Guipronvel - @ 02 30 13 03 94 - milizac@opticalfactory.fr

Gauthier Rogel, Entreprise GR DEBARRAS

Gauthier Rogel vient de s'installer en tant qu'artisan spécialisé dans le
débarras, le vide maison, appartement, cave, grenier, garage...

Il propose également des services de déblaiement, petit nettoyage,
déménagement. A 20785 124402
Ouverture du lundi au vendredi. Réalisation de devis et déplacement
gratuit.

GR DEBARRAS

DEBARRAS - VIDE MAISON - DEBLAIEMENT

Renseignements : 1A rue commandant Cousteau (Milizac)
@07 85 12 44 02 - grdebarras29@gmail.com
Suivez ses aventures sur Facebook et Instagram @GR Débarras

| Salon SLH

Apres 7 ans d'activité a Brest dans le quartier de Kérinou, Sandra Trébaul
a décidé d'ouvrir son 2°™ salon de coiffure a Milizac, sa commune
d'origine.

Ouvert depuis le 12 décembre dernier, Alicia, Maryon et Sandra vous
proposent des coupes pour femmes, hommes, enfants ainsi que
colorations, méches, permanente...

Vous pouvez les suivre sur les réseaux sociaux facebook et

instagram @salonslhmilizac

Pour vos rendez-vous : planity.com ou par téléphone au @ 02 98 34 19 11 - 175 rue Général de Gaulle
Horaires d'ouverture : lundi fermé / mardi 9h-19h / mercredi 9h-12h et 14h-18h / jeudi 9h-19h / vendredi 9h-19h / samedi 9h-16h30
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Urbanisme
Déclarations préalables accordées

ENR COMBLE-ECO - 5, Lieu-dit Ar C'Hurru, Milizac :
Pose de panneaux photovoltaiques sur toiture

SCI PEN HUEL - 256 rue Général de Gaulle, Milizac :

Mise en place d’une centrale photovoltaique sur le
toit du magasin Carrefour

SERVANT - 6, rue Florence Arthaud, Lotissement Le
Garo, Milizac : construction d’'une maison
individuelle

KERBRAT - 2 rue Florence Arthaud, Lotissement Le
Garo, Milizac : construction neuve d’une maison
individuelle

SEGALEN - 195 rue du Ponant, Milizac : e LE ROY -4, rue Florence Arthaud, Lotissement Le
régularisation et finitions d’'un muret en limite Garo, Milizac : construction d’'une maison
séparative individuelle

e SCI ABP - ZA Pen ar Guear : construction d’un local

Permis de construire accordés . . B} . -
artisanal pour entretien et réparation de véhicules

LE GALL - 5, Lieu-dit Ar C'Hurru, Milizac : Extension
d’une maison d’habitation

TANGUY-ROUSSEL - 7 rue Florence Arthaud,
Lotissement Le Garo, Milizac : construction d’une
maison individuelle

PETIT - 12, rue Florence Arthaud, Lotissement Le
Garo, Milizac : construction d’'une maison
individuelle

Autorisation de travaux pour un ERP accordés

e SCI PEN HUEL - 256 rue Général de Gaulle, Milizac :
Mise en place d’une centrale photovoltaique sur le
toit du magasin Carrefour

Etat Civil

Naissance Déces
Zoé PICART Alain CLEC'H, 75 ans

Correspondants de presse
Ouest-France : Bernard Pors
@ 06 99 72 42 42 - bernard.pors@laposte.net

Le Télégramme : Daniel Pors
@ 06 63 92 37 60 - daniel.pors@free.fr

Agenda de février/début mars

Vend. 16 fév. 17 h AG de 'UNC Salles Vizac/Vénéguen
Jusqu’au 17 fév. Recensement de la population

Merc. 21 fév. Del5hal9h Vente de composteurs Boulodrome (Milizac)

Vend. 23 fév. 18 h 15 AG du Bateau Livres Salle Tréléon

Vend. 1¢" mars Del9ha22h Niit du G@ro Salle des sports du Garo

Rendez-vous a la Médiathéque La Parenthése

Vend. 2 fév. 16 h 30 Café Lecture
Du 1°" fév. au 9 mars Histoires de loup(s) : exposition-jeu et concours de dessin
Merc. 14 fév. 10h 30 Les petits contes d’Annick (a partir de 3 ans)
Vend. 1¢" mars 18 h “Histoires de loup” (a partir de 4 ans)
Vend. 1¢" mars 18 h Soirée “Jeu du loup-garou” (a partir de 10 ans)
Mairie @ 02 98 07 90 31 - kannadig@milizac-guipronvel.bzh SM
Kannadig en ligne : www.milizac-guipronvel.bzh ] " LE TRI o 4 B
s , . , macazine |
Date de dépot des articles pour le Kannadig : le 15 de chaque mois g" 4 FACILE .EI ¥
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