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Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Forum des associations

Le forum des associations aura lieu ,
de 9 hail2h, au Centre Ar Stivell.

Au programme : inscriptions, démonstrations,
initiations, parcours...

ZFORUM
Lo e N e

SSOCIATIONS

2023

SEPTEMBRE

[ / Centre ar Stivell

“ Y.

N

De 9h a 12h

SAMEDI

Club des Camélias

Pendant I'été, du 6 juillet au 31 ao(t, les adhérents
du club pourront se retrouver tous les jeudis, de 14 h
a 17 h, salle Tréléon pour les jeux et au boulodrome
pour la pétanque.

La reprise des activités aura lieu le jeudi 7 septembre
a1l3h30.

Bonnes vacances a tous !

Les marches de I’été avec les
marcheurs de Pen ar Bed

Les Marcheurs de Pen ar Bed proposent 4 randos
d’été, gratuites, guidées et ouvertes a tous, les
vacanciers sont également les bienvenus.

LGP LAV (RN — Portsall

Circuit Mer et Campagne, 10 km
RDV 14 h sur le parking du Stade a Portsall

bEU. 3 AOUTRLILESLE

Circuit campagne, 10 km
RDV 14 h sur le parking de la chapelle de Bodonou.

m — Lampaul-Plouarzel

Circuit cotier de Porscave, 10 km

RDV 9 h 30 sur la place de I'espace culturel du Kruguel
a Lampaul-Plouarzel.

\[3: (M EF:Yoll)| — Le Conquet

Circuit cotier de la presqu’ile de Kermorvan, 10 km

RDV 14 h sur le parking devant le camping du
Conquet.

UNC Milizac-Guipronvel

Une journée de retrouvailles des adhérentes et
adhérents de 'UNC est organisée le S\ A2 XIV][¥,
salle Ar Stivell.

- 12 h: accueil et reglement des repas
- 12 h 30 : apéritif

- 13 h 30: repas sous forme de buffet
Prix du repas 22 €/personne.

Inscription pour le 15 juillet :
Frangois Le Borgne 02 98 07 95 00
Michel Pellen @02 98 07 21 98 — 06 75 33 84 91

Club de la Vallée

Le Club de la Vallée invite ses adhérents (et leurs

conjoints) a partager un buffet le \[EGDIFRIVIN 3 |3
Salle Toul an Dour.

Prix du repas : 15 €

Inscriptions pour le 25 juin
@0298079141-0671991790—-029807 94 43

Concours de dominos et pétanque le (G KERIV[M
a la salle Toul an Dour (tirage a 13 h 30).

Guip Tonic

Les séances de Fitness ont lieu tous les mardis de
20ha2lhetlesvendredisde10h15a11h15ala
salle communale Toul An Dour a Guipronvel.
Possibilité de faire 1 ou 2 cours d’essai.

Tarif annuel : 62 euros.

Reprise des cours mardi 5 septembre.

Renseignements : Nathalie Perrot @ 06 86 99 20 52
mail : natmalgorn@hotmail.com



Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Yoga adultes et enfants

Les personnes intéressées par la pratique du yoga YOGA Enfants :

sont invitées a se manifester dés a présent pour TROIS cours spécifiques sont prévus le SAMEDI
réserver le créneau de leur choix, soit via le site MATIN, Salle du Garo :

internet, soit par message e-mail ou par téléphone. ¢ de9h30a10h 15 pour les petits de 3 a 6 ans
Les inscriptions seront également recues lors du ¢ de 10 h 1532 11 h 15 pour les plus grands de 6/7 ans
Forum des Associations de début septembre. Le a10/11 ans.

dépdt du ou des cheques de reglement, valide la pré- ¢ de 11 h 15312 h 15 pour les pré-ados/Ados (a
inscription (voir le site). partir de la -6°™¢).

YOGA Adultes : Séance d'essai :

SIX cours hebdomadaires de HATHA YOGA pour Une séance d'essai est proposée gracieusement
adultes seront proposés, Salle du Garo : avant toute inscription effective.

¢ Le lundide 18 h a 19 h 30, puis de 19 h 40 ) e

N Pour renseignements et preinscriptions :

a21h10. Site Internet : https://aymilizac.legtux.org/

¢ Le jeudi matinde 9 h 15a 10 h 45, puisde 11 h @0769569810-07 81228896

al2h30. e-mail : aymilizac@gmail.com

¢ Le jeudide 18 ha 19 h 30 puis de 19 h 40 a 21 h 10.

Entente Cyclo Milizac

Le Paris Brest Paris
Quatre adhérents de I'ECM se
préparent a faire la randonnée
internationale de Paris Brest
Paris du 20 au 24 ao(t. Pour cela,
Didier, Philippe, Pierre et
Sébastien ont participé aux

Les sorties brevets qualificatifs des 200,
300, 400 et 600 km, que tous ont
Groupe A validés. Il leur reste maintenant
— - 2 mois pour peaufiner leurs
Date Circuit Km Départ , . N .
préparations et étre en pleine
Dim. 2 juillet 82 100 8h possession de leurs moyens pour
Dim. 9 juillet 92 100 8h réaliser cette épreuve d’endurance qu’est le PBP.
Vend. 14 juillet 95 37 8h30 Le départ a lieu de Rambouillet le dimanche 20 aodt. Sur le
parcours, les participants devront passer par 14 points de
Dim. 16 juillet /6 102 8h controles obligatoires pour réaliser les 1218 km du
Dim. 23 juillet 106 99 8h parcours.
Dim. 6 ao(it 101 96 8h Bon courage a ces 4 vaillants randonneurs du club, qui
Dim. 13 aodt - %9 sh feront briller I\es couIeu'rs'de Milizac h.ors de Bretagne. \
L'ECM quant a elle participe a I'accueil de ces randonneurs a
Mardi 15 aolt 49 85 8h30 Brest sur le site du lycée de Kerichen-La Pérouse.
Dim. 20 aoGt 73 95 8h Environ 8000 participants du monde entier pour cette 20°™
Dim. 27300t 03 o5 3h édition de ce PBP dont 2500 Francaises et Francais. Si vous
souhaitez voir des randonneurs, les premiers passages se
Groupe B : départ a 9 h - Groupe C : départ a feront a Brest en fin de matinée lundi 21 ao(t, mais c’est sur
9h15 la journée de mardi 22 aolt que les passages des cyclos
Renseignements : Bernard Omneés @ 06 81 03 09 96 seront les plus importants.
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Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

, Mic Du 28 AoQt au 01 Septembre

Milizac Basket Club

A partir de la catégorie U13 Le club recherche pour la saison prochaine de nouveaux joueurs toutes catégories
Au programme : Basket, bowing confondues. Le club recherche également un contrat civique.

Aquawest Park, Les 3 Curés, préparation
physique, bonne humeur

Un stage de basket se tiendra du pX:FNel W-\SEI: 8438 (réservé aux licenciés du club et
aux licenciés de Bohars Basket).

et pleins d'autres surprises
Au programme : basket, bowling, Aquawest Park, Les 3 Curés, préparation physique,
bonne humeur et plein d’autres surprises. 95 € la semaine.

95€ la semaine / personne
N

Renseignements : basket.milizac@gmail.com — Facebook : Basket-club Mil

Encore guelgues sportifs & I’honneur

Apres Julie Véron le mois dernier, d’autres sportifs a I’'honneur sur la commune !

Des « Dan » supplémentaires au Karaté Club Milizac

Début juin, 5 adhérents du Karaté Club de Milizac passaient des grades allant de la Ceinture noire 1° Dan a la
Ceinture noire 5¢ Dan. David Tapie et Pierre Fromantin ont validé avec succes leur ceinture noire 1°" dan, avec une
tres belle performance. Cela valide un travail régulier, et une nouvelle étape dans leur pratique.

Michael Plancot et Vincent Mauhourat, tous deux encadrants au sein du Karaté Club pour un groupe enfant,
continuent leur progression : ils passent 2¢ Dan, avec pour eux aussi, des prestations remarquées.

Fred Rotier, adhérent adulte de 56 ans, continue aussi a gravir les échelons, et passe 4° Dan. Une belle
récompense pour un pratiquant assidu de longue date.

Fabrice Pellen, professeur au Karaté Club, et fondateur du clubily a
maintenant 9 ans, passe-lui 5° Dan. Une nouvelle étape dans sa vie de
pratiquant, qui récompense son engagement et sa progression.

Il est possible de prendre contact avec le club via mail ou la page Facebook du
club, afin de se renseigner. Des essais seront possibles au mois de septembre
pour la reprise.

Contact : karate.milizac@free.fr -Karaté Club de Milizac, sur Facebook
@06 12 36 61 75 ou 06 07 64 06 91

Anthony Le Borgne et Maxime Thomas,
champions de badminton

Le championnat du Finistere de badminton s'est déroulé les 10 et 11 juin a
Douarnenez. En double, le dimanche 11 juin, Anthony Le Borgne et Maxime
Thomas, joueurs du club de Milizac-Guipronvel représentaient les "Crocodiles de
Mil" (Mascotte du club). lls ont décroché la victoire en deux sets contre Briec et
sont donc devenus Champion du Finistere Double Homme série D.

Le judoka vétéran Robert Rousseau
revient de Slovénie vice-champion d'Europe

Enseignant du Dojo milizacois, Robert Rousseau a participé au championnat d'Europe de judo
des vétérans qui s'est tenu en Slovénie du 8 au 10 juin. Vice-champion de la catégorie M9
moins de 73 kg, défait en finale par un Allemand, il renouvelle sa performance de I'année
derniére en Créte.
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BUHEZ AR SEVENADUR

Q @(\{ Prince

Le 6 juillet 2023 a la salle «Ar Styvell»  Milizad

Piéce de théatre <« Le Petit Prince >

La troupe de théatre amateur du Patronage Laique du Pilier Rouge (Brest),

« La Tournée des Abers », est de retour ! Elle propose une redécouverte de I'ceuvre
classique de Saint-Exupéry « Le Petit Prince », mise en scéne par Florent Le Doaré,
le JEUDI 6 JUILLET, a 20 h, a la salle Ar Stivell.

La médiathéque <« La Parenthése > reste ouverte tout I’été

Du lundi 10 juillet au samedi 2 septembre, la Parenthése passe a I’heure d’été :

Lundi : 14h-17h
Mardi : 14h-17h
Mercredi : 9h-12h/14h-18h
Vendredi : 9h-12h/14h-17h
Samedi : 9h-16h

La médiatheque sera exceptionnellement fermée :
* Le samedi 15 juillet
* Le lundi 14 aoat

Prix Du Vent dans les BD :
les résultats

Le tirage au sort parmi les votants de La Parenthése
a désigné Madame Marilyne Kérébel, qui s’est vu
offrir un cadeau, en présence d’autres votants, du
maire et de I'adjoint a la culture.

LAUREATS 2023

ADULTE ADOS JEUNESSE
e e
pelit
[rere
e Pet Frée Filles Uniques

de Jean-Louis Tripp de Béka
Casterman et Camille Broutin d'aprés Frances H.
Dargaud Burnett

L'inscription permet d’emprunter :

- 7 livres (romans, revues, BD)
pour 3 semaines

-2 DVD et 1 jeu vidéo par famille
pour 2 semaines

- 1 livre-audio pour 3 semaines

Prix littéraire des collégiens :
ler prix pour <« Le jeu d Hiroki »

Prix littéraire des collégiens 2023

Lorsqu’Hiroki découvre une vieille console vidéo dans
les cartons de son pére, il est au comble de
I’excitation. Ni une ni deux, le voila déja les manettes
a la main, avec son amie Emiko, pour tenter une
partie. Contre toute attente, le jeu choisi fonctionne
alors qu’il n’est plus en réseau depuis des années, et
de I'autre cété de I’écran, quelqu’un I'appelle a

I'aide !



BUHEZ AR SEVENADUR

Les rendez-vous de 'été de La Parenthése

Exposition photos « Couleurs d’épaves »

prétée par la Bibliotheque du Finistére

Tout I'été

A travers des photographies originales pleines de
couleurs et des textes poétiques surprenants, cette
exposition rend hommage a ces derniéres épaves et a
leurs vaillants marins-pécheurs, car si les cimetiéres de
bateaux ont du charme, ils ont aussi une dme.

Couleurs d: ’Epaves

Jean-Pierre Dupuich Charlotte Louf

Enquéte a Saint-Malo

mercredi 12 juillet a 14h

et vendredi 18 ao(t a 14h

Enfants a partir de 7 ans - sur inscription

2\ ENQUETE

« Couleurs d’épaves » : le livret-jeux
Prépare-ton bateau pour un grand
voyage vers une fle mystérieuse...

Tout I'été

A partir de 7 ans

Escape Game

du 21 juillet au 2 septembre,
sur réservation

Les habitants de Penquivic,
petit village de pécheurs, ont
besoin de votre aide : des
bruits inquiétants viennent
hanter leurs nuits, semble-t-
il en provenance du
cimetiére de bateaux...

Jeu par équipe pour adultes
et jeunes a partir de 12 ans.

ESCAPE GAME
COULEURS D'EPAVES

, 'fwo\‘

Les petits contes d’Annick

Mercredi 12 juillet a 10h30

et Mercredi 9 ao(it a 10h30

Contes et comptines pour les enfants a partir de 3 ans

Ciné-goliter

mercredi 19 juillet a 14h
a partir de 6 ans

sur inscription

Un gnome a la mer

et autres histoires

Suivies d’un atelier bricolage
vendredi 21 juillet a 10h
Enfants a partir de 7 ans

sur inscription




BUHEZ AR SEVENADUR

Les rendez-vous de 1'été de La Parenthése (suite)

Le pirate et le gardien de phare Appel a contribution

et autres histoires du Bateau-Livres

Suivies d’un atelier bricolage L’association Le Bateau-Livres

vendredi 11 ao(t a 10h propose une exposition sur

Enfants a partir de 7 ans « L’école d’avant » du 11 septembre au 6 octobre
sur inscription 2023. Toutes les personnes ayant des documents

(photos de classe, cahiers, porte-plume, bulletins de

notes) ou des pupitres, chaises, cartables, ou
Ciné-golter différents objets peuvent des maintenant les déposer

mercredi 23 ao(t 3 14h Cing; a la médiatheque.

a partir de 10 ans KRAD i
sur inscription X \“"."'

Sy

Les animations sont gratuites et ouvertes a tous.

Pour ne rien manquer, suivez-nous sur
Facebook (page La Parenthése & Le Bateau
Livres)

Laissez-vous gagner par
I'inspiration et
photographiez les
réalisations « land’art » de
vos vacances ! :
Avant la fin de I'été, envoyez-nous vos plus belles
photos par courriel a mediatheque@milizac-
guipronvel.bzh

'@I et sur Instagram (mediatheque_parenthese)

Le Petit Chemin — An Hentig

Accédez au portail du réseau « Le Petit Chemin », a 'adresse : https//www.mediathequelaparenthese.bzh

Si vous étes abonnés a la médiatheque La Parenthese, vous pouvez créer votre compte.

Dans la zone « Se connecter », renseignez votre identifiant et votre mot de passe : votre identifiant est votre n°
d’abonné (il figure sur votre carte de lecteur). Si vous n’avez pas ce numéro, vous pouvez le demander a I'accueil de
la médiathéque. Votre mot de passe est votre année de naissance. Lors de votre 1™ connexion, vous devrez
renseigner un nouveau mot de passe et une adresse mail.

NOUVEAUTES CATALOGUE LE RESEAU MON COMPTE RESSOURCES NUMERIQUES CONTACT



BUHEZ AR SEVENADUR

Quelgues nouveautés a retrouver tout I’été...
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Vie sociale et familiale

BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOU

> Don du sang

allo
b% & ‘O
Q

La collecte de sang, organisée par le CCAS de Milizac-Guipronvel, se déroulera le :

o = WG EERITTERS) au Centre Ar Stivell, de 8 h30a 13 h.

2 Q
o L™ | Collecte uniquement sur RDV :
SueS

mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

ADMR des 2 Abers

Service d’aide et d’accompagnement a domicile,
I’ADMR intervient quotidiennement ou
ponctuellement (en sortie d’hospitalisation, aprés un
accident de la vie, apres un événement familial...),
auprés des personnes agées, et/ou en situation de
handicap, des familles, des enfants.

Retrouvez-nous
les mardis et vendredis matin
de9hail2h
salle Tréléon a Milizac
ou contactez-nous au
® 0298375875
milizac@admr29ab.org

Dispositif Tiss’dges

Tiss’ages, permet de faire cohabiter les générations.
Le principe est simple : un senior met a la disposition
d’un jeune adulte une chambre, avec accés salle de
bain et cuisine, en échange de menus services ou
d’une faible participation financiere.

Les personnes agées y trouvent une réponse a
I'isolement, une présence sur laquelle compter, de la
convivialité et de I'entraide. En effet, les jeunes
travailleurs ou les étudiants s’engagent, par exemple,
a partager avec elles des repas ou des moments de
loisirs, a effectuer occasionnellement des courses,
etc.

Pour qui ? Jeunes de 16 a 30 ans : salarié, stagiaire,
apprenti, en formation professionnelle, demandeur
d’emploi avec un projet, scolaire ou étudiant.
Personnes de 60 ans et plus.

Renseignements : (02 98 44 45 18 - tissages@ailes29.org

Canicule, fortes chaleurs

La canicule, c’est quoi ?

Comment me protéger ?

- Jereste au frais
- Je bois de I'eau
_:é’_ - Jévite de boire de I'alcool
I - Je mange en quantité suffisante

Il fait trés chaud.

(—ﬂ La température ne descend

- Je ferme les volets et fenétres le jour, j’aére la nuit

pas la nuit, ou trés peu. - Je mouille mon corps
- Je donne et je prends des nouvelles de mes proches

Cela dure 3 jours ou plus.

Dispositif de veille des personnes fragiles ou isolées

- Je fais des activités sans efforts

Dans le cadre du dispositif départemental de prévention et de vigilance, les communes doivent veiller a la bonne
mise a jour du registre communal des personnes vulnérables, notamment les personnes éventuellement isolées.
Ce dispositif doit permettre une réactivité des réseaux en cas d’événement inopiné.

Les personnes souhaitant étre inscrites sur ce registre peuvent en faire la demande en Mairie. L’inscription peut
également se faire a la demande d’un tiers, a condition que la personne ne s’y soit pas opposée. Ce registre est

strictement confidentiel.



Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Ecole Marcel Aymé

Exposition “Ma cabane et/est la tienne”

Toutes les classes de I'école ont travaillé sur une
exposition sur le theme commun de « Ma cabane
est/et ma cabane ». Des classes ont travaillé en 3
dimensions, d’autres en utilisant différentes
techniques ou outils (craies grasses, feutres, épices,
peintures), d’autres encore se sont rendues dans les
bois pour réaliser des cabanes avec du bois, des
fleurs ou des herbes. Ce dernier projet a permis aux
éleves de CM2 et de CE2 de travailler avec les TPS,
PS et MS de I'école. Lexposition a été présentée aux
parents pour la kermesse et a eu un grand succes.

o

C—

« Jeudi 1¢" juin, nous avons fait des cabanes avec les
petits de maternelle, en binbmes (un CM2 avec un
petit) ou en trinbmes (deux CM2 avec un petit). Nous
étions pres d’un chemin de balade. On pouvait faire
des cabanes comme on voulait : on pouvait faire une
cabane sur une feuille de papier en land art (a plat)
ou une cabane en relief. On a aussi fait une chasse au
trésor : il y avait des objets cachés et il y avait des
photos avec l'endroit ol ils étaient cachés avec une
photo de l'objet a cété. Chaque photo servait a
retrouver un objet. Quand on l'avait trouvé, il fallait
le remettre a sa place » - Clara, CM2

Escalade

Les éléves de la classe de CM1 de I'école Marcel
Aymé ont participé a 4 séances de découverte de
I'escalade avec I'association Climbing in Breizh.

Au programme : concentration, solidarité et
dépassement de soi. L'enthousiasme des enfants est
indéniable et ils sont impatients de retourner au mur
d'escalade et de relever de nouveaux défis !

Renseignements : @02 98 07 98 94 - Mail : ec.0291802B@ac-rennes.fr
Permanences d’inscriptions : mercredi 30 et jeudi 31 ao(it, de 10 h a 12 h et vendredi 1¢" septembre de 16 h a 18 h

Ecole Notre Dame

Opération piles et petits appareils
électroniques

Lors de la semaine Européenne de Réduction
des Déchets de novembre 2022, I’école Notre
Dame a participé avec 11 autres écoles de la
CCPI a la collecte de piles et de petits appareils
électriques et électroniques. Sur les 245 kilos
de piles et 19 kilos d’équipements électriques
récoltés, 87 kgs de piles et 3 kgs de DEEE ont
été collectés par I'école. Chaque enfant de
I’école s’est vu remettre un collecteur
individuel de piles.

Présentation des projets « Jeunes reporters
des arts et des sciences » a Océanopolis

Les classes de CE1/CE2, CE2 et CE2/CM1 se
sont rendues a Océanopolis afin de rendre
compte de leurs recherches. Face a de
nombreuses autres classes, de la maternelle
au lycée, les enfants ont présenté leurs
travaux sur les grands prédateurs, |'invasion
des poulpes ou encore les échouages des
animaux marins sur nos cotes.

Exposition de fin d’année

Les parents de I’école ont pu découvrir I’exposition de fin
d’année : vidéos sur la voile, séjour d’arts plastiques a
Plogastel-St-Germain, projets « Jeunes reporters des arts et
des sciences » avec Océanopolis, productions d’arts
plastiques, panneaux explicatifs des diverses expériences
menées en classe.

Une ceuvre commune a été réalisée lors de cette fin de

journée

décorées a la maison
ont ainsi trouvé leur
place pour former les
ailes d’un grand

oiseau,
tout en
bleus ».

Un pot de I'amitié a

cloturé

, en collaboration avec les parents. Des plumes

évidemment
« camaieu de

cette

sympathique soirée.

KERMESSE : [o][\Y/Rp A ]V] [N}

Inscriptions/renseignements : @02 98 07 90 97 ou par mail ecolendmilizac@wanadoo.fr
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Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Maison de ’Enfance et Espaces Jeunes

Programme des sorties familiales : les sorties familiales sont I'occasion g ,
pour les parents de profiter de loisirs communs avec leurs enfants, de .,.,‘].,(m., A éy«’ P
découvrir des lieux, de sortir du quotidien, de partager un temps fort tout
en ayant accés aux loisirs et/ou a la culture. Ces sorties a la journée ou a
la demie-journée facilitent les échanges entre habitants. Ils sont d’ailleurs
accessibles aux adultes seuls. Le programme est disponible sur site et en
mairie.

Le secteur famille en mode été : durant I'été, I’Accueil Rencontre Parents
Enfants de Guipronvel, les mercredis, est fermé. Réouverture mi-
septembre. Les partenaires réalisant les ateliers prennent également des
vacances, ces ateliers sont également suspendus sur la période. Si vous
avez d’autres envies contactez-nous.

ALSH enfance : tous les vendredis de chaque semaine de 16h30 a 19h00,
les parents des enfants inscrits a I'accueil de loisirs peuvent venir voir les
réalisations des enfants en lien avec la thématique de chaque semaine.
Le 8 aolit, les parents seront conviés avec leurs enfants a une animation
dans un planétarium mobile.

Les enfants se préparent pour la kermesse de I'alsh

leo lagrange

Passerelle 9-12 ans : au regard de leur succes, nous allons les développer T — —
également sur I'été, les mercredis matin inscription via I'alsh enfance, a PROGRAMME
I'exception de la période de fermeture des Espaces Jeunes du 29/07 au20/08. = \JACANCES

ETE

Jeunesse :
Le programme de I'été est disponible dans les Espaces jeunes de Milizac et de ESPACE JEUNES

! X MILIZAC GUIPRONVEL
Guipronvel. Nous allons renforcer les ouvertures sur Guipronvel avec 5 -

animations : jeux de société, tournois FIFA et BBQ, expériences scientifiques et p \

réparation de vélos. T M
'Q/fl{ <

MILIZAC
N\ J’I GUIPRONVEL
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Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Maison de ’Enfance et Espaces Jeunes (suite)

A vos agendas :

ENFANCE- -FAMILLES-ANIMATIONS-LEO LAGRANGE

JUILLET

ENFANCE- -FAMILLES-ANIMATIONS-LEO LAGRANGE

SAMEDI AOUT

9h-13h

BBQ PARTY

MARDI
mﬁﬁgﬁED'vm ----- JEUNESSE 1117 ans e
3 ESPACE JEUNES
MILIZAC
JEUX SOCIETE LE LABO - SCIENCES
JEUNESSEN-17ans e « MERCREDI zﬁﬁgEED'. ................ JEUNESSE 11-17 ans
ESPACE JEUNES 14h-18h ESPACE JEUNES
GUIPRONVE GUIPRONVEL
JEUDI Al ol VENDREDI
..................... ¥ JEUNESSE 11-17 ans B
e JEUNESSE 1117 ans s

TOUL AN DOUR DEPART DEVANT ESPACE
GUIPRONVEL JEUNES MILIZAC

...................... e LUNDI C U

MERCREDI
O NN - OF .

SEPTEMBRE
SAMEDI
9H-13H

Contacts :

Laétitia Saliou, animatrice vie sociale : @ 06 08 35 59 50 - milizac.qguipronvel.evs@leolagrange.org
Francois Séguret, directeur de I'alsh enfance : @ 06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org
Tristan Mevel, responsable jeunesse : @ 07 85 02 62 49 - milizac.quipronvel.jeunesse@leolagrange.org
Nicolas Poiraton, directeur du site : @ 06 45 69 58 36 -milizac.guipronvel@leolagrange.org

Suivez I'accueil de loisirs enfance sur https://www.instagram.com/alshmilizac/,
compte privé et réservé aux familles de I'alsh

Pour nous suivre :
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Envoi des cartes d’accés déchéterie

Dans le cadre des nouvelles modalités d’acces aux
décheéteries a partir de septembre 2023, des cartes
d’acces seront adressées a chaque ménage et
professionnels s’acquittant de la redevance déchet.
Ces cartes seront transmises a compter du mois de
juillet par courrier postal nominatif avec une
enveloppe estampillée « Pays d’lroise Communauté »
sans le logo (erreur d’'impression du prestataire).
Merci de veiller a bien identifier ce courrier comme
n’étant pas une publicité.

Infos : www.pays-iroise.bzh

Evolution_du réglement d’accés aux
décheteries

Le réglement du service déchets de Pays d’Iroise
Communauté évolue : nouveautés des conditions
d’acces, surveillance des sites, réemploi, interdiction
de dépot de pneumatiques...).

Pour en prendre connaissance : www.pays-iroise.bzh

Deviens,|’ambassadeur du tri dans le
cadre d’un service civigue

Le service communautaire Déchets-Environnement
propose une mission de 8 mois (mi-octobre a mi-juin)
pour faire connaitre et diffuser les bonnes pratiques
en allant vers les habitants et les écoliers pour leur
faire (re)découvrir le recyclage et le compostage au
travers d’animations. Une occasion de découvrir le
fonctionnement de la Communauté de communes.

Mission a consulter sur www.pays-iroise.bzh.

Collecte des recycleries mobiles

Donnez vos objets en bon état aux recycleries pour
gu’ils soient réutilisés. Collectes en décheéterie : Iroise
Tri-but le MERC. 5 JUILLET a Milizac, Un peud’Rle 7 a
Plouarzel, le 21 a Plougonvelin.

Les recycleries se déplacent aussi a domicile.

Unpeu d’R: @07 8242 84 42, Iroise Tri-but : @ 06 83 21 86 03

Collecte déchets saison estivale

Modification des horaires de passage des camions de
collecte enjuillet et en ao(t : il est demandé aux
usagers et aux professionnels de déposer les bacs sur
la voie publique dés la veille au soir ou avant 6 h du
matin le jour de la collecte.
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La navette du littoral

3 jours/ semaine : Mardi-Mercredi-Jeudi

Navette affrétée par la Communauté de communes
pour rallier le nord au sud (et inversement !) du
territoire avec 16 arréts, pour la somme de 2,50 €.
Voyagez malin et a petit prix ! Infos et horaires sur
WWW.pays-iroise.bzh

Nautisme

Centre nautique Landunvez - Nautisme, Zen & Bien-étre ! :
Du 3/07 au 25/08. Stages de voile, péche a pied,
méditation, longe cote, cuisine aux algues, randonnée
palmée en mer, aquagym, pilate, création de parfums
aux huiles essentielles, création de bracelets en pierre,
sophrologie, découverte des algues...

Calendrier et contact : nautisme.pays-iroise.bzh - 02 98 89 54 04 -
npi.landunvez@ccpi.bzh.

Lanildut - Balade Kayak « Au fil de I’Aber lidut » : Balade
en kayak avec un accompagnateur, 2 heures, des 10
ans : 19/07, 26/07, 2/08, 9/08 et 16/08. Découvrez

les richesses de I’Aber Ildut : faune, flore, histoire.

Sur réservation au 02 98 48 76 23 ou npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh.

Location de Kayak et de vélos a la Boutique du
Crapaud au 0298 04 30 79

Centre nautique Ploudalmézeau : Location et cours
particuliers : Du 3/07 au 1/09. Location et cours
particuliers du lundi au samedi au centre nautique de
Ploudalmézeau ; kayak, paddle, catamaran, planche a
voile et wingfoil. Nouveautés 2023 : naviguez en
soiréede 18 ha20h

Sur réservation au 02 98 48 76 23, npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh
ou www.nautisme.pays-iroise.bzh

Centre nautique Plougonvelin : Location 7)/7 et cours
particuliers : Du 1/07 au 31/08, location 7J/7 et cours
particuliers sur la plage du Trez-Hir ; kayak, paddle,
catamaran, planche a voile, wingfoil, dériveur a foil,
bateau a moteur...

Réservation au 02 98 48 35 10 ou a
location.plougonvelin@ccpi.bzh, www.nautisme.pays-iroise.bzh

Stages de voile dés 4 ans : Rejoins I'équipage ! Du 10/07
au 1/09, stages de voile dés 4 ans sur les centres

nautiques de Plougonvelin, Ploudalmézeau, Plouarzel
et Landunvez. Rejoins I'équipage !

Réservation en ligne sur nautisme.pays-iroise.bzh
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Horaires des mairies

Mairie - 1 Place Ar Stivell Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8h30-12h00 et 13h30-17h 30
Milizac Mardi : 10h00-12h00et13h30-17 h30

29290 MILIZAC-GUIPRONVEL Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;

® 0298079031 semaine impaire Guipronvel)

mairie@milizac-guipronvel.bzh

Mairie - 1 route de Milizac Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h30-12 h 30

Guipronvel Mardi : 10h00-12 h 30

29290 MILIZAC-GUIPRONVEL Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;

@ 0298 07 90 33 semaine impaire Guipronvel)

mairie@milizac-guipronvel.bzh

Les élus sont a votre disposition et regoivent sur rendez-vous a la maire de Milizac et a la mairie de Guipronvel.
N'hésitez pas a prendre contact avec I'accueil de la mairie pour les rencontrer.

Horaires d’été 2023 : pendant les vacances d’été, les deux mairies seront fermées le samedi matin, du 8 juillet
au 19 aoiit, ainsi que les aprés-midi du lundi 24 juillet au vendredi 18 aodit.

Les 2 mairies seront fermées lundi 14 aodit.

Le Département ouvre une maison d’enfants é Kerouzien

Jeudi 1" juin, le Département du Finistére a tenu une réunion publique a la mairie de
Milizac pour présenter aux habitants la nouvelle maison d’accueil pour les enfants de
I’Aide Sociale a I'Enfance (ASE).

Le Département a fait I'acquisition d’une maison pour la transformer en lieu de vie. Celui-ci a ouvert ses portes le
5 juin et pourra accueillir six enfants maximum. Agés de 11 a 15 ans, ces enfants aux besoins spécifiques pourront
y étre accueillis pour une durée de six mois, renouvelable deux fois.

Cette maison d’accueil constitue une expérience innovante dans la mesure ou les enfants bénéficieront d’un
accompagnement en continu par une équipe pluridisciplinaire composée d’éducateurs, de surveillants de nuit,
d’une maitresse de maison et d’une équipe pédopsychiatrique.

Cette réunion publique a permis de dissiper les éventuelles appréhensions des élus et du public présents.
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Recrutement d’agents recenseurs

Dans le cadre du recensement de la population 2024 (Insee), la mairie de Milizac-Guipronvel recrute pour la
période du 18 janvier au 17 février 2024 des agents recenseurs qui auront pour mission de collecter les
informations sur le terrain aupres des habitants.

Profil de I'agent recenseur :

Aptitudes relationnelles, bonne présentation, sérieux, discrétion, confidentialité, neutralité, ordre, méthode,
rigueur, grande disponibilité et ténacité. Peut étre appelé a exercer sa mission le soir et le samedi,

Capacité d’assimilation : doit étre capable d’assimiler les regles élaborées par I'Insee en matiére de recensement
S’adapter aux outils informatiques, connaissance de la commune, téléphone portable, permis B et véhicule
exigés.

Merci d’adresser votre candidature (CV + lettre de motivation manuscrite) pour le 30 novembre 2023 a
I'attention de :

Monsieur le Maire de Milizac-Guipronvel
Le Bourg — Guipronvel
29290 Milizac-Guipronvel

Deux séances de formation prescrites par I'lnsee sont prévues début janvier, et sont obligatoires.

Mise en vente de I'ancien gazon synthétigue du stade de Pen ar Guear

Nous vous lI'indiquions dans le kannadig de mai, dans le cadre des travaux de réfection du terrain
d’honneur du stade de Pen ar Guear, la commune cédera par lot une partie de I'ancien gazon
synthétique dans une logique de recyclage/réemploi de ce matériau.

Cet ancien gazon sera déposé par I'entreprise qui obtiendra le marché de travaux. Une partie des
matériaux de remplissage pourra étre éventuellement fourni avec I'ancien gazon lui-méme. Le
transport du stade vers le lieu du réemploi sera a la charge de I'acquéreur.

Chaque personne intéressée par I'acquisition d’un lot est invité a se déclarer a mairie@milizac-guipronvel.bzh, en
précisant :

Nom du candidat
(ex : de I'exploitation agricole, de I'artisan ...)
Adresse mail

N° de téléphone portable

Projet de réemploi (ex : aménagement autour d’un hangar
agricole, d’un entrep6t ...)

Surface souhaitée en m?

Les modalités de vente (convention de transfert de propriété et de responsabilité au regard de la protection de
I’environnement, prix de vente, surface ou nombre de lots attribués, modalités de retrait sur le chantier...) seront
soumises a délibération du conseil municipal. Travaux prévus cet été.

Si vous avez déja répondu a cet appel a candidature, il n’est pas nécessaire de renouveler votre demande.

Renseignements : Paul Croguennec, DGS, @02 98 07 90 31
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Urbanisme YN

Déclarations préalables accordées Permis de construire accordés | |—| I

e FLAMENT : abri de jardin, rue Angela Duval e SIMONETTI : rénovation longéres, Kerlaziou
e EDF ENR : générateur photovoltaique, Pen ar Guear TREGUER : extension habitation, Poulyot

e |SOCOP : panneaux photovoltaiques, Keraody SCI KEROUDY : extension batiment existant,

e Commune : rénovation de salle du Ponant Keroudy

e TREBAOL : remplacement cl6ture, rue Eric Tabarly e LG IMMO 29 : construction batiment d’activités,
e QUENTEL : portail, Kernoble Kerhuel

e COATEVAL : cloture, rue Jacques Cartier e FLOCH : extension maison individuelle, Kerouman

e LAURENT : abri de jardin, rue Général de Gaulle

Au fil des chantiers
456 De Gaulle - rue du Vizac — abords de la Salle Guy Magueur

Les travaux de terrassement avancent bon train : fond de forme du bassin de rétention d’eaux pluviales, alcbves
des futurs parkings drainants et structure des voies commencent a dessiner en creux I'ossature du nouveau
quartier. Place aujourd’hui a I’entreprise STPA pour la réalisation des réseaux d’eaux potables et eaux usées.
Apres le décroutage des enrobés et la pose des massifs d’éclairage entre I’école Notre-Dame et la salle Guy
Magueur, EUROVIA vient en juillet poser de nouvelles bordures qui délimiteront du stationnement longitudinal et
des trottoirs plus spacieux aux abords de ces deux équipements.

Objectif affiché : livrer les enrobés de cette partie Est de 'aménagement pour la fin juillet et bénéficier des la
rentrée prochaine d’un espace qualitatif. Rue du Vizac, la CCPI a achevé la réfection des réseaux d’eau potable et
d’assainissement. Dés septembre, GTIE y procedera a I'effacement des réseaux souples (basse tension, télécoms,
éclairage public) sur la section allant de la rue de I’Argoat a I'impasse de la Vallée comprise.

Locaux comwmerciaux

Derniéres opportunités d’achat de locaux commerciaux au cceur de Milizac dans le
programme innovant « LE VERGER », composé de 4 batiments accueillant 18
logements d’habitations, des professions libérales (réflexologue, ostéopathe, MAM,
sage-femme, orthophonistes) et de nombreux commerces (coiffeuse, opticien,
esthéticienne...)

2 locaux restent disponibles a la vente au RDC des batiments D et B :
- 1local brut de béton d’une surface de 25.28 m? (acces place de I'lroise)
- 1 local brut de béton d’une surface de 87.22 m? destiné a la restauration (accés place de I'lroise)

Les travaux sont en cours, la livraison est prévue le 30 septembre 2023.
Nous sommes a votre entiere disposition pour vous présenter le projet et visiter les locaux.

AMENATYS (Groupe TRECOBAT) : @09 77 40 06 29 - contact@amenatys.fr
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Inauguration des rues du Trégor, Messire Jean Kérébel et Pont Per

L'inauguration officielle des travaux de
réaménagement des rues du Trégor, Messire Jean
Kérébel et Pont Per, s’est tenue courant juin, en
présence de Gilles Mounier, conseiller
départemental, André Talarmin, président de Pays
d’lroise Communauté (PIC), de Bernard Quillévéré,
Maire, de plusieurs élus et des representants des
entreprises intervenues sur le chantier.

Priorité a été donnée a la sécurité, avec une place :
particuliére aux déplacements a vélo, avec une piste cyclable bidirectionnelle, ainsi qu’aux piétons. Des arréts de
cars supplémentaires ont été créés, ainsi que des supports pour vingt vélos.

France

Sophia Dubreuil, conseillere numérigue chi

Si vous avez besoin d’accompagnement sur les outils numériques, n’hésitez pas a prendre * |
RDV auprés de la mairie (D 02 98 07 90 31) pour rencontrer Sophia Dubreuil !

<« la Rue est a Nous > | lgﬂlﬁgﬁﬂﬂus

, de 13 h 30a 17 h 30, nous vous proposons de vivre la rue
autrement !

En bloquant la rue du Manoir temporairement a la circulation, les enfants pourront
s'amuser librement et en toute sécurité.

"La Rue est Nous" est une démarche citoyenne proposant des activités ludiques et
festives aux enfants, aux familles et a tous ! Co-organisé par la municipalité et Léo

Lag range. Venez vélo, en trotinette,
aroller et apied. larueestavous !

Merci a association Mil’Tonic

Commandées il y a tout juste un an et livrées en septembre
2022, deux tables pique-nique-jeux ont été installées sur la
commune : une sur le skatepark de Milizac et 'autre a I'espace
Toul An Dour de Guipronvel. Ces tables ont été achetées grace
a la contribution de I'association Mil'tonic et de ses adhérents.

En effet, a la sortie du COVID, Miltonic a proposé a ses
adhérents, soit de rembourser leur année, soit d'en faire don a
I'association. Les membres de I'association ont souhaité que
cet argent contribue a un projet communal intergénérationnel.
Le projet d'achat de tables jeux, les a vite séduits, et o,
I'association a fait un don de 2500€ a la commune (prix d'une table : 2750 €HT).

En remerciement de cette contribution, une plaque a leur nom a été apposée sur une des tables.

Vous trouverez les pions pour jouer aux échecs, dames, petits chevaux en mairie ou a la maison de I'enfance.
N'hésitez pas a venir avec vos propres pions !
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[ COATEVEZ

Chemins de randonnée a =
Keranflech

Les chemins de randonnée de Keranflec’h (voir plan
ci-contre) seront ouverts aux dates suivantes :

GUEVRIC
Cheminement:Nord{
%,
%,

/ Route-Lanrivoaréq

ranflec’f 8

Mercredis 5 juillet, 9 ao(it, 30 aodt : chemin Nord :
Samedi 23 et dimanche 24 septembre : chemin Nord e A2
Samedi 14 et 15 octobre : chemin Nord

Dimanche 5 novembre : chemin Nord (NS
En dehors de ces dates, on n’est pas autorisé a venir
s’y promener. Merci de respecter les lieux et la

tranquillité des propriétaires.

Contact : www.domainedekeranflech.fr s =\ D Route de Saint-Renanf |

TREBAOL Google

Déplacement de conteneurs de tri sur Guipronvel

Les conteneurs de tri, localisés au bourg de Guipronvel (parking proche de la Maison d'Assistantes Maternelles)
vont étre déplacés durant |'été vers la salle Toul An dour pour une meilleure visibilité et organisation du service.

Stop aux déchets issus de travaux de bricolage dans les poubelles !

Fer a béton, poteaux acier, cables électriques, tuyaux, chutes de placo-platre ne doivent pas étre jetés dans les
poubelles jaunes. L'arrivée de ces matériaux au centre de tri met en danger la santé des agents, détruit des pieces
de I'outil industriel et provoque des départs d’incendie.

Ces déchets doivent étre déposés dans I'une des 5 décheteries du territoire pour suivre la bonne filiere de
traitement !

Horaires de car de I’été ligne 1S, du 2 juillet au 3 septembre 2023

Les horaires de la ligne 15 Milizac-Guipronvel-Brest, pour la période du 8 juillet au 3 septembre 2023, sont
disponibles a I'accueil des mairies.

Renseignements : www.breizhgo.bzh - @ 02 99 300 300 (prix d’un appel local)

Pliage du Kannadiq : recherche de bénévoles

Le bulletin mensuel « Le Kannadig » est plié tous les mois en mairie par des plieurs bénévoles.
C’est un moment convivial qui se déroule le dernier vendredi du mois, de 8 h 30 a 12 h environ.
Nous avons actuellement besoin d’étoffer notre équipe. Alors si vous avez un peu de temps et
gue vous étes disponible le dernier vendredi de chaque mois (matin), contactez-nous !

Mairie : @02 98 07 90 31 — kannadig@milizac-guipronvel.bzh
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Mémento Médical

Praticiens présents a la Maison de Santé : 71 rue du Manoir - Milizac - 29290 Milizac-Guipronvel

Numéro d'appel commun aux médecins :
® 0298321063

Clémentine BEZON

Caroline MEROUR

Marion SARRAUSTE

En cas d’urgence, composez le 15 sur votre
téléphone puis appelez le médecin dont le nom vous
aura été donné.

Masseurs Kinésithérapeutes

Anthony OGOR - Romain PENNEC -
Anne Sophie CREN - Manon CASTEL
@ 02980269 96

Pauline PAREZ - @ 07 69 92 18 38
paulineparez@gmail.com

Cabinets infirmiers|

Andréa BEZIE — Pauline MOLIARD — Mélanie
LE GUEN — Céline BOISARD — Lauréne ROUDAUT
@ 0298422668 0u @ 0651447752

Christine LE COZ - Virginie PENNEC
@ 0298072069 -® 0772245086
cabinetinfirmierlecoz@orange.fr

Pédicure Podologue

Anne-Laure LE JEUNE - @ 02 98 45 50 41

Psychologue

Armelle LE PIVERT
@ 07 80 59 08 20 - lepivert.armelle@gmail.com

Orthophoniste|

Marine JEGOU
Mail pro a venir

Autres praticiens présents sur la commune

Masseurs Kinésithérapeutes

Pascale TRANVOUEZ - Stéphane GUIMARD -
Jonathan GRIMA - 145, rue de I’Armor
O 02980797 05

Ostéopathe

Valentin ROGEL - place Ar Stivell
@ 02290028250u® 0679560313

Cabinets infirmiers|

Sylvie MONVOISIN - Jean-Noél MOENET
Zone de Pen ar Guear - @ 02 98 07 21 08

Pharmacie

Chloé MACHUT - 228, rue Général de Gaulle
D 02.98.07.94.06

Pharmacie de garde : Composer le 3237 sur votre
téléphone pour connaitre le nom des pharmacies de
garde les plus proches de chez vous.

19

Orthophonistes

Manon THUAULT - 1 route de Milizac (dans un
bureau de la Mairie de Guipronvel)
@ 07 62 64 92 45 - thuaultmanon@gmail.com

Thibaut FAUCON - 1 place Ar Stivell (dans un bureau
de la Mairie de Milizac)
@ 06 65 01 69 37 - tfaucon.ortho@gmail.com

Chloé COUSIN - 1 place Ar Stivell (dans un bureau de
la Mairie de Milizac)
@ 0617462130

Pompiers
Urgences (SAMU)

Police-Gendarmerie

N° d’appel d’urgence européen
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Qualité de ’eau

Point de surveillance : Milizac (Kervalan)

Date : 10/05/2023

Nitrates : 17 mg/| (maxi autorisé : 50)

pH : 7,3 (doit étre compris entre 6,5 et 9)
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux
exigences de qualité.

Point de surveillance : Bourg Guipronvel

Date : 31/05/2023

Nitrates : 38 mg/| (maxi autorisé : 50)

pH : 8,3 (doit étre compris entre 6,5 et 9)
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux
exigences de qualité.

Etat civil

Naissance
Eva LESCOP

Déces

Yvonne, Marie, Joséphe JACOB née MINGANT, 78 ans

Joél, Marie CAVAREC, 67 ans

Mariage
Anthony L'HOUR et Auréline ROUDAUT
Nicolas MOLLIENS et Marie BOURSEUL

Correspondants de presse

Ouest-France :
Bernard Pors @ 06 99 72 42 42
bernard.pors@laposte.net

Le Télégramme :
Daniel Pors @ 06 63 92 37 60
daniel.pors@free.fr

Agenda de juillet-aodt

Dim. 2 juillet Kermesse Ecole Notre Dame Ecole Notre Dame
Jeudi 6 juillet 20h Théatre “Le Petit Prince” Salle Ar Stivell
Mardi 11 juillet 8h30-13h Don du sang Centre Ar Stivell

Mardi29aot 13h30-17h30 “La Rue est a Nous”

Rue du Manoir

Rendez-vous de I’été a la Médiathéque La Parenthése

Tout I'été Exposition photos “Couleurs d’épaves”

Photographiez vos réalisations “land’art” et envoyez-les nous par mail

Merc. 12 juillet 10h 30 Les petits contes d’Annick (a partir de 3 ans)

Merc. 12 juillet 14 h Enquéte a Saint-Malo (a partir de 7 ans)

Merc. 19 juillet 14 h Ciné-goUter (a partir de 6 ans)

Du 21 juillet au 2 sept. Voir p. 6 Escape Game (a partir de 12 ans)
Vend. 21 juillet 10h Histoires + atelier bricolage (a partir de 7 ans)
Merc. 9 ao(t 10h 30 Les petits contes d’Annick (a partir de 3 ans)

Vend. 11 ao(t 10h Histoires + atelier bricolage (a partir de 7 ans)
Vend. 18 aolt 14 h Enquéte a Saint-Malo (a partir de 7 ans)
Merc. 23 ao(t 14 h Ciné-goQter (a partir de 10 ans)

Mairie @ 02 98 07 90 31 - kannadig@milizac-guipronvel.bzh

Kannadig en ligne : www.milizac-guipronvel.bzh

Date de dép6t des articles pour le Kannadig : le 15 de chaque mois
Edition : 2100 exemplaires — Impression : Cloitre Imprimeurs
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