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e Défenseur des consommateurs : conseil et aide juridique au
https://www.leolagrange-conso.org/
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Une ludotheque pres de chez vous : proposant des o
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espaces aménageés, ouverts a tous sans limite d'age, E
pour partager un moment de plaisir autour du jeu : de % s
découverte, de manipuler ; pour bouger, construire ; S  GUIPRONVEL
. . \ . . ’ I . .Q
pour imiter, mettre en scene, imaginer ;pour réfléchir, o

observer, coopérer... apprendre et bien entendu rigoler!

Elle se déploie sous forme de demi-journées, soirées,
rendez-vous thématique, un festival et s'invite durant
les temps scolaires et périscolaires.
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Plaquette Ludothéque GuiK'A Mil
R, 0608 355950

- <] milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
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C'est quoi ?

Un espace ressource sur le theme de la parentalité :
¢ soutenir les parents dans leur role éducatif,
* permettre aussi une meilleur orientation selon les besoins
identifiés,
* répondre aux questionnements et besoins familiaux sur notre
territoire.

C'est pour qui ?

Pour toutes les familles habitants a Milizac, Guipronvel,
Tréouergat et ses environs.

C'est comment ?

Ce sont des actions collectives pour les familles tout le
long de 'année, proche des souhaits des parents et/ ou en
coconstruisant avec eux des projets : vacances , animations,
fétes, scolarité, santé,. le plus souvent les animations sont
gratuites pour les familles.

C'est avec qui ?

Animatrice Vie Sociale
Laetitia SALIOU

Partager: vous passez un bon moment autour d'un thé ou
d'un café.

Se préparer : vous amorcez en douceur la séparation
avec votre enfant avant l'entrée en créche, halte-garderie
ou a l'école.

Aménagement: vous bénéficieriez d'un espace aménagé
a l'accueil de vos petits-bouts choux .

C'est pour qui ?

Aux parents ou d'un membre de sa famille, aux futurs
parents, aux assistantes maternels et familiaux

Quand ?

Les mercredis de 10h00 & 12h00.

Ou ?

Espace parent enfant, Allée des lauriers a Guipronvel
(grand parking , atelier municipal) .
Espace partagé avec la jeunesse , parents , habitants...
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Lieu d'écoute et de parole pour venir avec son enfant rencontrer
d'autres parents, adultes.

Accueil autour du jeux et d'une pause café dans un espace
spécialement aménagé pour les plus jeunes sous la bienveillance des

accueillants formés a l'écoute.

Accueil libre et gratuit

Vous étes ou serez bientot maman ou papa ?

L'équipe vous accueille dans son espace adapté aux tout-
petits pour :

Se rencontrer : votre tout-petit rencontre d'autres enfants et
adultes en votre présence.

Echanger: vous échanger vos expériences entre parents et
exprimer vos inquiétudes sur la parentalité et l'éducation de
votre enfant.

C'est avec qui ?

Animatrice Vie Sociale
Laétitia SALIOU
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* Favoriser le lien dans les familles et avec les autres familles, pour
apporter des astuces, des ressources sur les relations parents -
enfants, grands parent.

¢ Permettre aux parents de souffler et de se poser.

* Favoriser les échanges et ressources entre les parents .

Vous avez un besoin ? une demande particuliere? Nous pouvons vous
accompagner individuellement : écoute, conseil ou orientation vers
les bons interlocuteurs d'accés aux droits.

C'est quand ?

Tout au long de l'année, avec des programmations disponibles sur
notre Facebook Maison de l'enfance Milizac-Guipronvel, Léo
Lagrange Ouest.

Soirée jeux et matin jeux en famille, soirée d'échange thématique-
atelier parents enfants, la scolarité des enfants, ateliers des
échanges de savoirs, sorties familiales, aide au départ en vacances...

Re 0608355950
milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org



L 'action famille est un espace de parole, d'écoute, de
partage en famille et entre parents.

Tout le long de l'année, vous pouvez exprimer vos envies,
vos idées, pour vivre et partager des moments familiaux.

Pour les Adultes,les Parents

Une fois par mois, un rendez-vous de deux heures avec une |
intervenante autour d'une thématique que vous avez choisie.
Un café des parents est un temps convivial ou les parents
peuvent partager autour d'un café, leurs expériences, leurs

préoccupations, questionnements ...

Un atelier de deux heures, autour d'outils simples et
concrets, faciliter la parentalité, sous formes différentes
thématiques

Atelier manuel, artistique, culinaire... pour découvrir un
talent, une habilité, et pourquoi pas présenter votre
savoir- faire .

C'est un ensemble de livres et de jeux qui sont 3 votre
disposition, autour des thémes de la vie quotidienne :
émotions, communication, alimentation, adolescence..

des

Pour parents, enfants
grands-parents, proches

Un moment de partage autour de la réalisation d'un menu
complet ou d'un goliter maison et du partage de celui-ci.

Une opportunité de se réunir autour de jeux de société pour
partager un temps privilégié avec son enfant, ou petits
enfants. Un planning disponible sur demande.

Un programme vous est proposé lors de chaque période de
vacances. Sorties culturelles, activités manuelles, ateliers
culinaires, repas partagés ...

Un ou deux samedis matins ou aprés-midis par mois, nous
vous proposons un atelier famille a la maison de l'enfance
Milizac ou a l'espace parent de Guipronvel : activités
créatives, jeux, artistiques, bien-étre ...

Une animation de premiére rencontre avec le livre : contes,
comptines...

Ouvert aux parents, futurs parents et enfants jusqu'a 3 ans
(possibilité de venir en fratrie).

Dernier vendredi de chaque mois a 10h00.
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