
 

 
 

  

 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
  

MILIZAC-GUIPRONVEL – MAI 2023 - #71 

 

 

8 mai  

RANDO VTT 

 

7 mai  

VIDE-GRENIER 

 

14 mai  

RANDO LIPOUS 

 

18 mai  

RALLYE DES MENHIRS 

 

30 et 31 mai  

COURS DE CUISINE 

 

20 mai  

BAZ’ARTS 

 

8 mai  

COMMEMORATION 8 MAI 

 

27 mai  

RASSEMBLEMENT GUITARES 
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Sorties ECM 
Groupe A 
 

Date Circuit Km Départ 

Lundi 1er mai 56 84 8 h 30 

Dim. 7 mai 75 102 8 h 

Lundi 8 mai 96 84 8 h 30 

Dim. 14 mai 107 104 8 h 

Jeudi 18 mai 66 83 8 h 30 

Dim. 21 mai 84 105 8 h 

Dim. 28 mai 81 102 8 h 

Lundi 29 mai 60 85 8 h 30 
 

Groupe B : départ à 9 h - Groupe C : départ à 9 h 15 
 

Renseignements : Bernard Omnès  06 81 03 09 96 

 

Les marcheurs de Pen ar Bed 
LUN. 1ER MAI – Tréglonou 

Départ 14 h – Parking de Tariec 

LUN. 8 MAI – Plouzané 

Départ 14 h – Parking de la plage du Petit Minou 

LUN. 15 MAI – Lampaul-Plouarzel 

Départ 14 h – Parking de Porspaul 

LUN. 22 MAI – Plouguerneau 

Départ 14 h – Parking du lieu-dit Le Diouris 

LUN. 29 MAI – Plougonvelin 

Départ 14 h – Parking du Trez-Hir 
Rendez-vous covoiturage : 13 h 30 - parking d’Ar Stivell 

 
 

Université du Temps Libre en 
Iroise (UTL) 
MAR. 2 MAI :  
Le cheval civilisateur, une histoire de la plus noble 
conquête de l’homme 
par Géraldine Guérin, enseignante et conférencière 

 

MAR. 16 MAI :  
Que de bénéfices, mais de risques avec les réseaux 
sociaux 
par Georges Michaut, informaticien ingénieur 

télécommunications (ER) 

 

MAR. 30 MAI :  
Histoire de l’opéra 
par Julia Le Brun, musicologue 

 

 

Club des Camélias 
Les adhérents du club se retrouvent tous les jeudis, 
de 13 h 30 à 17 h 30 pour divers jeux : pétanque, 
dominos, scrabble, rummikub, belote, jeux de cartes. 
Et pour ceux qui préfèrent marcher, 3 marches au 
choix sont proposées chaque jeudi.  
Un goûter est servi vers 16 h. 

 

VEND. 5 MAI à 14 h : jeu « Le savez-vous » salle 
Tréléon 
 

MARDI 16 MAI : sortie au Guilvinec 
 

VEND. 26 MAI à 9 h 30 : atelier cuisine à l’office, salle 
Ar Stivell. 
 

Renseignements : Elisabeth Le Borgne  06 64 45 23 76 

 

Vide-grenier  
Le club de la Saint-Pierre de Milizac organise pour la 
2ème édition, un vide-greniers, à la salle Ar Stivell DIM. 

7 MAI, de 9 h à 17 h 30. 
 
N’attendez pas le dernier 
moment pour vous 
inscrire, la 1ère édition en 
2022 a été un succès ! 
Exposants et public sont 
venus en nombre !! 
 
Réservations pour les exposants : 

Guy Pelleau  06 73 90 91 04  - Yves Jestin  06 84 96 34 46 

 

Rando VTT 
Le club Milizac VTT Loisirs 
organise LUNDI 8 MAI à partir de 
8 h sa traditionnelle rando « La 
Mil'zig'zac ». 
4 circuits de 26, 36, 51 et 73 
km seront ouverts aux licenciés 
(5 € l'inscription) ou non-
licenciés (7 €). Inscriptions salle 
du Garo. 
Des ravitaillements sont prévus , ainsi qu'une 
collation à l'arrivée. 

Renseignements : sur le Facebook du Milizac VTT loisirs ou en 

appelant au  06 32 01 91 05  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
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Rando Lipous 
Une nouvelle édition de la Rando Lipous aura lieu DIM. 14 MAI. 
Rdv à partir de 8 h pour 2 circuits de randonnées, un de 5 km et un de 13 km, où vous 
pourrez vous arrêter déguster des produits locaux (5 € pour + de 12 ans). 
Le midi, possibilité de rester manger avec votre pique-nique en famille ou entre amis. 
Buvette et vente de crêpes sur place. 
En début d'après midi, spectacle des maternelles puis théâtre en breton par les élèves du 
primaire de l'école Marcel Aymé, préparé en collaboration avec la troupe Ar Vro Bagan. 
 

 

Pour toute information complémentaire, ou pour les personnes souhaitant s'investir en tant que bénévoles, vous pouvez nous contacter : 

par mail dy.milizag@gmail.com ou téléphone  06 03 34 40 89 
 

Le Rallye des Menhirs 
L'AVAP (Amateurs de Véhicules Anciens du Ponant) organise la 13ème édition du Rallye 
des Menhirs le JEU. 18 MAI (Jeudi de l'Ascension).  
Accueil des participants à 9 h place Ar Stivell. Inscription obligatoire avant le 8 mai 
(aucune inscription ne sera prise sur place). Le rallye est réservé aux propriétaires de 
véhicules anciens. Les véhicules sillonneront le pays d'Iroise de 9h30 à 12h. Exposition 
des véhicules l'après-midi, place de la mairie à Milizac. 
 

Contact :  02 98 32 44 36 (soirée) - www.avap29.fr 

 

Cours de cuisine 
Guipronvel Animation organise des cours de cuisine à l’espace Toul an Dour 
MAR. 30 MAI de 10 h à 14 h 30 et MERC. 31 MAI de 18 h à 21 h 30. 

- Croquettes de chou fleur au comté et à l’ail doux 
- Magret de canard farci au romarin et croustilles de pommes de terre 
- Moelleux framboises et coulis 

Inscription avant le 20 mai : guipronvel.animation@free.fr ou  06 12 71 76 66 

 

AG des Gagnon de France 
L'association des Gagnon de France célèbrera son 
30ème anniversaire à l’occasion de son assemblée 
générale SAM. 13 MAI, salle Tréléon.  
Les porteurs du patronyme GAGNON, ainsi que des 
variantes, Gahagnon, Gahaignon, Gaignon, y sont 
invités à partager le verre de l'amitié. 

Renseignements:  

jacqueline.gagnon.gillet@orange.fr ou  06 88 55 76 82 
 

Tournoi de palets 
Mil'Guip'Palets organise un tournoi de palets le 
SAM. 3 JUIN, au boulodrome de Guipronvel, à Toul an 
Dour. 10 € par équipe. Début du tournoi à 10 h. 
Restauration et buvette sur place 
 

Inscription par mail jusqu’à 10 jours avant le tournoi :  

mil-guip-palets@hotmail.com 

 

Vide-grenier  
La résidence Ti Roz Avel organise un vide-grenier le 
SAM. 3 JUIN, de 9 h à 15 h 30, à la salle Ar Stivell.  
Entrée : 1,50 € (gratuit - 18 ans).  
Sur place : vente gâteaux et boissons chaudes.  
 

Table : 3 € le mètre (uniquement particuliers). 
Inscriptions et règlement avant le 26 mai à la 
Résidence Ti Roz Avel, tous les jours de 9 h à 16 h, 
sauf mercredi, samedi et dimanche (Straed Roz Avel, 
 02 98 36 55 55) 
 

Ce vide-grenier permettra de financer des activités 
ou des sorties (séjour) pour les résidents. 
Venez nombreux !

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
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Baz’Arts à Toul an Dour 2023 
La seconde édition de BAZ'ARTS est programmée SAM. 20 MAI  

à partir de 15 h et jusqu’à 23 h à l'espace Toul An Dour. 
 

 

 
Expositions 
Peintures, photos, mais aussi sculptures, vanneries et 
broderies. 
Sculpteurs (sculpture, pyrographie sur bois) et vanniers 
travailleront sur place sur une de leurs créations. 
Les arts du cirque seront également présents avec Julien de 
Ti Roz Avel et l'association Kirigol. 
 
 
Ateliers artistiques 
Origami (Médiathèque), initiation broderie (Luskerien), 
bricolage/art floral (Ti Roz Avel), jonglages et échasses 
(Kirigol), et les danseurs proposeront aux spectateurs de 
participer à certaines de leurs exhibitions... 
 
 
Animation, danses 
Le fil conducteur de l'année dernière était le conte, cette 
année ce sera la danse avec la participation : 
- des Luskerien (danse bretonne),  
- du Club des Camélias (danse country),  
- de Mil Tonic (Zumba et street jazz).  
 
 
Bal populaire 
La journée se terminera par un bal populaire à partir de 20 h animé par Le Bal Floch. .Ce café ambulant est une 
guinguette voyageuse et proche des gens, à ciel ouvert. Partout où ils passent, ils font l’unanimité (ambiance 
assurée) ! 
 

Restauration 
Monique et son équipe assureront un stand crêpes l'après-midi et l'association Guipronvel Animations proposera 
des saucisses frites à partir de 18 h. 
 
 
 

Le printemps musical d’Iroise 
Du 22 au 27 mai : l’Ecole de musique d’Iroise propose une 
série de 6 concerts dans 6 lieux et 6 communes différentes. 
(programme complet sur musique.pays-iroise.bzh). 
 
Un grand rassemblement de guitares de tout le Pays de Brest 
se tiendra à la salle Ar Stivell SAM. 27 MAI à 17 h. 
  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Horaires de la médiathèque « La Parenthèse » 
 

Lundi :  16 h – 18 h 30 

Mardi : 16 h – 18 h 30 

Mercredi :  9 h – 12 h 30 / 14 h – 18 h 30 

Vendredi :  9 h – 12 h 30/ 16 h – 18 h 30 

Samedi :  9 h – 16 h 

 

L’inscription permet d’emprunter :  

- 7 documents imprimés (livres, revues, BD)  

   pour 3 semaines 

- 2 DVD par famille + 1 jeu vidéo 

   pour 2 semaines 

- 1 livre audio pour 3 semaines 
 

 

Les rendez-vous de La Parenthèse 
 

Le mois du polar 

JUSQU’AU SAM. 20 MAI :  
Enquête interactive Lux in 

tenebris 

Prêtée par la Bibliothèque 
du Finistère 
En chemin vers la cour de 

Gaston III de Foix-Béarn, 

Jehan Froissart et son page 

sont surpris par une 

tempête et décident de se 

mettre à l'abri au village. La 

veille, deux meurtres y ont été commis... Armé d'une 

tablette, vous devez les aider à rechercher le 

meurtrier. 
Tout public à partir de 12 ans - Solo ou duo 

VEND. 28 AVRIL à 14 h :  
Ciné goûter 
Film d’action / aventure plein de Pokémon ! 
Tout public à partir de 8 ans. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Les autres rendez-vous de La Parenthèse 
 
 

MERC. 26 AVRIL à 17 h : Nouveau ! Le Club de Lecture 
Jeunes (12-16 ans), 1er rendez-vous ! 
Tu as entre 12 et 16 ans et tu veux partager tes 
passions ? Romans, mangas, bandes dessinées, films, 
jeux vidéo...  
Carte blanche pour parler de ce que tu as aimé... ou 
pas ! Viens partager tes coups de cœur avec d’autres 
passionné(e)s de ton âge ! 

MERC. 3 MAI à 10 h 30 : Les petits contes d’Annick 
Contes et comptines pour les petits à partir de 3 ans 
Gratuit, sans inscription. 
 

VEND. 5 MAI à 17 h 30 : Les grands 
lecteurs (8-12 ans) 
Pour les 8-12 ans : venez partager vos 

coups de cœur de lecture ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DE JANVIER À MAI 2023, Du Vent dans les BD 

Ce prix des lecteurs de BD est proposé par 40 médiathèques du Finistère, dont 

La Parenthèse. Les lecteurs sont invités à lire et voter pour leur BD favorite, 

parmi les 4 de chaque sélection : Adulte, Ado, Jeunesse. 

 

 

 

 

 

SAM. 27 MAI à partir de 10 h : rencontre avec Kris 

et Florent Calvez, auteurs de la BD George Best qui 

fait partie de la sélection Adulte. 
 

La rencontre aura lieu à Coat-Méal, gratuite et 

ouverte à tous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kris est également scénariste de 

Un homme est mort, Coupures irlandaises, 

Notre mère la guerre, Mon père était boxeur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Florent Calvez est l’illustrateur de BD 

Jour J, L’homme de l’année, 

Carmen Mc Callum, Mousquetaire 

 

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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ADMR des 2 Abers 
Service d’aide et d’accompagnement à domicile, 
l’ADMR intervient quotidiennement ou 
ponctuellement (en sortie d’hospitalisation, après un 
accident de la vie, après un évènement familial…), 
auprès des personnes âgées, et/ou en situation de 
handicap, des familles, des enfants. 
 

Retrouvez-nous les mardis et vendredis matin  
de 9 h à 12 h, salle Tréléon à Milizac  

ou contactez-nous au 
 02 98 37 58 75 - milizac@admr29ab.org 

 

 
L’ADMR des 2 Abers, service d’aide à domicile, 
recherche des personnes motivées pour venir 
renforcer ses équipes durant la période des mois de 
Juillet-Août-Septembre.  
Permis B et véhicule obligatoires.  
 

Renseignements :  02 98 04 87 41 / admr2abers@admr29ab.org 

 

Assistante sociale 
Les personnes souhaitant contacter une assistante 
sociale peuvent appeler le CDAS de St Renan (Centre 
Départemental d’Action Sociale) au  
 

 02 98 84 23 22 

 

RPAM 
Le Relais Parents Assistantes Maternelles reçoit les 
parents et les assistantes maternelles sur RDV.  
 

Contact :  02 98 32 60 55 - rpam.centre@ccpi.bzh  

 

Portes ouvertes à la MFR 
La Maison Familiale de St Renan, 4 route du 
Mengleuz, organise les VEND. 12 MAI (17 h à 19 h 30) 
et SAM. 13 MAI (9 h à 17 h) ses "Portes Ouvertes" afin 
de présenter ses différentes filières de formations par 
alternance : 50 % du temps en entreprise, 50 % du 
temps à la Maison Familiale. 
 
Renseignements, informations et prises de RDV : 

 02 98 84 21 58 

mfr.st-renan@mfr.asso.fr - www.mfr-strenan.com 

 

La Ronde Enfantine 
Les assistantes maternelles de la Ronde Enfantine ont 
organisé une chasse à l’œuf à la maison de l’enfance 
le mardi 11 avril, un moment convivial  bien apprécié 
des grands et des petits. 
Les assistantes maternelles qui souhaitent rejoindre 
l’association peuvent prendre contact avec Françoise 
Morvan au  06 85 42 20 58 
 

 
 
 

MAM « Les Fées Breizh » 
La MAM "Les Fées Breizh" 
propose ses services de 
garde d'enfants.  
Située au 15 rue Général 
de Gaulle, Sabrina, 
Stéphanie et Eve ont un 
agrément pour accueillir 
jusqu’à 12 enfants dans 
une maison équipée et 
sécurisée, et proposent 
différentes activités (médiathèque, éveil musical, 
sorties plein air…). Actuellement il reste 2 places. 
 
Renseignements :  09 53 06 82 39 - mail : lesfeesbreizh@gmail.com 

 

Recyclerie Iroise Tri-But 
Devenez acteur de l’économie circultaire et 
minimisez le gaspillage, donnez une 
seconde vie à vos objets ! 
 

Z.A. Keryard à Plourin, face à la déchèterie 

iroisetribut@gmail.com -  06 83 21 86 03 ou  06 50 31 58 68 
 

Zone de dépôts :  
lundi et vendredi : 14 h - 17 h 
Mercredi et samedi : 10 h - 12 h et 14 h - 18 h 
 

Boutique 
Mercredi et samedi : 10 h - 12 h et 14 h - 18 h 

 
  

Vie sociale et familiale 
BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOÙ 
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Ecole Marcel Aymé 
Visite à M. le Maire 
« Lundi 3 avril, les classes de CE2 de l’école Marcel 

Aymé sont parties voir le maire, Bernard Quillévéré, 

et des conseillers municipaux à la mairie. Nous avons 

fait 2 groupes : un qui allait à la mairie et l’autre à la 

médiathèque, ensuite nous avons échangé les 

groupes. Nous avons posé des questions au maire et 

il nous a répondu dans la salle où a lieu le conseil 

municipal.  

 

Grâce à lui, nous savons maintenant plus de choses 

sur Milizac-Guipronvel et le rôle du maire. Ensuite, il 

nous a fait visiter la mairie. Pendant ce temps, les 

autres étaient à la médiathèque pour choisir un livre 

et Christine nous a lu un livre qui parlait 

d’élections. »  Les CE2 monolingues 

La venue des pompiers 
Mardi 21 mars, deux pompiers de la caserne de 
Saint-Renan sont venus à l’école Marcel Aymé. Ils ont 
présenté aux classes du CP au CM2 leurs missions :   
- Ils sauvent des gens. 
- Lors des accidents de la route, ils mettent des plots 
pour éviter qu’il y ait un nouvel accident. 
- Ils emmènent des personnes blessées à l’hôpital 
dans leur ambulance. 
- Ils éteignent des feux avec leur lance à incendie. 
- Ils déploient la grande échelle pour aller chercher 
des personnes bloquées dans des appartements. 
- Avec leur canot de sauvetage, ils vont chercher des 
personnes emportées par le courant ou bloquées 
dans les rochers. 
Pour appeler les pompiers, il faut faire le 18 quand 
on est en France et le 112 quand on est dans un 
pays d’Europe. 
Les élèves participeront à un concours de dessin sur 
les pompiers, les dessins sélectionnés illustreront le 
calendrier de pompiers 2024. 

Les élèves de la classe de CP 
 
 
 
 
 

 

Ecole Notre Dame  
Ecouter une histoire en pyjama à l’école ! 
A l’occasion de la semaine de la lecture organisée par 
les enseignants, les enfants sont revenus à l’école un 
mardi soir pour écouter des histoires. Pyjamas, 
doudous, couvertures, lumières tamisées, tous les 
ingrédients étaient réunis pour passer une soirée 
lecture. 

 
 

Visite d’une illustratrice à l’école 
A l’occasion de la semaine de la lecture, Géraldine 
Hary, illustratrice et auteur de livres pour enfants, est 
intervenue auprès des élèves de CE1 et CE2, afin de 
leur expliquer les différentes techniques utilisées 
pour illustrer un livre. 

Pasta box au profit de « Enora, tous avec toi » 
Les enfants ont participé à la traditionnelle « Pasta 
box », préparée par Pierre-Yves Le Guével, chef 
cuisinier. Ainsi, 300 repas ont été servis et un chèque 
de 500 € a été offert à l’association « Enora, tous 
avec toi ». Enora, petite soeur d’Ondine, scolarisée à 
l’école, souffre d’une maladie génétique rare. 
 

Journée sans cartable 
LA JOURNÉE tant attendue par tous a eu lieu 
vendredi 7 avril : les élèves sont arrivés sans cartable 
et ont profité des ateliers proposés tout au long de la 
journée. Foot, hand, rugby, parcours urbain, danse 
bretonne, danse de salon, danse en ligne, jardinage, 
broderie, peinture, karaté, musique, yoga, cuisine, 
jeux de société, de construction, vannerie, bricolage, 
médiathèque... près de 70 bénévoles et 
professionnels ont pris en charge les enfants pour le 
plus grand plaisir de chacun. Ce temps convivial, s'est 
terminé par la danse de l'année "Blue" du groupe 
Eiffel 65. 
 

Inscriptions rentrée 2023 : La directrice reçoit tous les jours, en 

journée ou en soirée. Renseignements au 02 98 07 90 97 ou par 

mail ecolendmilizac@wanadoo.fr - Les enfants nés avant le 31 

décembre 2021 peuvent être inscrits dès maintenant. 

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
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Maison de l’Enfance et Espaces Jeunes 
 

Des séjours d’été pour les enfants, les jeunes et les familles :  
 

Des nuitées pour les 4-6 ans, dans le jardin de la maison de l’enfance pour 
appréhender la nuit sous tente : les jeudis 20 et 27 juillet, 24 et 31 août. 
 

Des camps pour les enfants de 7 à 11 ans, du 10 au 14 juillet, à Camaret 

sur Mer et du 21 au 25 août, à Lampaul-Poudalmézeau.  
 

Un séjour passerelle pour les jeunes de 9 à 14 ans, du 24 au 28 juillet, à 

Huelgoat. 
 

Un séjour pour les adolescents de 14-17 ans, du 21 au 25 août, à 

Penmarch. 

 

Un séjour famille pour les familles et également les personnes seules, 

samedi 8 juillet au lundi 10 juillet, à Camaret sur Mer. 

 

La plaquette détaillant les activités et les tarifs de chaque séjour sera 

disponible le 5 mai ! 

 

 
Aides au départ en vacances pour les familles et également pour les jeunes :  

 
Aide au départ en vacances Campagne ANCV : soyez optimistes et préparez 
vos vacances avec un dispositif qui permet aux familles et aux personnes 
isolées de 25 à 60 ans au quotient familial inférieur à 900 de disposer d’une 
aide financière pour leurs séjours de vacances.  

 
Cette aide en chèque ANCV est également accessible aux jeunes de 16 à 25 
ans : elle peut aller jusqu’à 150 € par jour pour un jeune d’une famille au QF 
CAF inférieur à 900. 

 
Partir en vacances grâce à la CAF : les familles au quotient familial inférieur 
ou égal à 700 peuvent solliciter le dispositif VACAF (www.vacaf.org), d’EPAL 
(www.epal.asso.fr) et de Vacances En Famille 29 
(antenne29@vacancesetfamilles.org). Ces aides sont cumulables avec le 
dispositif ANCV. 
 
 

 
Aide au départ pour les 16-25 ans quel  
que soit le revenu des familles : le dispositif Sac Ados.  
Renseignement auprès de l’espace jeunes. 
 
 
  

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
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Maison de l’Enfance et Espaces Jeunes (suite) 
 

Week-end rennais : les jeunes débarquent à Rennes ! 

Durant l’année, les jeunes de Milizac Guipronvel ont 
participé à des actions d’autofinancement 
notamment au « Bal des sorcières » et « La rue est à 
nous », en proposant des stands de restauration mais 
aussi des stands de maquillages. 
Grâce à ces stands, les jeunes ont pu récolter une 
somme d’argent et nous avons pu organiser un petit 
weekend à Rennes début avril.  
Nous nous sommes donnés rendez-vous à la gare de Brest et nous avons pu prendre le TER direction Rennes ! 
Au programme, visite de la ville, prise des transports en commun notamment le métro, visite de la cathédrale St 
Pierre et d’un centre commercial. 
Chaque année, nous partirons donc sur une action de ce format pour valoriser l’implication des jeunes sur les 
évènements de leurs communes. 
 
A vos agendas :  
 

- Accueil Rencontre Parents Enfants : mercredis 3, 10, 17, 24 et 31 mai de 10 h à 12 h. 

Espace Jeunes de Guipronvel. 

- La ludothèque « Guik a Mil’ » le samedi 13 mai de 9 h à 13 h, jeux dédiés aux 

familles, à la petite enfance. 

- Soirée jeux : le vendredi 5 mai à la salle Tréléon (place Ar Stivell) de 18 h à 22 h, jeux dédiés aux jeunes et aux 

adultes. Vous pouvez apporter votre pique-nique, casse-croûte. 

- « Atelier massage Parent-Bébés de la naissance à l’assise », animé par Emilie Cueff, le samedi 27 mai de 

10 h 30 à 12 h. Sur inscription. Maison de l’Enfance de Milizac. 

- « Il était une fois Contes et comptines » pour les moins de 5 ans, animés par Papy music, le samedi 13 mai à 

10 h 30. Sur Inscription. Maison de l’Enfance de Milizac. 

- Histoires pour les 0-9 mois, », animées par l’association Parentel, le vendredi 5 mai à 10 h 30 : « De mots et 

de lait. Les livres font rêver les bébés ». Sur inscription. Espace Parent Enfant de Guipronvel. 

- Cercle des mamans et leurs bébés de 0 à 9 mois, animé par Julie Le Ridou, les vendredis 26 mai, 2 juin, 9 juin 

et 23 juin de 9 h 30 à 11 h 30. Les Mamans-Bébés se réunissent en petit groupe pour plusieurs rencontres 

pleines de lien, de découvertes, de sororité & de bienveillance. Sur Inscription aux 4 séances. Espace Parent 

Enfant de Guipronvel. 

- Inscription camps enfance 9-12 ans juillet et août : le mercredi 10 mai 

- Ouverture des inscriptions alsh enfance des vacances d’été : le mercredi 17 mai 

 
Contacts :  

Laëtitia Saliou, animatrice vie sociale :  06 08 35 59 50 - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org 

François Séguret, directeur de l’alsh enfance :  06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org 

Tristan Mevel, responsable jeunesse :  07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org 

Nicolas Poiraton, directeur du site :  06 45 69 58 36 -milizac.guipronvel@leolagrange.org 

 

Pour nous suivre :  

 

 

Suivez l’accueil de loisirs enfance sur https://www.instagram.com/alshmilizac/, compte privé et réservé aux familles de 
l’alsh 

Jeunesse 
Enfance 
Animation pour tous 
Familles 

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
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Collecte des recycleries mobiles 
Déposez vos objets pour leur offrir une seconde vie ! 
Collecte derrière la salle omnisport à Landunvez le 5 
mai (par Iroise Tri-but) et sur le parking de Ti 
Lanvenec à Locmaria-Plouzané le 6 mai (par Un peu 
d’R).  
Collectes en déchèterie : Iroise Tri-but le 17 mai à 
Plourin, le VEND. 26 MAI à Milizac-Guipronvel.  
Les recycleries se déplacent aussi à domicile. 
 

Un peu d’R :  07 82 42 84 42, Iroise Tri-but :  06 83 21 86 03 

 

Ateliers presque zéro déchet 
Le service déchet propose des ateliers gratuits pour 
apprendre à faire soi-même tout en réduisant ses 
déchets :  
- produits d’entretien le 4/05 de 18 h à 20 h à 
Lanrivoaré,  
- compostage-paillage le MAR. 9 MAI de 10 h à 12 h à 
Milizac-Guipronvel,  
- sol vivant au jardin le 17/05 de 14 h à 17 h, 
- biodiversité au jardin le 7/06 de 14 h à 17 h,  
- récup créative cadres le 11/06 de 10 h à 12 h (lieux 
à préciser).  
 

Inscriptions : dechets@ccpi.bzh ou au  02 98 32 37 83 

 

Gliss’N Zik : 20 ans de nautisme en 
Iroise ! 
DIM. 14 MAI, 10 h 30 à 17 h, au port de Portsall à 
Ploudalmézeau : baptêmes nautiques gratuits : 
aviron, pirogue, kayak, catamaran, marche aquatique 
et stand up paddle. Concerts gratuits. Restauration le 
midi et buvette sur place. Stand SNSM et visite de la 
« Portsallaise ».  
 

Renseignements : 02 98 32 37 80 ou npi@ccpi.bzh 
 

Nautisme en Pays d’Iroise 
Stage d’été : inscription ouverte pour les stages 
estivaux de voile, dès 4 ans. 
 

Renseignements : nautisme.pays-iroise.bzh, ou npi@ccpi.bzh 

 

Location et cours particuliers au Trez Hir 

Locations : les week-ends de mai.  
Cours particuliers : les jeudis, vendredis et samedis 
après-midi du 24/04 au 01/07.  
 

Réservation obligatoire au 02 98 48 35 10 ou par mail 

location.plougonvelin@ccpi.bzh 

 

Autour du vélo… 
Mai à vélo 
Le Pays d’Iroise est inscrit à la 3e édition du challenge 
national Mai à vélo ! L’objectif ? Parcourir 
collectivement le plus de kilomètres à vélo ! 
Comment participer ? Rejoignez notre communauté 
ici geovelo.fr, puis enregistrez vos trajets à vélo avec 
l’application Geovelo.  
Des questions ? mail à support@geovelo.fr 
 

Fête du vélo 
DIM. 14 MAI : village « vélo » avec stands (santé, 
sport, mobilité, mobilité inclusive… etc.). Ce temps 
fort se déroulera dans le cadre de « Mai à vélo », 
évènement national. Il sera rythmé par des 
animations tout au long de la journée. Rendez-vous 
sur le parking de l’Arcadie : n’oubliez pas votre 
monture !  
Programme complet, horaires sur www.pays-iroise.bzh 
 

Spectacle vélo 
DIM. 14 MAI, à 15 h 30 à l’espace culturel Arcadie à 
Ploudalmézeau : spectacle « Le vélo de course », 
Auteur / Comédien : Julien Sigalas. Un spectacle pour 
rêver à en perdre les pédales dont le but est de 
répondre à des questions existentielles.  
Contacts : valery.winisdoerffer@ccpi.bzh 

 

Printemps Musical d’Iroise 
L’Ecole de musique fait son (petit) festival DU 22 AU 

27 MAI. Au programme des animations sur 6 
communes et 6 lieux. Des ensembles spécialement 
concoctés pour l’occasion : Un rassemblement Big 
band, un rassemblement guitare.  
 

Toutes les dates et lieux sur musique.pays-iroise.bzh 
 

Réunions publiques association Ailes 
Vous êtes jeune et cherchez une solution de 
logement en Pays d’Iroise ? Vous avez un grand 
logement et êtes intéressé par les nouveaux modes 
de cohabitation intergénérationnelle ? Pays d’Iroise 
Communauté et l’association Ailes vous informent : le 
VEND. 5 MAI à 14 h à Plougonvelin (Keraudy) puis à 
18 h à Lanrivoaré (Communauté de communes) et le 
VEND. 2 JUIN à 14 h à Ploudalmézeau (halle 
multifonctions).  
 

Information sur RDV également 2 fois/mois à la Communauté et 

sur pays-iroise.bzh.  

Pays d’Iroise Communauté 
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Horaires des mairies 
Mairie - 1 Place Ar Stivell 
Milizac 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 31 
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 00  et  13 h 30 - 17 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 00 et 13 h 30 - 17 h 30 
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

Mairie - 1 route de Milizac 
Guipronvel 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 33  
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 30  
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

 

 

Les élus sont à votre disposition et reçoivent sur rendez-vous à la maire de Milizac et à la mairie de Guipronvel. 

N'hésitez pas à prendre contact avec l’accueil de la mairie pour les rencontrer. 
 
 

Vous venez d’avoir 16 ans : n’oubliez pas de vous faire recenser ! 
 

Calendrier de vos démarches 

Entre 16 ans et  
16 ans et 3 mois 

Faites-vous recenser à la mairie de votre domicile, muni-e 
d’une pièce d’identité et du livret de famille 

A 16 ans ½  Créer votre compte sur www.majdc.fr dès réception d’un 
mail du Service National 

A 17 ans Vous êtes convoqué-e à la journée défense et citoyenneté 
 

Tous les jeunes Français doivent effectuer la Journée défense et 
citoyenneté (JDC). A l’issue de la JDC, une attestation de participation 
vous est remise. Cette attestation est obligatoire pour toute inscription aux examens et concours. 
 
 

Commémoration du 8 mai 1945  
La commémoration de l’armistice du 8 mai 1945 se déroulera LUN. 8 MAI, selon le planning 
suivant :  

• 10 h 00  Rassemblement des porte-drapeaux et accompagnants place Ar Stivell 

• 10 h 15 Cérémonie à Guipronvel 

• 11 h 00 Rassemblement à Milizac : lever des couleurs, défilé jusqu’au monument aux morts, recueillement et dépôt 
de gerbes 

 

A l’issue de la cérémonie, un vin d’honneur sera servi par l’UNC au Centre Ar Stivell. 
 

Urbanisme 
Déclarations préalables accordées

• CABON : portail, rue Angela Duval 

• SASU ANDD : pose de panneaux photovoltaïques, 
rue d’Eole 

• ILY : pose de panneaux photovoltaïques, rue Pont 
Per 

• SCI BEMA : pose de fenêtres de toit, Lattelou 

• GAEC de Kerider : création dalle et silo, Lannuel 

• LE GALL : clôture, rue Surcouf 

• CAP SOLEIL : pose de panneaux photovoltaïques, 
rue du Ponant 

• SALIOU : extension, rue du Commandant Cousteau

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 
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Mise en vente de l’ancien gazon synthétique du stade de Pen ar Guear 
 

Dans le cadre des travaux de réfection du terrain d’honneur du stade de Pen ar Guear, la 
commune met en vente une partie de l’ancien gazon synthétique dans une logique de 
recyclage/réemploi de ce matériau. 
25 lots sont à vendre. Chaque lot sera constitué d’une bande 4 mètres de largueur et 73 
mètres de longueur, soit 292 m². 
Cet ancien gazon sera déposé par l’entreprise qui obtiendra le marché de travaux. Le 
remplissage en granulat sera également retiré par cette entreprise. Le transport du stade 
vers le lieu du réemploi sera à la charge de l’acquéreur.  
 

Chaque candidat à cette acquisition est invité à adresser au plus tard lundi 15 mai 2023 à 
12 h exclusivement à mairie@milizac-guipronvel.bzh, une offre précisant : 
 

Nom du candidat  
(ex : de l’exploitation agricole, de l’artisan …) 
  

 

Adresse mail 
 

 

N° de téléphone portable 
 

 

Projet de réemploi (ex : aménagement autour d’un 
hangar agricole, d’un entrepôt …)  
 
 
 
 

 

Nombre de lot souhaité 
 

 

Prix d’achat proposé à la collectivité/lot 
 

 

 

Au vu des offres, la commune conduira des négociations afin de définir avec les candidats les modalités de vente 
(convention de transfert de propriété et de responsabilité au regard de la protection de l’environnement, prix de 
vente, nombre de lots attribués, modalités de retrait sur le chantier…). Les ventes seront soumises à délibération 
du conseil municipal en mai/juin pour une mise en œuvre prévisionnelle en juin/juillet 2023. 
 

Renseignements : Paul Croguennec, DGS,  02 98 07 90 31 

 

« Ici commence la mer » 
Le Syndicat des eaux du Bas Léon et la commune de Milizac-Guipronvel engagent constamment une démarche de 
sensibilisation au comportement citoyen permettant de préserver l’environnement et la qualité des eaux. 
En effet, les déchets jetés dans l’espace public se retrouvent rapidement en mer via 
les avaloirs d’eaux pluviales, contaminant ainsi les écosystèmes. 
 

Des messages « Ici commence la mer » tagués au sol à la peinture (écologique) près 
des avaloirs et bouches d’égout seront réalisés prochainement afin de rappeler les 
bons gestes et de responsabiliser la population. 
Préservons notre Environnement. 
  

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 
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Sophia Dubreuil, conseillère numérique 
 

Si vous avez besoin d’accompagnement sur les outils numériques et sur des démarches 
en ligne à effectuer, Sophia peut vous aider ! 
N’hésitez pas à prendre RDV auprès de la mairie pour la rencontrer :  02 98 07 90 31 
 

 

Démarche obligatoire pour les 
propriétaires 
Tous les propriétaires ont jusqu’au 30 juin 2023 pour 
déclarer à l’administration fiscale la situation d’occupation 
des logements dont ils sont propriétaires.  
Pour cela, un nouveau service en ligne est mis à leur 
disposition sur impots.gouv.fr dans leur espace Particulier 
> onglet « Biens immobiliers ». 
 
Cette obligation déclarative concerne tous les 
propriétaires, propriétaires indivis, usufruitiers, mais aussi 
les sociétés civiles immobilières (SCI). 
Suite à la suppression de la taxe d’habitation, il s’agit 
d’identifier les locaux qui demeurent taxables. 
 

Besoin d’aide pour faire cette déclaration ? N’hésitez pas à 
prendre rendez-vous auprès de Sophia, conseillère 
numérique, en appelant la mairie  02 98 07 90 31. 
 

 
 
 

Déclaration d’impôt sur le revenu 
 

Vous pouvez déclarer vos revenus de 2022 en ligne depuis le 13 avril. La date limite de 
déclaration en ligne est le 1er juin à 23h59. 
Les déclarations papier préremplies seront envoyées par courrier entre le 6 et le 25 avril. 
La date limite de dépôt des déclarations papier est le 22 mai, le cachet de La Poste faisant 
foi. 

Source : www.service-public.fr 

 

Attention au démarchage, les bons gestes à adopter 
Si un démarcheur se présente à votre porte, quelques bons réflexes : 
• Si vous le pouvez, vérifiez le nombre de personnes présentes avant d'ouvrir la porte. 
• Exigez la présentation d'une carte professionnelle.  
• Ne signez rien avant d'avoir le devis en main. 
• Ne versez pas d'argent, ne signez pas de chèque, surtout antidaté. 
• En cas de doute, proposez d'appeler l'organisme professionnel auquel est rattaché le démarcheur. 
• Si le vendeur se montre insistant ou menaçant, composez immédiatement le 17 pour faire intervenir la police 
ou la gendarmerie. 
 
 
 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 
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3ème édition du challenge national « Mai à vélo » 
Rejoignez la communauté geovelo.fr, puis enregistrez vos trajets à vélo avec l’application Geovelo.  
Des questions ? mail à support@geovelo.fr 
 

D’autres événements autour du vélo : plus de détails page 11 de ce Kannadig. 

 

Géocaching  
Vous en avez marre de rester chez vous ?  
Vous avez envie de vous balader au grand air ? 
Le Geocaching est fait pour vous !   
Cette activité de plein air consiste à retrouver dans la nature, grâce à votre 
smartphone, des boîtes cachées que nous avons géolocalisées.  
 

Pour cela il suffit de télécharger l'application gratuite "géocaching" et de vous 
laisser guider.  
L'application vous permettra d'afficher une carte GPS qui vous guidera pour 
trouver les fameuses boîtes ! C'est simple, ludique et addictif.  
A pratiquer par tous : en famille, entre amis... 
 

Jouez et « géocachez » avec nous ! 
 

Renseignements : Marie Jeanne Marc  06 62 62 45 63 

 

Locaux commerciaux  
 

Dernières opportunités d’achat de locaux commerciaux au cœur de 
Milizac dans le programme innovant « LE VERGER », composé de 4 
bâtiments accueillant 18 logements d’habitations, des professions 
libérales (réflexologue, ostéopathe, MAM, sage-femme, 
orthophonistes) et de nombreux commerces (coiffeuse, opticien, 
esthéticienne…) 
 

2 locaux restent disponibles à la vente au RDC des bâtiments D et B :  
- 1 local brut de béton d’une surface de 25.28 m² (accès place de l’Iroise) 
- 1 local brut de béton d’une surface de 87.22 m² destiné à la restauration (accès place de l’Iroise) 
 

Les travaux sont en cours, la livraison est prévue le 30 septembre 2023. 
Nous sommes à votre entière disposition pour vous présenter le projet et visiter les locaux. 
 

AMENATYS (Groupe TRECOBAT) :  09 77 40 06 29 - contact@amenatys.fr 

 

Qualité de l’eau 
Point de surveillance : Milizac (Kervalan) 
Date : 27/03/2023 
Nitrates : 19 mg/l (maxi autorisé : 50) 
pH : 7,5 (doit être compris entre 6,5 et 9) 
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux 
exigences de qualité. 

Point de surveillance : Bourg Guipronvel 
Date : 16/03/2023 
Nitrates : 24 mg/l (maxi autorisé : 50) 
pH : 7,7 (doit être compris entre 6,5 et 9) 
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux 
exigences de qualité. 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 
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Etat civil  
 

Naissance 
Loëna RIDEL 

Décès 

Alain YVEN, 84 ans 
Anne, Yvonne FLOCH née MORVAN, 79 ans 

 

Permanence conseillers départementaux 
Marie-Christine Lainez et Gilles Mounier, conseillers départementaux du canton, assureront une permanence à 
Milizac-Guipronvel, salle du conseil (mairie de Guipronvel), le VEND. 12 MAI, de 10 h 30 à 12 h. 
 

Renseignement :  02 98 76 23 86 

 

 

 

Correspondants de presse 
Ouest-France : Le Télégramme : 
Bernard Pors  06 99 72 42 42 Daniel Pors  06 63 92 37 60 
bernard.pors@laposte.net daniel.pors@free.fr 
 

Agenda de mai 
Dim. 7 mai 9 h - 17 h 30 Vide-grenier Salle Ar Stivell 

Lun. 8 mai A partir de 8 h Rando VTT Départs salle des sports du Garo 

Lun. 8 mai (voir p. 12) Commémoration 8 mai 1945  

Dim. 14 mai A partir de 8 h Rando Lipous Départs Salle Ar Stivell 

Jeudi 18 mai A partir de 9 h Rallye des Menhirs Départ parking place Ar Stivell 

Sam. 20 mai 15 h - 23 h  Baz’Arts Toul an Dour 

Sam. 27 mai 17 h Rassemblement de guitares Salle Ar Stivell 

Mar. 30 mai  
Merc. 31 mai 

10 h - 14 h 30 
18 h - 21 h 30 

Cours de cuisine Salle Toul an Dour 

Rendez-vous à la Médiathèque La Parenthèse 

Jusqu’au sam. 20 mai  Enquête interactive “Lux in Tenebris” (à partir de 12 ans) 

Merc. 3 mai 10 h 30 Les petits contes d’Annick (à partir de 3 ans) 

Vend. 5 mai 17 h 30 Les Grands Lecteurs (pour les 8-12 ans) 

Sam. 27 mai A partir de 10 h A la médiathèque de Coat Méal : Rencontre avec Kris et Florent Calvez, auteurs de BD 

 
Objets trouvés : Clé de voiture et portable (réclamer en mairie) 
 

 
 
 
 

Mairie  02 98 07 90 31 - kannadig@milizac-guipronvel.bzh  
Kannadig en ligne : www.milizac-guipronvel.bzh  
Date de dépôt des articles pour le Kannadig : le 15 de chaque mois 
Edition : 2100 exemplaires – Impression : Cloître Imprimeurs 

 

Vie municipale et citoyenne 

BUHEZ KÊR HAG HEC’H ANNEZIDI 

Recherchons distributeurs de Kannadigs pour les secteurs suivants : 

* 1 partie du lotissement de Keromnès : une partie de la rue de Keromnès (côté rue Auguste Rodin), rue Auguste Rodin et 

allée Emile Jourdan 

* rue Eric Tabarly  

Si cela vous intéresse, n’hésitez pas à prendre contact avec la mairie :  02 98 07 90 31 


