
 

 
 

  

 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
  

MILIZAC-GUIPRONVEL – MARS 2023 - #69 

 

 

30 mars  

JOURNEE HAND’ENSEMBLE 
 

Du 7 au 27 mars  

EXPO BRICO-AMITIE 

5 mars  

COUSCOUS A EMPORTER 

25 mars  

CONCERT POP ROCK 
 

18 mars  

REPAS DU MILIZAC HANDBALL 
 

11 mars  

TARTIFLETTE DE LA JSG 
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Sorties ECM 
 

 

 
 
 
Groupe A 
 

Date Circuit Km Départ 

Dim. 5 mars 33 78 8 h 30 

Dim. 12 mars  53 84 8 h 30 

Dim. 19 mars 64 87 8 h 30 

Dim. 26 mars (décalage 
horaire + 1 h) 

72 88 8 h 30 

 

Groupe B : départ à 9 h 
Groupe C : départ à 9 h 15 
 

Renseignements : Bernard Omnès  06 81 03 09 96 

 
 

Les marcheurs de Pen ar Bed 

 

 

LUN. 6 MARS - Lanrivoaré 

Départ 14 h – Parking de l’Eglise 

LUN. 13 MARS – Portsall 

Départ 14 h – Parking du Stade 

LUN. 20 MARS – Coat-Méal 

Départ 14 h – Parking de l’Eglise 

LUN. 27 MARS – Plouzané 

Départ 14 h – Parking de l’Eglise 

Rendez-vous covoiturage :  

13 h 30 - parking d’Ar Stivell 

 

 

 
 

Université du Temps Libre en 
Iroise (UTL) 
MAR. 14 MARS : Ainsi vivaient les femmes au Moyen-
Age 
par Maëlle Thomas-Bourgneuf, historienne, 

conférencière, auteur et documentariste 
 

MAR. 28 MARS : Les brigands de grands chemins et la 
justice sous l’Ancien Régime  
Par Jean Claude Kerouanton, professeur d’histoire 

(ER) 
 
 

Club des Camélias 
Les adhérents du club se retrouvent tous les jeudis, 
de 13 h 30 à 17 h 30 pour divers jeux : pétanque, 
scrabble, jeux de cartes, belote. Et pour ceux qui 
préfèrent marcher, 3 marches au choix sont 
proposées chaque jeudi.  
Un goûter est servi vers 16 h. 

 

VEND. 3 MARS., à 14 h : Jeu « Le Savez-vous », salle 
Tréléon. 
 

JEU. 23 MARS., goûter crêpes avec animation Salle Ar 
Stivell. 
 

VEND. 31 MARS à 9 h 30 : atelier cuisine à l’office, salle 
Ar Stivell. 
 
Renseignements :  

Elisabeth Le Borgne :  06 64 45 23 76 

 

Couscous de la Vigilante  
La Vigilante organise son traditionnel couscous, 
uniquement à emporter, DIM. 5 MARS,  
à partir de 10 h 30.  
Tarif : 12 € la part. 
 

 
  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
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Milizac Handball 
Rappel : Mil’Bonds 
Week-end de structures gonflables les SAM. 25 FEV. et DIM. 26 FEV. à la salle des sports du Garo.  
Buvette sur place et petite restauration (crêpes, barbe à papa). 
 

Repas du club 
 
SAM. 18 MARS, à 19 h, Salle Ar Stivell : Ouvert aux licenciés, parents, bénévoles, 
supporters, partenaires et sympathisants sur réservation par mail ou téléphone 
(milboulic@gmail.com – 06 07 76 87 95), avant le 1er mars. 
12 euros le repas : tartiflette – salade – tartelette (apéritif offert). 
 
 
 
 

 

30 mars : journée Hand’Ensemble 
Dans le cadre de sa politique de solidarité, la FFHANDBALL a pour objectif de 
promouvoir le handball vers tous les publics. Elle propose ainsi une activité pour 
les publics en situation de handicap. La volonté de la Fédération est de la 
généraliser, pour encourager les personnes les plus éloignées de la pratique, à 
rejoindre les clubs pour favoriser la vie associative. Le Hand'adapté permet à des 
personnes atteintes de déficience intellectuelle ou troubles mentaux de s'amuser 
autour de la petite balle et pratiquer une activité sportive. 
Organisée conjointement avec la ligue de Bretagne de handball, le club de 
Milizac handball accueillera pour cette nouvelle édition les Rencontres du 
Hand’Ensemble le JEUDI 30 MARS à la salle du Garo. 
 
L’objectif de ces rencontres est de proposer un temps fort qui permettra un coup 
de projecteur sur la pratique. 
Sur une journée, les équipes pourront découvrir l’activité dans la matinée avec des ateliers découvertes. Par la 
suite, elles effectueront des matchs l’après-midi sous la forme d’un tournoi ludique dans une ambiance 
conviviale. 
Le club a pour objectif d'ouvrir à court ou moyen terme une section hand'adapté et accueillir ainsi tous les 
publics. 
L'entrée est gratuite et ouverte à toutes et tous. 
 

Nina Le Saux 
Après deux saisons avec une salariée à 30 %, le club de handball de Milizac a franchi le pas 
d'engager un salarié à temps plein.  
Originaire de Plouvien, Nina Le Saux a suivi un apprentissage « d'éducateur sportif option 
handball » pendant 15 mois, formation mutualisée avec le club de BBH, qu'elle a validée 
fin 2022. Elle a signé son premier contrat de travail au sein du club.  
Dynamique et très motivée, Nina a pour missions de développer l'école de hand, de 
mettre en place une section "hand'adapté" au profit de personnes atteintes d'un déficit 
intellectuel ou de troubles mentaux. Elle intervient également dans les écoles de la 

commune pour initier les jeunes à la pratique du handball. Nina délivrera des stages lors des vacances scolaires. 
Elle participera également à la communication et l'animation du club.  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
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Fin de l’opération « Ramassage de ferraille » 
L’opération « Ramassage de ferraille », organisée par la Saint-Pierre, se 
poursuit jusqu’au 31 MARS. Au fond du parking du restaurant Beg-Avel, une 
benne est mise à la disposition des personnes qui désirent déposer des objets 
métalliques. 
Il est également possible de faire enlever des grosses pièces à votre domicile 
en appelant : 

Guy Pelleau  06 73 90 91 04 / Yves Jestin  06 84 96 34 46 

 
 

Tartiflette 
Tartifête de la Jeunesse Sportive de Guipronvel 
SAM. 11 MARS à 19 h 
Salle Toul An Dour de Guipronvel 
 
Entrée + plat + dessert + café 
Adulte = 13 euros 
Enfant = 7 euros 
 
Possibilité de prendre à emporter (prévoir récipient) = 8 euros  
 
Réservations :  06 72 90 09 90 - foot.guipronvel@gmail.com 

 
 

 
 

Brico-Amitié 
Les adhérent-e-s du club Brico Amitié exposent leurs créations à la Mediathèque La 

Parenthèse du MARDI 7 MARS au LUNDI 27 MARS (voir p. 5 de ce Kannadig):  
 
 

Galouperien 
L'association Galouperien Milizac-Guipronvel réunit des femmes et des hommes de tous âges, de tous niveaux 
sportifs dont le point commun est d'aimer courir sur les routes, chemins et ribinou. 
Que vous soyez débutant ou confirmé, quelles que soient votre motivation ou vos disponibilités, venez découvrir 
le plaisir de courir en groupe, dans une pratique conviviale et détendue. 
La pratique loisir est privilégiée mais les adhérents compétiteurs font aussi briller les couleurs jaune et bleu sur les 
courses locales. 
Forte de 40 adhérents, l’association accueille des nouveaux pratiquants tout au long de l’année. Vous pouvez faire 
notre connaissance sur notre page Facebook ou venir faire un essai, les sorties d’entraînement ont lieu le 
dimanche matin et le mercredi en fin de journée. 

Renseignements : galouperienmilizag@gmail.com ou  07 87 25 59 34 

 
 

 

  

Vie associative 
BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
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Concert pop-rock 
SAM. 25 MARS à 18 h, Salle Ar Stivel. Entrée gratuite (sans restauration). 

Tous les ateliers de musiques actuelles, pop-rock de l’Ecole de 
musique en Iroise font leur festival ! Ce sera l’occasion 
d’entendre des grands talentueux dont ce sera pour certains 
les derniers concerts cette saison, et d’écouter comment ont 
évolué les plus jeunes. Des airs de tremplin et une soirée 
conviviale en perspective.  
 

Plusieurs groupes se produiront :  
Locmaria-Plouzané : Monkeyflip, Krapos (plus jeune), Chatters 
de Locmaria-Plouzané 
Plougonvelin : Black Mess 
Saint-Renan : Les Pod’s 
 
 

Baz’Arts à Toul an Dour 2023 : appel à participation des habitants de 
la commune 
SAMEDI 20 MAI 2023 se tiendra la 2ème édition de Baz'Arts à Toul An Dour à Guipronvel.  
 

Cette manifestation culturelle réunit des artistes professionnels et amateurs, des habitants de la commune et 
associations locales autour d’activités artistiques et créatives. 
 

Vous pratiquez la mosaïque, la photo, la danse, 
le dessin, la sculpture ? Vous avez entre 7 et 77 
ans et des poussières ? Vous souhaitez exposer, 
proposer une animation, un atelier ou une 
représentation lors d'une journée conviviale et 
accessible à tous ? 
 

Merci de vous manifester pour le 15 mars au 
plus tard. 
 

Contacts :   Jean Pierre Landuré  06 11 52 28 03  

 Marie Jeanne Marc  06 62 62 45 63 

 Mairie  02 98 07 90 31 

 
 

Horaires de la médiathèque « La Parenthèse » 
 

 

Lundi :  16 h – 18 h 30 

Mardi : 16 h – 18 h 30 

Mercredi :  9 h – 12 h 30 / 14 h – 18 h 30 

Vendredi :  9 h – 12 h 30/ 16 h – 18 h 30 

Samedi :  9 h – 16 h 

 

L’inscription permet d’emprunter :  

- 7 documents imprimés (livres, revues, BD)  

   pour 3 semaines 

- 2 DVD par famille + 1 jeu vidéo 

   pour 2 semaines 

- 1 livre audio pour 3 semaines 
  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Les rendez-vous de La Parenthèse 
 

MERC. 1ER MARS à 17 h : Café lecture 
Venez partager sur vos coups de cœur de lecture ! Ouvert à tous. 

 
MERC. 22 MARS à 10 h 30 : Contes suivis d’un atelier Origami.  
A partir de 7 ans sur inscription. L’origami est l’art du pliage du papier. 

 
 

VEND. 24 MARS à 17 h 30 : Les grands Lecteurs 
Pour les 8-12 ans : venez partager sur vos coups de cœur de lecture ! 

 

Quelques jeunes entre 12 et 16 ans aimeraient échanger sur leurs livres préférés, si tu souhaites rejoindre le 

groupe, viens en parler à Christine ou Cédric à la médiathèque. 
 
 

 
DU 7 AU 27 MARS, 

Exposition Brico Amitié 
 
Venez découvrir les créations réalisées par les 
adhérent-e-s du club Brico amitié (peintures sur toile, 
coffrets en cartonnage, peinture sur porcelaine, mosaïque, poésie de fil sur papier, ...). 
 

 
 

DE JANVIER À MAI, Du Vent dans les BD 

Ce prix des lecteurs de BD est proposé par 40 médiathèques du Finistère, dont La 
Parenthèse.  
Les lecteurs sont invités à lire et voter pour leur BD favorite, parmi les 4 de chaque 
sélection : Adulte, Ado, Jeunesse. 
 
 
 
 
 
 

A cette occasion, un concours de dessin est organisé par la 
médiathèque La Parenthèse :  
 

« Dessine ton personnage de bande dessinée » (format A4 uniquement). 
 

2 catégories :  
- enfant de 6 à 10 ans 
- 11 ans et plus 

 
Des lots viendront récompenser les meilleures réalisations, alors à vos crayons ! 
SAM. 4 MARS à 11 h : remise des prix 

 
  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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Quelques nouveautés adulte et jeunesse
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Petit Chemin – An Hentig 
 

Accédez au portail du réseau « Le Petit Chemin », à l’adresse : www.mediathequelaparenthese.bzh 
 

 
 

Si vous êtes abonnés à la médiathèque La Parenthèse, vous pouvez créer votre compte.  
Dans la zone « Se connecter », renseignez votre identifiant et votre mot de passe : votre identifiant est votre n° 
d’abonné (il figure sur votre carte de lecteur). Si vous n’avez pas ce numéro, vous pouvez le demander à l’accueil 
de la médiathèque. Votre mot de passe est votre année de naissance. Lors de votre 1ère connexion, vous devrez 
renseigner un nouveau mot de passe et une adresse mail. 

 

Accédez à la liste complète des nouveautés sur : www.mediathequelaparenthese.bzh, onglet « Nouveautés » 
 
 
  

 

Vie culturelle 
BUHEZ AR SEVENADUR 
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ADMR des 2 Abers 
  02 98 37 58 75 ou 

  02 98 04 87 41 

- du lundi au vendredi, de 9 h à 12 h 
- sur répondeur l’après-midi 
 

Mail : bourgblanc@29.admr.org 
 

Permanences à la mairie de Guipronvel : 
 

- mardi de 9 h à 12 h 
- vendredi de 9 h à 12 h 
 
 

Assistante sociale 
Les personnes souhaitant contacter une assistante 
sociale peuvent appeler le CDAS de St Renan (Centre 
Départemental d’Action Sociale) au  
 

 02 98 84 23 22 
 

 

Le CLIC Iroise 
Le CLIC, Centre Local d’Information et de 
Coordination gérontologique, est un service gratuit à 
l'écoute des 60 ans et plus et des personnes 
handicapées. 
 

Du lundi au vendredi, sur RDV,  

de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h  
 

CLIC IROISE -  ZA de Kerdrioual - 29290 Lanrivoaré 

 

 02 98 84 94 86 - clic-iroise@ccpi.fr 

 

RPAM 
Le Relais Parents Assistantes Maternelles reçoit les 
parents et les assistantes maternelles sur RDV.  
 

Contact :  02 98 32 60 55 - rpam.centre@ccpi.bzh  

 

 

Ligne 15 Milizac-Guipronvel-Brest 
Les horaires de la ligne 15 Milizac-Guipronvel-Brest, pour la période  
du 1er septembre 2022 au 7 juillet 2023, sont disponibles à l’accueil des mairies et 
consultables sur le site et l’application IntraMuros. 
 

Renseignements : www.breizhgo.bzh -  02 99 300 300 (prix d’un appel local)  

 
 

Les lundis de la santé 
Les lundis de la santé sont des conférences-débats gratuites et ouvertes à toutes 
et tous, organisées par le service promotion de la santé de la ville de Brest, en 
partenariat avec l’UBO et le CHRU de Brest.  
 

Les conférences se déroulent :  
- en présentiel à la Faculté de Droit, d’Economie et de Gestion (rue Cdt Vibert à Brest) 
- mais aussi sur la chaîne Brest Youtube et/ou sur santé-brest.net 
 

Conférence du LUNDI 20 MARS, (18 h 30-20 h) : 
Comment prévenir les maladies cardio-vasculaires ? 
Avec Jacques Mansourati, Association de Cardiologie de Bretagne Occidentale – CHU Brest – Association Cœur et Santé 

 
Prochaines conférences : 
Lundi 3 avril : Les régimes, pourquoi font-ils grossir ? 
Lundi 22 mai : La migraine : comment arrêter de se prendre la tête ? 
Lundi 26 juin : Contraceptions masculines et féminines  

Vie sociale et familiale 
BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOÙ 
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Ecole Marcel Aymé 
La visite du collège 
Vendredi 20 janvier, la classe de CM2 monolingue a 
visité le collège de Croas ar Pennoc à Guilers. Je vais 
vous expliquer notre journée.  
Au tout début, nous avons visité le collège, on était 
séparés en deux groupes. Le groupe 1 avec les 
Serpentards et les Serdaigles et le groupe 2 avec les 
Griffondors et les Poufsouffles. 
Le groupe 1 est parti en Italien et le groupe 2 en 
Physique-chimie. Après, on a eu la récré puis le 
premier groupe a fait physique chimie et le 
deuxième de l’espagnol. Ensuite, c’était l’heure 
d’aller manger. Le repas était sur le thème du Nouvel 
An chinois.  
Puis, on a eu un peu de temps pour s’amuser au 
foyer (un endroit avec des jeux, baby-foots, ping-
pong…) ou dans la cour de récré. 
Ensuite, le groupe 1 est parti en SVT (sciences de la 
vie et de la terre), l’autre groupe avec nos 
correspondants de 6ème pour faire un escape game. 
Après la récré, on a inversé les rôles, groupe 1 avec 
les 6e et groupe 2 en SVT 
.

J’ai adoré être dans la peau d’une 6ème, les 
professeurs et la principale étaient très gentils.  
 
Le foyer est hyper bien et le temps de midi aussi 
était superbe. J’ai beaucoup apprécié la visite, les 
élèves étaient plutôt gentils. 
J’ai adoré le collège, c’était fantastique.  
J’ai hâte de faire ma rentrée au collège.  

Axelle C. 

 

 
 
 

Ecole Notre Dame  
Carnaval à l'école Notre Dame 
Jeudi 9 février, jour de carnaval à l’école : les 
incontournables pirates, princesses, ou clowns ont 
côtoyé des personnages plus contemporains comme 
les super-héros ou Harry Potter. Un temps festif 
devant de nombreux parents, avec un goûter offert 
par l'association des parents d'élèves. 
 
Petits reporters des arts, des sciences et de 
l’environnement 
La classe de CE2/CM1 a été accueillie à Océanopolis, 
par une médiatrice scientifique, dans le cadre du 
projet « Petits reporters des arts, des sciences et de 
l’environnement ». 
Les élèves ont pu utiliser le matériel du parc pour 
travailler sur les réseaux alimentaires en milieu 
marin.  
Ils ont observé les éléments composants le plancton, 
des organes de prédation, l’alimentation des 
dauphins et ont nourri à la loupe binoculaire 
certaines espèces locales. En juin, une présentation 
du travail réalisé par les enfants sera faite à 
l’amphithéâtre du parc marin. 

Le tricot, une activité intergénérationnelle 
L'équipe des "Mamies tricot" participe tous les lundis, 
sur la pause méridienne, à l'initiation au tricot auprès 
des enfants. Cette activité est proposée pour l'instant 
aux CM2, puis ce sera au tour des CM1 et enfin des 
CE2. Après le montage des mailles, l'apprentissage du 
point "mousse", certains en sont déjà au point 
"jersey" ! 
 

 
 

Portes ouvertes : SAM. 25 MARS, de 10h à 12h : visite 
des locaux, rencontre avec les enseignants. Pour 
toute inscription, se munir du livret de famille et du 
carnet de santé. 
Renseignements :  02 98 07 90 97 ou par mail : 

ecolendmilizac@wanadoo.fr - La directrice reçoit tous les jours, 

en journée ou en soirée. 

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
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Espace de Vie Sociale  
 

Festival Mil et Un jeux dimanche 5 février 
Cette 3ème édition a connu un grand succès avec 420 entrées, 75 bénévoles, 5 associations, 400 crêpes froments 

et 200 crêpes sarrasin… 

Tout au long de cette journée, de très nombreuses animations étaient proposées à la Salle du Ponant dans le but 

de partager le plaisir du jeu avec le plus grand nombre : jeux de plateaux, jeux de cartes, jeux traditionnels, jeux 

surdimensionnés, des casse-têtes, jeux de rôles espace petite enfance. 

Et en plus c’était gratuit ! Il était proposé aux familles d’apporter un gâteau « fait main » comme contribution à 

cette journée ! 

 

 
 
 
Un grand merci au collectif de la Guik’A Mil’ LLO, à l’association 

Mil’Guip’ Palets, au club des Camélias, à l’association de Handi sport, 

à l’association Dézépions, aux partenaires de toujours, Croc jeux et 

Croc jeux Vivant représentés par Olivier Le Guen (enfant de la 

commune) et à son équipe ! 
 

Un grand merci à tous ceux et celles qui se reconnaitront parmi les 

75 bénévoles dont la liste nominative aurait été trop longue ici… 

Cet événement a permis aux jeunes de la commune de s’impliquer 

en tant qu’animateurs.trices de jeux et sur les différents stands 

comme la restauration. 
 

Un gros succès pour cette première édition : la prochaine est déjà programmée pour février 2025 !!  
 
En attendant n’hésitez à venir nous rencontrer lors des ouvertures de la ludo Guik’ A Mil’ (Maison de l’enfance Léo 
Lagrange).  
  

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 
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Espace de Vie Sociale (suite)  

Soirée raclette pour bien débuter l’année à l’espace jeunes de 

Guipronvel !! 

C’est à Guipronvel à la salle Toul An Dour que les jeunes de 
Milizac-Guipronvel et Lanrivoaré ont invité les jeunes du centre 
social Horizon (Brest) à partager la première raclette de 
l’année. Les 23 jeunes et l’équipe d’animation ont pleinement 
profité des infrastructures du site lors d’un immense loup 
Garou et lors de jeux en extérieur ! 
 
 
L’accueil de loisirs prépare « La grande kermesse des mercredis » 
Les enfants de l’accueil de loisirs des mercredis vont se lancer dans un projet 
ambitieux : organiser une grande kermesse pour un mercredi du mois de juin.  
Ce sera l’occasion pour eux d’apprendre à s’organiser, de fabriquer des jeux en 
laissant libre leur créativité et d’être acteurs de leurs loisirs. 
L’objectif est d’inviter d’autres accueils de loisirs à participer à cette grande fête 
ainsi que les autres enfants de la commune qui ne fréquentent pas les mercredis. 
Rendez-vous dans quelques semaines pour suivre l’avancée du projet. 
 
 

A vos agendas :  
 
- Accueil Rencontre Parents Enfants : mercredis 1er, 8, 15, 22 et 29 mars de 10 h à 12 h 

(Espace Jeunes de Guipronvel, allée des Lauriers). 

- La ludothèque « Guik a Mil’ » les vendredi 3 et 31 mars de 18 h à 22 h pour les soirées 

jeux (dédiées aux adultes, et aux jeunes) et le samedi 11 mars de 9 h à 13 h (dédiée 

aux familles, la petite enfance). 

- Accueil libre jeunesse sur Guipronvel : mercredi 8 mars à l’Espace jeunes de Guipronvel. 

- Découverte des trésors cachés d’un jardin extraordinaire de Milizac-Guipronvel : samedi 18 mars, départ  

à 9 h 30 de la Maison de l’enfance, sur inscription. 

- Tisser les liens 2023 , dimanche 26 mars de 14 h à 17 h à la Maison de l’enfance : tisser de l’osier, jardiner 

malin, découvrir, pour tous adultes et enfants. 

- Inscription alsh enfance des vacances de printemps : mercredi 29 mars 

- Soirée jeunesse sur Guipronvel :  vendredi 31 mars à l’Espace jeunes de Guipronvel. 
 

 

Contacts :  

Laëtitia Saliou, animatrice vie sociale :  06 08 35 59 50 - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org 

François Séguret, directeur de l’alsh enfance :  06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org 

Tristan Mevel, responsable jeunesse :  07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org 

Nicolas Poiraton, directeur du site :  06 45 69 58 36 -milizac.guipronvel@leolagrange.org 
 

Pour nous suivre :  

Suivez l’accueil de loisirs enfance sur :  

https://www.instagram.com/alshmilizac/  

(compte privé et réservé aux familles de l’alsh) 

Enfance Jeunesse 
BUGALE YAOUANKIZOÙ 

Jeunesse 
Enfance 
Animation pour tous 
Familles 
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Travaux dans les déchèteries 
Des travaux démarrent dans les déchèteries. Ils 
concernent la mise en œuvre d’équipements de 
mesure de la fréquentation et d’optimisation du 
service. Des badges d’accès seront distribués aux 
abonnés courant juin ou juillet prochains. Ils 
permettront l’accès à toutes les déchèteries de Pays 
d’Iroise Communauté. 

La déchetterie de Milizac-Guipronvel est fermée 
jusqu’au 3 mars. 

Infos sur : www.pays-iroise.bzh, et au  02 98 84 41 13 

 

Collecte des recycleries mobiles 
Deux recycleries seront présentes en déchèterie pour 
collecter objets, mobiliers et textiles. Un peu d’R le 3 
et le 24 mars à Plouarzel et le 11 mars à Plougonvelin. 
Iroise Tri-but le 4 mars à Ploudalmezeau,  
le VEND. 10 MARS à Milizac, le 18 mars à Plourin.  
Les recycleries se déplacent aussi à domicile.  
 
Un peu d’R :  07 82 42 84 42, Iroise Tri-but :  06 83 21 86 03 

 

Tous au compostage au 1er janvier 2024 
 

La loi anti-gaspillage prévoit la généralisation du tri 
des déchets alimentaires en 2024. Trois bonnes 
raisons de se mettre au compostage : les déchets 
retournent à la terre au lieu d’être incinérés, vous 
produisez votre propre compost et vous faites des 
économies.  

Achetez un composteur à tarif aidé : 25 € (300 l en 
plastique), 30 € (300 l en bois). Composteurs 
disponibles à l’accueil de Pays d’Iroise Communauté, 
aux horaires d’ouverture. Des ateliers mensuels sont 
proposés pour vous accompagner.  

Infos : dechets@ccpi.bzh ou  02 98 32 37 83 

 
 
 
 

Bienvenue dans ma maison zéro déchet 
Le 1er et 02/04 dans le Finistère, 50 maisons ouvrent 
leurs portes et accueillent des visiteurs pour partager 
leurs astuces zéro déchet. Leur objectif est de 
présenter des solutions accessibles qui permettent 
de freiner l’impact de notre consommation sur 
l’environnement.  

Visites sur inscription sur bienvenue.symettre.bzh

 

Les pirates du Pays d’Iroise 

 
 

Les Relais Parents Assistants Maternels (RPAM) du 
Pays d’Iroise vous invitent à une animation sur le 
thème des « pirates » (enfants 6 mois-3 ans) les  
JEUDI 9 MARS et VEND. 10 MARS à l’Espace Keraudy à 
Plougonvelin.  
Les assistantes maternelles pourront également 
s’inscrire avec les enfants qu’elles accueillent.  
2 séances par matinée : 9h30 ou 10h30.  
 

Inscription gratuite auprès de votre RPAM :  

Locmaria-Plouzané 02 98 48 99 91 -  

Ploudalmézeau 02 98 48 09 76  - Saint Renan 02 98 32 60 55 

 

Forum de l’emploi et des jobs d’été 
SAM. 4 MARS, 9 h 30 – 12 h à l’espace socio-culturel 
de Saint Renan.  
Rencontre entre les employeurs du Pays d'Iroise et 
les habitants à la recherche d’un job pour l’été ou 
d’un emploi.  
Information collective à 10 h : "J’ai moins de 18 ans – 
mode d’emploi / Etudes, stages, emploi à l’étranger".  
 

Renseignements : maison.emploi@ccpi.bzh 

 

Salon La Renanaise musicale 
DIM. 19 MARS, à 14 h à l’Espace culturel de Saint 
Renan. Entrée libre.  
Tout l’univers de la musique dans cette manifestation 
qui rassemble artistes professionnels et amateurs, 
luthiers et fabricants d’instruments, marques 
spécialisées, etc.  
Autour des stands, des démonstrations, ateliers et 
spectacles rythmeront la journée.  
Nouveauté ! L’école animera 2 ateliers gratuits : 
sculpture d’instruments préhistoriques par Olivier 
Poncin et Musique assistée par ordinateur par Didier 
Merlateau. 
 

Rencontre musiques actuelles 
SAM. 25 MARS, à 18 h, Salle Ar Stivell à Milizac-
Guipronvel (plus d’infos en page 5 de ce Kannadig).  

Pays d’Iroise Communauté 
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Horaires des mairies 
Mairie - 1 Place Ar Stivell 
Milizac 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 31 
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 00  et  13 h 30 - 17 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 00 et 13 h 30 - 17 h 30 
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

Mairie - 1 route de Milizac 
Guipronvel 
29290 MILIZAC-GUIPRONVEL 
 02 98 07 90 33  
mairie@milizac-guipronvel.bzh 

 Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h 30 - 12 h 30 
Mardi : 10 h 00 - 12 h 30  
Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac ; 
semaine impaire Guipronvel) 

 

 

Les élus sont à votre disposition et reçoivent sur rendez-vous à la maire de Milizac et à la mairie de Guipronvel. 

N'hésitez pas à prendre contact avec l’accueil de la mairie pour les rencontrer. 

 

Cartes nationales d’identité et passeports 

Actuellement il faut compter 3-4 mois pour obtenir une carte d’identité ou un 
passeport (délai entre la date d’obtention du RDV + délai de fabrication). 
 
Pour l’arrondissement de Brest, les mairies qui enregistrent les demandes sont : 
Saint-Renan, Plouzané, Plouarzel, Ploudalmézeau, Guipavas, Landerneau, Lannilis, 
Lesneven, Plabennec, Plougastel-Daoulas et Brest (toutes les mairies de Brest). 

 
 

Vous venez d’avoir 16 ans : pensez au 
recensement ! 
Les jeunes (filles et garçons) né(e)s en MARS 2007 sont invités à se faire recenser, 
à partir du 1er jour de leur anniversaire et dans les 3 mois qui suivent.  
 

Pièces à fournir : livret de famille et pièce d’identité du jeune à recenser. 

 
 

Piétons et cyclistes : être visible 
La nuit ou à la tombée du jour, les piétons et les cyclistes sont particulièrement 
vulnérables. 
 

Conseils pour les piétons 

 De nuit, portez toujours des vêtements clairs avec des éléments réfléchissants 
 A trottinette, rollers ou autres engins électriques, portez également des éléments 
réfléchissants comme des slaps 

 

Conseils pour les cyclistes 

 Ayez un feu avant jaune ou blanc et un feu arrière rouge 
 Equipez votre vélo de catadioptres rouges à l’arrière, blancs à l’avant et orange sur 
les côtés et sur les pédales 
 Portez un gilet rétro réfléchissant certifié, lorsque la visibilité est insuffisante  

Vie municipale et citoyenne 
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IntraMuros 

 
Pour recevoir les alertes et les dernières informations communales sur 
votre smartphone ou tablette, téléchargez l’application IntraMuros en 
« flashant » le « QR CODE » ci-contre.  

Et si vous avez besoin d’aide pour installer l’application, Sophia, 
conseillère numérique, peut vous aider ! 
 

 
 

Sophia Dubreuil, conseillère numérique 
 

Si vous avez besoin d’accompagnement sur les outils numériques,  
Sophia peut vous aider ! 
N’hésitez pas à prendre RDV auprès de la mairie pour la rencontrer :  02 98 07 90 31 
 
 

            
 

 

Intervention de la conseillère numérique auprès des jeunes de la Saint-Pierre de Milizac 

Les mercredis après-midi du 25 janvier et du 8 février, Sophia 
est intervenue auprès des jeunes de la Saint-Pierre de Milizac 
pour faire de la prévention sur le cyberharcèlement et les 
réseaux sociaux. 
 

Cet échange a permis de définir ce qu’est le harcèlement et 
quelles en sont les causes et conséquences, ainsi que de 
prendre conscience de l’implication des réseaux sociaux dans 
le phénomène du cyberharcèlement, et des dérives liées à 
l’utilisation prolongée de ces médias sociaux. 
 

Puis quelques astuces ont été données pour savoir comment 
réagir dans cette situation et se protéger soi ou les autres. 
 
Enfin, les jeunes ont eu l’occasion d’exprimer leur propre 
expérience vis-à-vis des réseaux sociaux, du harcèlement et 
du cyberharcèlement, ces échanges étaient très instructifs. 
  

Vie municipale et citoyenne 
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Nouveau service en ligne pour les usagers propriétaires 

A compter du 1er janvier 2023, une nouvelle obligation déclarative est mise en place à 
destination des propriétaires de biens immobiliers bâtis, particuliers et personnes 
morales codifiées à l’article 1418 du code général des impôts. 
 
Ainsi, tous les propriétaires ont jusqu’au 30 juin 2023 pour déclarer à l’administration 
fiscale la situation d’occupation des logements dont ils sont propriétaires.  
Pour cela, un nouveau service en ligne est mis à leur disposition sur impots.gouv.fr 
dans leur espace Particulier > onglet « Biens immobiliers ». 
 
Cette obligation déclarative concerne tous les propriétaires, propriétaire indivis, usufruitiers, mais aussi les 
sociétés civiles immobilières (SCI). 
Suite à la suppression de la taxe d’habitation, il s’agit d’identifier les locaux qui demeurent taxables. 
 

Si vous avez besoin d’aide pour faire cette déclaration, n’hésitez pas à prendre rendez-vous auprès de Sophia, 
conseillère numérique, en appelant la mairie  02 98 07 90 31. 
 

Vous pouvez également composer le 0809 401 401 pour faire cette déclaration (se munir de son n° fiscal). 
 

Règles de bon voisinage 
 

Divagation des chiens 
Les animaux domestiques ne 
doivent pas être laissés en 
divagation.  
Les propriétaires sont priés de 
ne pas laisser errer leurs 
animaux hors de leur propriété, 

que ce soit en ville ou à la campagne.  
Ils peuvent parfois représenter un réel danger 
pour les cyclistes, joggers, marcheurs… 
 

Les trottoirs ne sont pas des crottoirs 
 

Chaque jour, de nombreux 
quadrupèdes laissent sur les 
trottoirs, dans les espaces verts de 
la commune, une trace de leur 
passage : des déjections canines.  
 

Ces « crottes » peuvent être à l’origine de 
glissades ou de chutes plus ou moins graves. 
Nous voulons sensibiliser les propriétaires 
d’animaux au respect du cadre de vie de tous.  
Avant la promenade de votre chien, munissez-
vous d’un sachet plastique ! 

Bruit 
Un arrêté préfectoral 
réglemente les « bruits de 
voisinage ».  
Les travaux susceptibles de provoquer une gêne 
pour le voisinage, ne peuvent être effectués que : 
 

- les jours ouvrables, de 8 h 30 à 19 h 30 

- les samedis, de 9 h à 19 h 

- les dimanches et jours fériés, de 10 h à 12 h 

 

Par ailleurs, toutes les précautions doivent être 
prises pour éviter de troubler le voisinage par des 
bruits trop intenses d’appareils de musique, de 
radios et autres. 

 

Décharge sauvage 
Le dépôt sauvage de matériaux et déchets (verts 
ou autres) est formellement interdit.  
Ces infractions font systématiquement l’objet 
d’un dépôt de plainte auprès de la gendarmerie 
et une enquête est effectuée.  
Si l’auteur des faits est retrouvé, il pourra être 
poursuivi pénalement. 
 

 

Vie municipale et citoyenne 
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Plaisir à la cantine avec le G4DEC 

« Plaisir à la cantine » est un programme d’accompagnement comprenant une dizaine de formations à 
destination des parties prenantes d’une cantine : équipe cuisine, équipe de service, élus, directeurs d’écoles, 
parents, etc. 
Les cantines vont approfondir, pendant un an, leurs connaissances sur l’équilibre alimentaire, l’éducation au goût, 
le comportement alimentaire chez le jeune enfant, le menu végétarien, l’alimentation durable, la communication. 
L’objectif est de ré-enchanter le temps du repas. 
15 cantines volontaires ont été recrutées afin de bénéficier de cet accompagnement gratuit, proposé par la 
DRAAF et l’ARS Bretagne dont la cantine de l’école Marcel-Aymé. Mercredi 8 février une trentaine de participants 
s’est réunie autour du thème  « Pour vous, un bon restaurant scolaire, c’est quoi ? » 
 
Le G4DEC est un service d’économie circulaire et de réduction des déchets porté par 4 collectivités du Finistère 
nord : Pays d’Iroise, Pays des Abers, Lesneven-Côte des Légendes, et Pays de Landerneau-Daoulas. 
Virginie Pencrec’h, diététicienne-nutritionniste, sera présente tout au long de ces formations/ateliers. 
 

 

Locaux commerciaux  
 

Dernières opportunités d’achat de locaux commerciaux au cœur de Milizac dans le programme innovant « LE 

VERGER », composé de 4 bâtiments accueillants 18 logements d’habitations, des professions libérales 

(réflexologue, ostéopathe, MAM, sage-femme, orthophonistes) et de nombreux commerces (coiffeuse, opticien, 

esthéticienne…) 
 

2 locaux restent disponibles à la vente au RDC des bâtiments D et B :  

- 1 local brut de béton d’une surface de 25.28 m² (accès place de l’Iroise) 

- 1 local brut de béton d’une surface de 87.22 m² destiné à la restauration (accès place de l’Iroise) 
 

 

Les travaux sont en cours, la livraison est prévue le 30 septembre 2023. 

Nous sommes à votre entière disposition pour vous présenter le projet et visiter les locaux. 
 

AMENATYS (Groupe TRECOBAT) :  09 77 40 06 29 - contact@amenatys.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vie municipale et citoyenne 
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Au fil des chantiers 

Rénovation de la Salle Guy Magueur 
Porte sectionnelle et éclairage led du plateau sportif sont désormais posés. Les cloisons des locaux annexes sont 
montées et les chapes liquides coulées.  
A suivre, dans les semaines à venir : réalisation de la chape traditionnelle et ragréage sur les anciens revêtements 
de sol, pose des faux-plafonds et mise en œuvre des carrelages et faïences de la zone « vestiaires » avant l’arrivée 
des peintres. 
 

             

 

Survol hélicoptère 

Dans le cadre de la surveillance des lignes électrique d'ENEDIS, un hélicoptère survolera la commune à très basse 
hauteur entre le lundi 13 février et le samedi 18 mars (en fonction des conditions météorologiques).  
 

Ces survols ont pour but de détecter les anomalies présentes sur le réseau afin d'établir le programme de 
maintenance et d'ainsi assurer la fourniture d'électricité.  
 

Amélioration pour la collecte du verre rue Angela Duval 
Les habitants de la rue Angela Duval sont aujourd’hui tous dotés de bacs individuels jaunes pour 
les déchets recyclables. La collecte de leurs emballages et papiers se fait en porte à porte.  
 

Le service déchet de Pays d’Iroise Communauté souhaite donc désormais remplacer la colonne 
enterrée « emballages ménagers » qui se trouve à l’entrée du lotissement par une colonne pour 
la collecte du verre. 
 

Ce point de collecte facilitera le geste de tri du verre pour les habitants du quartier. 

Vie municipale et citoyenne 
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Urbanisme 
Déclarations préalables accordées 

• GAEC LE BLOAS AND COWS : centrale 
photovoltaïque, Languoc 

• PETTON : clôture et serre tunnel, allée des Peupliers  

• SCI MANOIR DU CURRU : toiture sur bâtiment 
existant, Manoir du Curru 

• QUIGUER : portail, résidence Goarem Goz 

• ARZEL: clôture, rue de Penlan 

• JAN : mur de soutènement, rue Auguste Rodin 

• MARTINEZ-TALARMIN : clôture, rue Angela Duval 

• ECO CLIMAT ENERGIE : panneaux photovoltaïques, 
rue Ivona Martin  

• BEGOC : clôture, rue Jacques Cartier  

• SIGWART : clôture, rue Alexandre Calder 

• BEZEAUX : fermeture carport, allée des Moulins 

• INISAN : isolation extérieure, Kervern

 

• GROUPE TRANSITION ENERGIE : panneaux 
photovoltaïques, Kerduff 

• GAEC DES RUBIS : centrale photovoltaïque, 
Kerbrelivet  

• COZIC : modifications extérieures, rue des Abers 
 
Permis de construire accordés 

• STEPHAN : Construction habitation, lotissement Ty 
Ker Lin  

• BALCON : extension, Quinquis  
 

 
 

 

Ouvrez l’œil !  
Les beaux jours arrivent. Avec le redoux, les animaux sortent de leur hivernation. Parmi eux, le frelon asiatique, 
insecte nuisible. Les reines fondatrices qui ont survécu vont fonder un premier nid primaire, de la taille d’une 
balle de tennis, dans un endroit abrité : abri de jardin, compost, rebord de toit, carport, … Plus tard en été, elles 
migreront avec leur colonie pour fabriquer un nid secondaire beaucoup plus gros, dans la hauteur des arbres.  
 

Afin de limiter cette 2ème étape de colonisation, le REPPI (Rucher Educatif et Pédagogique du Pays d’Iroise) vous 
encourage à détruire ce nid primaire en prenant toutes les précautions nécessaires.  
 

Plus d’informations sur le site de la CCPI :  

https://www.pays-iroise.bzh/environnement-eau-dechets/lutte-contre-le-frelon-asiatique/33059-frelon-asiatique 

 

Journée internationale des Maladies Rares 
La Journée Internationale Maladies Rares aura lieu cette année mardi 28 février.  
Des actions de sensibilisation sont organisées dans le monde entier.  
A Milizac-Guipronvel, c’est ainsi l’occasion de mettre en lumière Enora Kervella 
atteinte d’une mutation du gène CASK et Léa Le Calvé atteinte du syndrome de 
Kabuki. Leurs parents sont largement investis dans le combat associatif puisque Thierry Kervella est le président 
de l’association Enora Tous avec Toi mais également le président national de l’Association Enfants Cask France 
(www.aecf-france.fr) et Nathalie Le Calvé la présidente nationale de l’Assocation Syndrome Kabuki. 
 

Plus d’information sur Journée des maladies rares 2023 (rarediseaseday.org) 
 

Aussi pour la journée internationale des maladies rares, vous pouvez partager : 
- soit une photo de vous, de votre main, joue etc. avec les couleurs (bleu, rose, vert),  
- une photo d'une lumière (bleu, rose, vert), 
- d'un dessin avec les 3 couleurs, 
- de vos maisons éclairées, 
- ou toutes les photos que vous souhaitez avec les 3 couleurs. 

Vie municipale et citoyenne 
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Calendrier 2023 de collecte (ordures ménagères et recyclables) 
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Vie économique 
 

Le P’tit Meal 

Votre restauration rapide sur Milizac Guipronvel ! 
Burgers, Pizzas, Paninis, Sandwichs, Salades 
 

Stéphanie et Aurélien vous accueillent 7j/7 
Lundi - Mardi - Mercredi -Jeudi : 11h00 – 14h30 et 18h00 – 21h00* 
Vendredi - Samedi – Dimanche : 11h00 – 14h30 et 18h00 – 22h00* 
*Uniquement à emporter le soir 

 

Le P'tit Meal : 45 rue du général de Gaulle 29290 Milizac Guipronvel 

 02 98 04 49 89 - leptitmeal@gmail.com - Site : https://www.facebook.com/leptitmeal 

Réseau sociaux : Facebook : https://www.facebook.com/leptitmeal - Instagram : https://www.instagram.com/leptitmeal 

Concert au Mili’Zinc 

2 groupes de musique se produiront SAM. 11 MARS à 20 h 30, au Mili’Zinc :  
AT2Z, groupe milizacois puis Dizzy Spell de Guilers. 
 
 

 

Etat civil  
 

Naissance 
Hugo et Thiago ANJOU 
Naël BIHAN 
Emma FLAMENT 
Emie BERGOT 
Axelle MOUDEN 

Décès 
Marie, Thérèse GOURMELON née LE BRIS, 97 ans 
 
 
 
 

Correspondants de presse 
Ouest-France :  Le Télégramme : 
Françoise Baron  06 98 47 57 21  Daniel Pors  06 63 92 37 60  
fbaron@gmx.com daniel.pors@free.fr 
 

Agenda de mars 
Dim. 5 mars A partir de 10 h 30 Couscous à emporter (La Vigilante) Office d’Ar Stivell 

Sam. 11 mars 19 h Tartifête de la Jeunesse Sportive de Guipronvel Salle Toul an Dour 

Sam. 18 mars 19 h  Repas du Milizac Handball (tartiflette) Salle Ar Stivell 

Sam. 25 mars  18 h Concert pop-rock (Ecole Musique en Iroise) Salle Ar Stivell 

Jeudi 30 mars 10 h - 16 h Journée Hand’Ensemble Salle des sports du Garo 

Rendez-vous à la Médiathèque La Parenthèse 

Merc. 1er mars 17 h Café lecture 

Du 7 au 27 mars  Expo de Brico-Amitié 

Merc. 22 mars 10 h 30 Contes suivis d’un atelier Origami 

Vend. 24 mars 17 h 30 Les grands lecteurs 

Mairie  02 98 07 90 31 - kannadig@milizac-guipronvel.bzh - Kannadig en ligne : www.milizac-guipronvel.bzh  
Edition : 2100 exemplaires - Date de dépôt des articles pour le Kannadig : le 15 de chaque mois 
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