"ANNADIG

eleg " Laouen:!
7 4 |i;‘ :, G ok i o -

. oz A .
r A “ : ;

RANDO VTT

’
.

Téléth'n

! W
' 2022

3 déc.

FETE DE LA SOUPE

Téléth; n
2022
| B’

8
=

3 déc.

... TOURNOI DE PALETS
Téléth: n

2022 :
ﬂm \

SORTIE FAMILIALE « NOEL A TREVAREZ »
N T N B

g ‘e 9 | e
y ° J11déc u % e

COUSCOUS A EMPORTER

it

-

ONVEL — DECEMBRE 2022 - #66




Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

Sorties ECM

Groupe A
Date Circuit Km Départ
Dimanche 4 décembre 35 67 9h
Dimanche 11 décembre 20 63 9h

Dimanche 18 décembre  Sortie vinchaud 9h

Dimanche 25 décembre 4 56 9h

Groupe B : départ 9 h, méme circuit que A mais
raccourci a environ 70 km

Groupe C : départ 9 h 15 pour une distance
d’environ 60 km

Université du Temps Libre en
Iroise (UTL)

Assemblée générale, suivie d’un élément festif

MAR. 13 DEC.

La dissuasion : a la découverte des forces sous
marines
Par Dominique Salles, ancien sous marinier

Les marcheurs de Pen ar Bed

U] el - Guipavas

Départ 14 h — Parking de I’église de Tourbian

LUN. 12 DEC.EE:TIEIR

Départ 14 h — Parking de I'église de Bohars

V[ \RERo] el — Milizac-Guipronvel

Départ 14 h — Parking de I'Espace « Toul an Dour »
de Guipronvel

VR F] Il — Saint-Renan

Départ 14 h — Place Guyader

Rendez-vous covoiturage :
13 h 35 - parking d’Ar Stivell

A

Club des Camélias

AP, 14 h, séance du jeu « Le Savez-Vous »,
Salle Tréléon

, concours interne de belote. Inscriptions
a partir de 13 h 30, salle Ar Stivell.

DL, o midi, repas de fin d'année.

Tarif 25 €, 30 € pour un conjoint non adhérent.
Inscriptions au club le jeudi apres-midi de 13h30 a
17h30 ou au @ 02 98 07 91 39 avant le 8 décembre.

S\DIKII{el : sortie a Trévarez.

Expositions aux écuries, salles intérieures du chateau
jusqu’a 18 h, illuminations dans le parc et sur la
facade du chateau dés 18 h (projections tous les %
heure). Départ en car a 15 h du parking de la mairie.
Retour vers 20 h 30.

Colt : 15 €, inscriptions au club avant le 8 décembre.

Pas de cours de cuisine en décembre.
Arrét du club le jeudi 22 décembre au soir.
Reprise le jeudi 5 janvier.

LAssemblée générale du club aura lieu le jeudi 12
janvier 2023.

Climbing in Breizh

Les cours d’escalade ont commencé.
Il reste de la place pour les adultes, le vendredi
de 19 h 45 a 21 h 30, débutants et initiés.

Renseignements : @06 2437 74 13

Les cours d'escalade pour les jeunes ont lieu le jeudi
de 17 h 30 a 18 h 30 pour les 8-10 ans et de 18 h 30
a 19 h 30 pour les 11-14 ans.



Vie associative

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOU

FETEUE[ASOUPE | Féte de la soupe

Séme Edition

e solho® L’association Mil’Jardins relance cette année la féte de la soupe pour sa 5™ édition le

3 SAM3 JNVRED e, 3 [a salle Ar Stivell, a 19 h.
AE,Es:t,-,,e" Nous espérons vous voir nombreux venir savourer les soupes cuisinées par nos

6€ repas enfant

wempasaaare | jardiniers. Elles seront suivies de notre traditionnel boeuf bourguignon, uniquement
19HOO | yr réservation par mail et par téléphone.

h M Tél YIRN
o Repas enfant : 6 € - Repas adulte : 14 € etZ; h
—— . s . 14 L
Botur BOURGUIGNON Une partie des bénéfices sera reversée au Téléthon. 22
BAR A SOUPES DESSERT Réservations : asso@miljardins.infini.fr - @ 06 47 48 12 02
&8 Rando VTT nocturne
RANDO VTT - . . L -
NOCTURNE Milizac VTT Loisirs organise vend. 2 déc. a 19 h sa traditionnelle
el randonnée VTT nocturne dans le cadre du Téléthon. Té’éth‘ ,
A vl Au départ de la Salle des sports du Garo, 2 circuits encadrés sont 30
proposés : 15 kms et 30 kms. Casque, lumiére et gilet jaune obligatoires. 22
Une somme de 5 € minimum est demandée (ravitaillement sur le circuit).
Tous les bénéfices seront reversés au Téléthon.
Renseignements : @ 06 32 01 91 05
TN ) « )
w8 Mil’Guip Palets
MIL gqu’
FALETS Mil'Guip'Palets organise un tournoi de palets Téls
le I\ BRIl 3 partir de 19 h, au boulodrome. e eth h

% 202>
s ' Dons libres au profit du Téléthon. Venez nombreux !

Réservation pour les inscriptions par mail : mil-guip-palets@hotmail.fr

Opération ramassage de ferraille o okceuane 1z | S5
OPERATION * =

La Saint-Pierre relance I'opération « Ramassage de ferraille » du RAMASSAGE DE FERRAILLE

m. Au fond du parking du restaurant Beg-Avel, une benne est mise a la ‘

disposition des personnes qui désirent déposer des objets métalliques.

Il est également possible de faire enlever des grosses pieces a votre domicile en '.

appelant :

Guy Pelleau @ 06 73 90 91 04 / Yves Jestin @ 06 84 96 34 46

Couscous a emporter ~ MILIZAC

Dimanche 11 décembre 2022
La Saint-Pierre organise un couscous a emporter le ., auprixdell€la 175 S
part. Les portions (barquettes filmées et fermées) seront a retirer au terrain (Pen ar ‘QO“%;L
Guear) de 10 h a 12 h. Réservations jusqu'au 8 décembre en appelant : ARSI

Stade municipal

Philippe Masson : @ 06 87 24 19 82 / Stéphanie Tanésie : D 06 03 56 14 77 (aprés 16 h 30) A emporter a partir de 10h00
3
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BUHEZ AR SEVENADUR

Spectacle de Noél des écoles
MARDI 13 DEC., Salle Ar Stivell

Sharlubér se produira avec 2 spectacles pour les enfants des écoles :

« Ici ¢a zigote » (pour les 3-6 ans)

Dans les chansons, la voix, les mots et les bruits de bouche de Sharlubér,
il y a des animaux qui parlent, de la pluie qui tombe avec les doigts, un orchestre qui s’emballe rien qu’avec la
voix, un petit bonhomme de neige qui ne veut pas fondre, un poney qui trotte sur la langue, un petit vélo, une
famille avec un papa qui habite sur le petit doigt, une maman qui s’habille en pansement...

« La grande parade des chansons animées » (pour les 7-10 ans)
Un spectacle de chansons originales, un joli voyage musical, de dréles d’histoires, des instruments farfelus...
laissant volontairement la place libre a I'imaginaire, a I'improvisation lors de chaque nouvelle représentation.

Théatre <« La ferme des animaux >

VEND. 16 DEC., a 20 h, Salle Ar Stivell
Tarif plein : 10 € - Tarif réduit : 6 € (étudiants, demandeurs d’emploi, - 18
ans) - Gratuit pour les - 12 ans.

La Tournée des Abers est une troupe de théatre amateur brestoise, qui
propose depuis 40 ans des pieces de grande qualité. La troupe s’est déja
produite a plusieurs reprises sur la commune et c’est avec grand plaisir
que nous les accueillons a nouveau pour leur nouvelle création. Cette
année, le metteur en scéne, Florent Le Doaré, a choisi de travailler avec la
troupe a la réécriture scénique de la ferme aux animaux de George Orwell.
Un travail de 18 mois qui sera présenté sur 5 dates en décembre, dont une

N - . , D'aprég € cenvre Misge cn scone :
a Milizac le vendredi 16 décembre. de George Orwete Eeorent ¢e Doaré

Un jour de juin eut lieu la révolte des animaux. Le temps passe. La pluie Tournie sce AGERS MM 4BrEct
efface les commandements. L'dne, un cynique, arrive encore a déchiffrer :
"Tous les animaux sont égaux, mais certains animaux sont plus égaux que d'autres."

Horaires de la médiathéque <« La Parenthése >

Lundi : 16 h—18 h 30 L'inscription permet d’emprunter :

Mardi : 16 h—18 h 30 - 7 documents imprimés (livres, revues, BD)
Mercredi : 9h-12h30/14h-18h 30 pour 3 semaines

Vendredi : 9h-12h30/16 h-18h 30 - 2 DVD par famille

Samedi : 9h-16h pour 2 semaines

- 1 livre audio pour 3 semaines



BUHEZ AR SEVENADUR

Les rendez-vous de La Parenthése

Exposition « Bien vu ! » : Exposition du SAM. 3 DEC. au MERC. 11 JANV.

De nombreux troubles peuvent affecter notre vision et influer sur notre vie quotidienne.
Bien connaitre nos yeux et leur fonctionnement permet d’en prendre soin et de garder
une vue optimale le plus longtemps possible. Cette exposition aborde les connaissances
scientifiques sur le fonctionnement de I'ceil, de la vue et ses menaces.

SAM. 3 DEC. a 14 h 00 - Aprés-midi jeux de société - Tout public

Exposition
MERC. 14 DEC. a 16 h 30 - Café lecture : venez partager sur vos coups de cceur de lecture !  BENVU! DIDLIOTHEQUE

Livret de ressources documentaires FINISTERE s

’6’, Noél a la Médiatheque

- #
LES PETITS CONTES D'ANNICK I .

PRIX LITTERAIR

A partir de 3 ans, gratuit P ’ ﬂ g D DES COLLEGIENS
Vendredi 23 décembre a 14h00 & Q‘ ry 1 ’:) m ;RJ a. I
QUIZZ TEST MANGA 5 i W - S ”

4 Finistere
suivi d'un CINé MANGA LIRE POUR MIEUX GRANDIR @)pg"na,bed

A partir de 10 ans, gratuit, sur inscription

Vendredi 23 décembre a 17h00

Prix littéraire des collégiens, a l'initiative du

LES GRANDS LECTEURS & . Conseil Départemental
Pour les jeunes lecteurs de 8 4 12 ans Les trois romans de la sélection du Prix littéraire des
lfr//m, » T T TR R T T coI,Ie.glen\s 2022-2023 sont disponibles a la
' JEUX DE SOCIETE médiathéque:
¥ Rbartis a6 o ¢ Le jeu d’Hiroki d’Eric SENABRE (Didier Jeunesse)

¢ Les filles de la pluie de Jér6me LERQY (Syros)
) * L’incroyable histoire du coq qui ne voulait pas
4
- CHASSE AU TRESOR fermer son bec de Thomas GERBEAUX (Joie de Lire)
A partir de 8 ans, gratuit, sur inscription
s Tél. 0298 07 23 14
,Ezﬂnzg: sﬂst}.ﬁos,\i mediatheque@milizac-guipronvel.bzh
Quelques nouveautés Adulte Quelques nouveautés Jeunesse




Vie sociale et familiale

BUHEZ SOKIAL HA BUHEZ AR FAMILHOU

ADMR des 2 Abers

@ 0298375875 o0u
@ 02980487 41

- du lundi au vendredi,de9h a2 h
- sur répondeur I'aprés-midi

Mail : bourgblanc@29.admr.org

Permanences a la mairie de Guipronvel :

- mardide9hal2h
- vendredide9hal2h

Le CLIC lroise

Le CLIC, Centre Local d’Information et
de Coordination gérontologique, est un
service gratuit a I'écoute des 60 ans et
plus et des personnes handicapées.

Du lundi au vendredi, sur RDV, de 9 h a
12hetdel4dhal7h

CLIC IROISE - ZA de Kerdrioual -
Lanrivoaré

@ 02 98 84 94 86 - clic-iroise@ccpi.fr

Rappel : m
Dej;istage diabéte et ‘

maladies rénales Dépistage gratuit

AFN29 (diabétiques du Nord-Finistere) 2 aladies e
rénales |iabete
et le CCAS de Milizac-Guipronvel organisent MILIZAC

Samedi 26 novembre 2022
De 8h30 a 12h30
Centre Ar Stivel

une matinée de dépistage du diabete

le SXYPIATY, de 8h 30412 h30au

Centre Ar Stivell.

Rappel : Collecte Bangue
Alimentaire

La collecte de la Banque Alimentaire se

W IERSYVEND: 25 NOV. IS 4SAM. 26 NOV.S

au magasin Carrefour de Milizac.

¢

- ON A BESOIN
DE VOUS |

RPAM

Le Relais Parents Assistantes
Maternelles regoit les parents et les
assistantes maternelles sur RDV.

Contact: @02 98 32 60 55 -
rpam.centre@ccpi.bzh

Assistante sociale

Les personnes souhaitant contacter
une assistante sociale peuvent appeler
le CDAS de St Renan (Centre
Départemental d’Action Sociale) au

@029884 2322

Don de sang et de plasma

Chaque année, la Maison du Don de Brest organise une journée
d’action pour Noél.

Cette année, la date retenue est le , de8hail6h.
140 rendez-vous ont été mis en ligne sur
www.monrdvdondesang.fr

Maison du don de Brest — 46 rue Félix Le Dantec

éﬁ Offrez le cadeau qui sauve des vies !
e

Brest City Tour spécial Noél !

Brest City Tour organise 2 tours de visites guidées de Brest les M et m a14 h 30 (durée 1
heure), départ place de la liberté a Brest (bus couvert et chauffé). Adulte : 12 € - Enfant (3-12 ans) : 6 €

Réservations obligatoires aupres de I’office de tourisme de Brest @ 02 98 44 24 96


mailto:bourgblanc@29.admr.org
mailto:clic-iroise@ccpi.fr
http://www.monrdvdondesang.fr/

Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Ecole Marcel Aymé

Les CM2 voient la vie en bleu a Océanopolis
Les éléves de CM2 de I'école Marcel Aymé ont visité
Océanopolis dans le cadre du projet «Agir pour les

écosystemes marins». « Nous avons étudié le zooplancton, le

phytoplancton puis des mini-crevettes que nous avons

données a des moules. Ensuite, nous avons travaillé sur la
pollution de I'océan et vu en combien de temps les déchets se

dégradaient. Nous avons observé des anémones et des

balanes et nous leur avons donné a manger. Nous avons été
voir les loutres, des crevettes, on a vu de petits requins et on a

vu des phoques et les soigneurs qui leur ont mis des jouets avec a l'intérieur de la nourriture. Nous avons vu des
méduses dans leurs aquariums avec du courant qui les faisait tourner pour imiter la vraie vie. » Nolan, CM2

Recettes d’automne

C’est sous un ciel bleu que les éleves de maternelle
ont pu déguster les différentes recettes d’automne
préparées la veille dans chaque classe. Nous avons
commencé par la découverte de deux soupes :
potiron, pommes de terre, oignons, carottes et
poireaux. Le go(ter d’automne s’est poursuivi par la
compote de pommes. Enfin les enfants ont pu
apprécier les gateaux : aux noix, aux potimarrons-
pommes-noix et au chocolat-noix.

Piscine

La classe des CE2 monolingues et les CE2 bilingues
vont en car a la piscine de Saint-Renan tous les
jeudis jusqu’a décembre. « On part a 13h30 et on
revient vers 15h15. On apprend a nager avec Coralie,
la maitre-nageuse, les parents et la mafitresse. On va
dans le petit bassin et surtout dans le grand bassin. Il
y a quatre groupes en fonction des niveaux. En
décembre, on passera un test pour pouvoir faire de
la voile en CM »,

Ecole Notre Dame

« Journée bleue »

Le jeudi 10 novembre était la journée nationale
contre le harcelement, avec comme couleur symbole
le bleu. Ainsi tous les enfants de I'école sont arrivés
en classe habillés en bleu. Cela fait écho a la semaine
de la bienveillance organisée a I'école début octobre
et rappelle également le théme de I'année

« camaieux de bleus ». Diverses interventions sont
prévues, en partenariat avec la municipalité, sur le
harcelement scolaire pour les CM, le vivre ensemble
pour les enfants de grande section de maternelle.

Intervention du centre interarmées

Des sous-officiers du centre interarmées de soutien a
la mobilité sont intervenus a I’école Notre Dame,
aupres des éleves du CE2 au CM2. En lien avec la
commémoration du 11 novembre, ils ont expliqué
aux enfants le réle de la France dans la paix dans le
monde. Ces militaires ont présenté les différents
grades, missions, role de chaque armée (Marine
nationale, Armées de I'air et de terre). Les enfants
ont recu un bleuet, symbole de la mémoire et de la
solidarité envers les anciens combattants.

Atelier « Potager, jardin au naturel »

Les enfants des classes maternelles ont participé a
une 1% séance de jardinage, en partenariat avec
I'association Eco’lau, animée par Laura Chabot. Elle a
expliqué aux éléves ce qui est comestible dans un
légume, les notions de tige, feuilles, fruit.

-\ <,
Chaque classe a créé un carré potager et I'a préparé
pour accueillir des légumes au mois de mars. Les
enfants ont appliqué la technique de la culture en
lasagne. lls ont superposé des couches de feuilles
mortes, copeaux de bois, herbe, paille, qui vont se
décomposer et se transformer en terre fertile.

Un inventaire des outils du jardin a également été
effectué.




Enfance Jeunesse

BUGALE YAOUANKIZOU

Animations pour tous, le CHAI

Festivités autour du sapin de noél, le vendredi 9 décembre a partir de 18 h, place Ar Stivell

Nous invitons tous les parents et habitants a venir découvrir le grand sapin de Noél qui aura été décoré ce jour-la
par les enfants de la commune.

Vin chaud, gourmandises, danses (si possible) et autres surprises vous seront proposés pour tous nous
réchauffer !

Espace de Vie Sociale des actions développées par et pour les habitants ! Exposition interactive de janvier a
février a la Maison de I’enfance

Vous trouverez exposées les actions et activités qui ont été réalisées en cette année 2022 et les temps fort des
autres années : photos, anciennes affiches, programmes, paroles recueillies etc.

Nous vous présenterons également les idées qui ont émergé du dernier Collectif d’'Habitant (le CHAI) de
novembre.

Vous pourrez réagir, nous interpeller, donner vos avis etc.

Actions famille

L’ARPE (Atelier Rencontre Parents Enfants) : nous y recevons les familles (parents,
grands-parents...) et leurs enfants de 0 a 3 ans, tous les mercredis matin, de 10 heures a
P, 12 heures (en dehors des vacances scolaires).

B 'E Ouverture de cet accueil libre tous les mercredis scolaires : [\[A:{eMyAdIIel et %[l V4] Lol
m e del10hai2h.

kG Espace Parent Enfant de I’Espace jeunes de Guipronvel.
Espace gratuit et ouvert.

C'est un lieu d’échanges et d’écoute, ol parents, grands-parents et enfants
peuvent venir partager un moment de plaisir et de disponibilité. C'est un
lieu privilégié pour la relation parent enfant qui permet de se découvrir,
d’échanger et partager mais c’est aussi un lieu pour se distraire, jouer ou
souffler.

™ ‘ ' (X =
3 - U ‘ilj‘ U leo lagrange
P | z
. LB B o |
} ¥ o100 - 13HOC v

MAaIsOnN
g— LENFANCE

Ouverture de la ludothéque :

de 9 h 4 13 h, dédié aux familles

de 18 h a 22 h, dédié aux adultes et aux jeunes
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BUGALE YAOUANKIZOU

Actions famille (suite)

Les sorties familles : vos envies, vos sorties !

Qu'est-ce que Cest ? Les sorties familles sont le fruit de vos envies, vous les familles : futurs parents, parents, grands-
parents du territoire. Au fil des réunions, vous créez sur mesure un programme de sorties familles adaptées a
tous les ages !

Sortie familiale de décembre

S\ RGNSl Noél a Trévarez

Inscription obligatoire. RDV a 13 h 30, retour vers 20 h 30.
Tarif selon votre coef. CAF ou MSA.

Az DOMAINE DE
7y TREVAREZ

CHEMINS DU PATRIMOINE EN FINISTERE

Embarquement immédiat pour un tour du monde incroyablement fantaisiste !
Ils ont pour nom Jules et James. L’un gamberge et écrit, I'autre gamberge et
construit... Saviez-vous que James de Kerjégu et Jules Verne étaient amis ? Ils se

SUp pesgpuATION

19 oygupns 0L (s . . g N
sont rencontrés a Trévaré, aujourd’hui Trévarez, au moment ol James
[

imaginait son réve : construire son chdteau. Jules, séduit par ce projet un peu
fou embarqua James, et les voila partis pour un tour du monde en 51 jours, a la
rencontre des plus fameux inventeurs : Gustave Poutrelle, ingénieur, Léonardo,
architecte, etc.

BERT i
\\\\\ //49‘
< \oc? %

Laétitia Saliou @ 06.08.35.59.50 - Bureau familles - Maison de I’Enfance
ﬁ Rue du Ponant - Milizac-Guipronvel - milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org

Accueil de loisirs

Zoom sur I'espace vert de la Maison de I'enfance : I’arrivée des moutons !

Au cours des derniéres vacances
d’automne, les enfants ont eu I’heureuse
surprise de voir arriver dans leur espace
vert DES MOUTONS !!

Grace a un projet du foyer des jeunes, en
partenariat avec la commune de Milizac-
Guipronvel, des jeunes volontaires ont
fabriqué la cl6ture.

Les moutons font aujourd’hui partie de
I’'animation permanente de la Maison de
I’'Enfance.



mailto:milizac.guipronvel.evs@leolagrange.org
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BUGALE YAOUANKIZOU

Accueil de loisirs (suite)

Accompagnement a la scolarité

Nous recherchons, pour la nouvelle saison de I'accompagnement a la scolarité, des bénévoles disponibles les
lundis et/ou mardis et/ou jeudis.
N’hésitez pas a nous rejoindre nous pourrons ainsi accueillir plus d’enfants.

L’accompagnement a la scolarité se déroule les lundis, mardis et jeudis, de 16 h 15 a 17 h 30, au sein de la Maison
de I'’enfance. Il est coordonné par Francois Séguret et une équipe de bénévoles de tous ages.

Contact : Frangois Séguret (2 02.98.07.20.32 - 06 73 72 04 94 - milizac.guipronvel.alsh@leolagrange.org

Suivez-nous sur : https://www.instagram.com/alshmilizac/, compte privé et réservé aux familles de I'accueil de loisirs.

Animation jeunesse

Lors des vacances d’automne, les jeunes ont participé activement au bal des sorciéres dans une ambiance
endiablée avec la conception et la vente de gaufres. La cagnotte récoltée permettra aux jeunes participants de
réaliser une sortie au choix.

En ce qui concerne les activités, les jeunes ont pratiqué du badminton, de la cuisine, du futsal, du laser game et
ont méme participé a une soirée en discothéque, jusqu’a 23h30 organisée par les espaces jeunesse du territoire.
Le « Hype » était privatisé pour cette occasion et ce fut un succés retentissant !

5 jeunes ont participé aux Ateliers Jeunes Vacances en fabriquant avec les services techniques de la commune un
enclos a moutons dans le jardin de la Maison de I'enfance. C’'est un projet qui permet a des jeunes entre 14 et 17
ans de s’investir 3h par jour pour la commune, en échange d’une compensation (un bon d’achat ou pour une
sortie en groupe a hauteur de 75€/jeune). Les jeunes sont trés satisfaits et souhaiteraient renouveler I'opération,
si 'occasion se représente.

Agenda :

Courant décembre : Lancement du nouveau dossier d’adhésion aux Espaces Jeunes pour 'année 2023.

\2\bRERs el : Soirée jeux de société a la Maison de I'Enfance, les familles sont conviées (parents, amis, grands-
parents...), a partir de 18 h.

W EGEREID e & 20 h 30 a la Maison de I'enfance, conférence débat intitulée « Parents, Enfants, Ecrans » animées
par Sébastien LAPORTE de LOG.in spécialisé dans la prévention citoyenneté numérique.

Fermeture :

e Lesamedi 17 décembre.
e Ladeuxiéme semaine des vacances (du 24/12/22 au 02/01/2023)

Contact : Tristan Mével @ 07 85 02 62 49 - milizac.guipronvel.jeunesse@leolagrange.org

10
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Recyclerie mobile < Un peu d’R >

La recyclerie mobile sera présente en décheterie

(10 h-12 h et 14 h-18 h) pour collecter vos objets
divers, vélos, petits meubles, livres, CD-DVD, linge de
maison... en bon état, le SAM. 17 DEC. a la décheterie
de Milizac. La recyclerie peut aussi se déplacer a
domicile.

Renseignements Un peu d’R @ 07 82 42 84 42

Collecte coquillages
DU 17 DEC. AU 8 JANV., opération

« Rameéne ta coquille ». Le but est Q))’))
de produire du compost enrichi \’/
qui sera mis a disposition en

décheéterie au printemps. Déposez

toutes les coquilles vides (huitres,

coquilles St-Jacques, palourdes, moules...) en vrac,
sans sac en décheéteries. Attention pas de crustacés !

dechets@ccpi.bzh ou au 02 98 32 37 83.

Casting <« Presque 2éro déchet »

Participez au nouveau défi famille presque zéro
déchet. Les foyers sélectionnés seront accompagnés
pour tenter de réduire leurs déchets grace a un
programme d’ateliers et de conseils gratuits.

Top départ pour une aventure de 6 mois

en janvier 2023.

Contactez le service Déchets :

@02 98 32 37 83 / dechets@ccpi.bzh
Dossier de candidature

sur pays-iroise.bzh a déposer

avant le 11 décembre.

< Bienvenue dans ma maison 2éro
déchet »

Ouvrez vos portes pour partager vos astuces zéro
déchet !

Les 1°" et 2 avril dans le Finistére une centaine de
maisons et appartements engagés dans une
démarche presque zéro déchet partageront leurs
astuces et bonnes pratiques avec les visiteurs.

Vous habitez le pays d’Iroise et souhaitez ouvrir votre
logement ? Inscription sur bienvenue.symettre.bzh
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Noél en musigue

- Le 11/12 - Concert de noél avec la chorale enfant
de Cosette Saby, les éleves de Saint Renan, Locmaria-
Plouzané et Plougonvelin. Espace culturel, Saint
Renan, 14 h.

- Le 17/12 - Concert de Noél avec les chanteurs,
pianistes et violonistes des classes de Anne-Claire
Ramiere et Nicole Sivy. Salle des renards, Le Conquet,
18 h-20 h.

- Le 18/12 - Ensembles vocaux et chorales enfants
dirigés par Anne-Claire Ramiere dans un répertoire
de carols anglo-saxons et chants de noél. Moulin
neuf, Ploudalmézeau, 14 h

Entrées libres. Infos : @ 02 98 84 28 65, musique@ccpi.bzh,
musique.pays-iroise.bzh

Une pépite musicale pour Noél

VEND. 16 DEC., a 18 h, a I'Espace culturel de Saint-
Renan : 1% représentation de la
comédie musicale « Les 1000 tours
d’Edison » de Julien Joubert,
interprété par 250 enfants et
accompagnés par un orchestre
dirigé par le directeur de I'Ecole de
musique d’Iroise, Perig Le Cadre.

Entrée libre. Infos : @ 02 98 84 28 65 - musique@ccpi.bzh

Ameélioration et adaptation habitat

Pays d’Iroise Communauté a lancé une Opération
Programmée d’Amélioration de I’'Habitat (OPAH) afin
d’accompagner les ménages aux ressources
modestes dans leur projet de travaux d’amélioration
(rénovation thermique) ou d’adaptation (perte
d’autonomie, handicap) de leur logement.

Permanences gratuites 2 fois/mois a la Communauté de
communes, sur RDV aupreés de Soliha au @ 02 98 95 99 58.

Economies de chauffage avec Tinergie

Quelques conseils pour faire des économies de
chauffage : baisser le chauffage de 1° C, fermer les
volets a la tombée du jour, mettre des rideaux épais
aux fenétres, installer des bas de portes sur les portes
donnant sur I'extérieur...

Info : Tinergie, 02 98 33 20 09. Permanences organisées a la
Communauté de communes sur RDV 2 fois par mois.
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Le Maire, les adjoints, les conseillers municipaux et les
membres du CCAS vous souhaitent de
Joyeuses fétes de fin d’année
Gouelot laouen d’an holl

Horaires des mairies

Mairie - 1 Place Ar Stivell Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8h30-12h00 et 13h30-17h 30
Milizac Mardi : 10h00-12h00et13h30-17h 30

29290 MILIZAC-GUIPRONVEL Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;

® 029807 90 31 semaine impaire Guipronvel)

mairie@milizac-guipronvel.bzh

Mairie - 1 route de Milizac Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 8 h30-12 h 30

Guipronvel Mardi : 10h00-12 h 30

29290 MILIZAC-GUIPRONVEL Samedi matin : 9 h 00 - 12 h 00 (en alternance : semaine paire Milizac;

@ 029807 90 33 semaine impaire Guipronvel)

mairie@milizac-guipronvel.bzh

Les élus sont a votre disposition et regoivent sur rendez-vous a la maire de Milizac et a la mairie de Guipronvel.
N'hésitez pas a prendre contact avec I’accueil de la mairie pour les rencontrer.

Cartes nationales d’identité et passeports

Actuellement, les délais d’obtention des cartes nationales d’identité et des
passeports sont trés longs.

A titre d’information, actuellement il faut compter environ 4 mois pour obtenir
une carte d’identité ou un passeport (délai entre la date d’obtention du RDV +
délai de fabrication).

Pour I'arrondissement de Brest, les mairies qui enregistrent les demandes sont : Saint-Renan, Plouzané, Plouarzel,
Ploudalmézeau, Guipavas, Landerneau, Lannilis, Lesneven, Plabennec, Plougastel-Daoulas et Brest (toutes les
mairies de Brest).

Vous venez d ’avoir 16 ans : pensez au
recensement !
Les jeunes (filles et garcons) né(e)s en sont invités a se faire

recenser, a partir du 1* jour de leur anniversaire et dans les 3 mois qui
suivent.

Piéces a fournir : livret de famille et piece d’identité du jeune a recenser.

55 wawdelersz.gouv.fr/gc Ri%s
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Lutte contre le harcélement

Engagement collectif sur le vivre ensemble et la lutte contre le harcélement via le projet éducatif de territoire

Lors de ce trimestre, les écoles, la municipalité, la Maison de I'enfance Léo Lagrange développent des actions
pour améliorer le vivre ensemble et lutter contre le harcelement.

Se sont déroulés :

Une conférence sur le numérique le 18 octobre développée par la CCPI « Ecrans sans étre @ cran » a la
salle Ar Stivell

- Un espace dédié a la médiathéque « La parenthése » : des livres, fictions et documentaires pour les
enfants et les adultes sur le harcélement scolaire, et la projection de vidéos : spots de campagnes du
gouvernement, des dessins animés de sensibilisation des Petits Citoyens et la vidéo faite par une école

qui a gagné le prix « Non au harcelement » en 2021

Une sensibilisation sur le harcelement animée par Gaétan MARREC, policier municipal, le 18 novembre

pour I'ensemble des éleves de CM1 et CM2 des écoles de la commune a la salle Ar Stivell. Cette

intervention a donné lieu a de nombreux échanges, force est de constater que nos enfants sont

conscients des risques liés a leur environnement et a leur comportement. Les enseignants sont, bien s(r,

partie prenante sur ce sujet.

- Une formation de 3 demi-journées des animateurs de I’accueil de loisirs au repérage et a l'intervention
sur des situations de harcélement

A venir sur cette thématique :
- Le a 20 h 30 a la Maison de I’enfance, conférence débat intitulée « Parents, Enfants,
Ecrans » animées par Sébastien LAPORTE de LOG.in spécialisé dans la prévention citoyenneté numérique
- Une animation a destination de toutes les classes de grandes sections sur le « Vivre ensemble et le
numérique » avec la ligue de I’enseignement et Sophia, la conseillere numérique.

Ce collectif prévoit un focus sur I’éco-citoyenneté au premier trimestre 2023 et un sur le sport et la mobilité au
second trimestre.
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Retour sur ’opération Plogging

ENSEMBLE COURONS,
MARCHONS, RA_MASSONS,
POUR L'ENVIRONNEMENT

AR ORI S
' X sty Sie ', <l &g &g
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Comwmémoration 1l novembre

Nous étions tres nombreux a nouveau pour ce 11
novembre.

Le défilé au son de la cornemuse, les fleurs, les
chants et lectures des enfants ont conféré a cette
cérémonie une solennité tres particuliere percue
par toutes les personnes présentes.

Un grand merci aux parents et aux enseignants
pour leur implication a maintenir chaque année ce
devoir de souvenir.

Voir reportage photos sur le site de la commune.

Débat-citoyen sur ’accompagnement de la fin de vie

Le député Didier Le Gac organise un débat-citoyen, ouvert a tous, sur I'accompagnement de la fin de vie
le Y[AYDECRIEe 3 20 h 00, Salle I’Amphi a Saint-Renan.
En présence du Président national de I’Association pour le droit de mourir dans la dignité.

Renseignement : www.didierlegac.bzh

Urbanisme

Déclarations préalables accordées Permis de construire accordés

e GUENA : cloture, rue de I’Armor

e WON FAH HIN : aménagement des combles, rue
de I’Armor

e LE JEUNE : piscine, Kerhuel /\l

e LE GUEN : piscine, lotissement de I'lroise

e L'HOUR:: carport, Straed Kervalan

La reléve des compteurs d’eau se poursuit

La reléve des compteurs d’eau par les agents de la CCPI se poursuit sur la commune jusqu’au 16 décembre.

La CCPl demande aux usagers de rendre les compteurs d’eau accessibles (merci d’enlever la végétation
envahissante, les objets posés sur la plaque, etc...) afin de permettre la reléve et ainsi effectuer la facturation sur
les consommations réelles. Merci pour votre coopération.

Lavage de réservoirs d’eau potable

Il'y aura une intervention de lavage de réservoirs d’eau potable sur la Communauté de Communes Pays d’Iroise
pour les communes de Milizac et St Renan les 29 et 30 novembre ainsi que le 1°" décembre.
Ces lavages peuvent entrainer une légere baisse de pression chez les usagers.
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Kit blogue couvercle pour les bacs jaunes

Pour éviter I'envol de déchets recyclables les jours de tempéte, des kits de fermeture des
bacs jaunes homologués sont disponibles gratuitement en mairies et a I’accueil de la
CCPI.

Destinés uniquement aux bacs jaunes, merci de ne les mettre que les jours de grand
vent.

Refonte du site internet : Milizac-Guipronvel prend la pose

Le site de la commune est en cours de refonte, nous comptons l'illustrer avec des
photos représentatives de notre commune.

Merci a ceux qui nous ont fait parvenir des photos, il n'est pas trop tard pour nous
en envoyer d'autres, en format Paysage (horizontal).

Quelques idées de thémes : patrimoine, architecture, nature, sport, culture,
humour, ou tout autre théme a votre initiative.

Vous pouvez envoyer vos photos par mail. Si elles sont nombreuses, vous pouvez
utiliser le site internet wetransfer ou les déposer via une clé USB en mairie.

Contact : conseillernumerique@milizac-guipronvel.bzh

r

NIELO AR Piétons et cyclistes : étre visible
[ v ‘ } ) La nuit ou a la tombée du jour, les piétons et les cyclistes sont

ANTRIN T particulierement vulnérables.

v VLIV

Vi
r

= Conseils pour les piétons
r \ 11

/ + De nuit, portez toujours des vétements clairs avec des éléments

SACH EZ EfRE réfléchissants

+ A trottinette, rollers ou autres engins électriques, portez également des
VISIBLES PAR éléments réfléchissants comme des slaps
LES AUTR ES Conseils pour les cyclistes

+ Ayez un feu avant jaune ou blanc et un feu arriére rouge

+ Equipez votre vélo de catadioptres rouges a I'arriere, blancs a I'avant et
orange sur les cotés et sur les pédales

* Portez un gilet rétro réfléchissant certifié, lorsque la visibilité est
insuffisante
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Au fil des chantiers

Eclairage public — Adhésion a Ecowatt

Comme énoncé dans le précédent Kannadig, les
horaires d’éclairage public ont été ajustés dans le
cadre d’un plan de sobriété énergétique communal.

Par ailleurs, a I'approche de I'hiver et de possibles pics
de consommations locaux comme nationaux, la
commune adheére au programme ECOWATT : des
délestages automatiques pourront avoir lieu sur le
réseau d’éclairage principalement entre 18 et 20h.

Toutes les armoires d’éclairage sont concernées par le
dispositif, a I’exclusion de celles du centre-bourg de
Milizac ol commerces et services se concentrent (rue
Général de Gaulle et ses proches abords).

Rénovation de la Salle Guy Magueur : cap sur les
aménagements intérieurs

Bardage et facades en cours de finition permettent
enfin d’apprécier la silhouette résolument plus
contemporaine imaginée par les architectes
d’UPSILON. Désormais, les efforts se concentrent a
I'intérieur du batiment, ou I'entreprise GELEBART doit
ceuvrer jusqu’a la fin de I'année au montage des
cloisons seéches redéfinissant ainsi les espaces
vestiaires, club house, salle de répétition... Les
entreprises LAUTECH, EPC et LEROUX interviendront
en contre-point pour les incorporations réseaux
(électriques, chauffage, ventilation) et la pose des
portes et chassis vitrés intérieurs.

Obijectif affiché : couler les chapes avant les fétes pour
s’attaquer des la rentrée 2023 a la derniere ligne
droite - revétements de sols, cablages divers, pose des
équipements sanitaires, peintures - qui nous meénera
jusgu’en fin du premier trimestre.

Site de I'ancienne Ecole : une page se tourne

Début novembre, I'opération de requalification du 456
de Gaulle a démarré avec le curage et le désamiantage
des batiments, débarrassés de leurs éléments non
constructifs (faux-plafonds, cloisons, isolants,
menuiseries...). Démolition des batiments et
décroutage des enrobés seront achevés ce mois-ci.

Le tilleul centenaire de I'ancienne cour, élément
incontournable dans le paysage local sera préservé et
mis en valeur dans le cadre de 'aménagement du
nouveau quartier.

Lotissement de Keromnes — finitions tranche 1

Les travaux des immeubles collectifs de Finistére
Habitat sont en voie d‘achevement, permettant a
STPA, GTIE et PAYSAGES D’IROISE d’assurer les
finitions des rues de Keromnes (hors plateau central —
finitions avec la tranche 3), Auguste Rodin et Paul
Sérusier.

Réalisation des bordures, création des fosses de
plantations, pose des massifs d’éclairage se
succederont avant le goudronnage des voies derniéere
guinzaine de décembre.

Clotures végétalisées et plantations des massifs sont
programmeées a la reprise en 2023.
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La fibre pour tous en Bretagne - information

La Région BRETAGNE a chargé la société MEGALYS de superviser le déploiement de la fibre optique sur le
territoire breton. Sur le terrain, c’est I'entreprise AXIONE qui assure les travaux de déploiement.

Dans notre commune, surtout en campagne ou les réseaux télécoms existants sont souvent en pleine terre, il
s’avere nécessaire d’implanter de nouveaux supports pour poser la fibre. Ainsi, prés de 300 poteaux bois sont en
cours d’installation le long des voies, en accotement.

Pour faciliter le travail d’AXIONE, la commune s’est engagée a réaliser - a ses frais - une grande campagne
d’élagage a compter du 12 décembre. Au demeurant, les branchages des talus privés seront laissés aux entrées
de champs, charge a leurs propriétaires de les évacuer.

Pour votre compléte information, a I'avenir, tout dégat sur le réseau fibre en raison d’'un mauvais entretien des
arbres sur talus privé engagera la seule responsabilité des propriétaires.

Sophia Dubreuil, e NOmERIQUE 7
conseillere numérigue France

services

N’hésitez pas a prendre RDV auprés de la mairie (@ 02 98 07 90 31)
pour rencontrer Sophia Dubreuil !

Vous avez besoin d’accompagnement sur les outils numériques,
Sophia pourra vous aider a :

- prendre en main un équipement informatique - naviguer sur internet (ex : site des impots, de la
(ordinateur, smartphone, tablette...), CAF, de votre banque...),

- envoyer, recevoir, gérer des courriels (mails), - apprendre les bases du traitement de texte,

- installer et utiliser des applis sur smartphone, - découvrir le vocabulaire numérique.

- utiliser des outils d’appels vidéo (Skype, WhatsApp,
Messenger...),

Participez a 'opération de collecte et de recyclage des mobiles usagés !

s En partenariat avec Orange et I’Association des Maires du Finistére, le Conseil
ﬁa/ \ Jﬂyvjfm“4 Départemental lance du 21 novembre 2022 au 21 janvier 2023 une grande opération de
e PP $ 4 4 DEP ) 8 P
— iymyﬂ recyclage des mobiles usagés. Une boite de récupération des portables sera installée a
I'accueil des 2 mairies.
Les mobiles en état de marche seront testés et leurs données effacées par une entreprise
| eninsertion. Reconditionnés, ils seront revendus au profit d’Emmais International. Les
M3 mobiles défectueux seront recyclés avec un traitement spécifique des matiéres

' Sk = dangereuses et la récupération des métaux, réutilisés comme matiere premiére. Les
5 ,,EE,ETZ‘EST !;LLEEC?E déchets électroniques sont traités dans le respect des exigences de la directive

européenne Déchets d’équipements électriques et électroniques.

4
4
4 4

VOS MOBILES !
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Les plieurs du Kannadig

L'équipe des plieurs du Kannadig s'est rajeunie en
novembre avec Renaud et Gaspard venus préter
main forte aux plieurs habituels, et a qui le maire a
remis un diplome de " maitre plieur du kannadig",
étant bien entendu que les autres ont leur doctorat !

Indépendamment de la commission communication
(6 élus), le Kannadig c'est aussi :

- 10 bénévoles pour le pliage,

- 52 bénévoles sur Milizac et 14 bénévoles sur
Guipronvel pour la distribution.

L'occasion pour la municipalité de remercier toutes ces personnes pour leur participation a la vie et au
dynamisme de la commune.

Marché de Noél a la ferme

Chez Solenn SUC, a la Ferme de Kéroudy, a Milizac, c’est le retour du marché de
Noél a la ferme le pIL/BEERpIIel de 10 h a 18 h 30 ! Entrée libre et petite il
restauration sur place. alaferme

Le marché comblera les gourmands a la recherche de bons produits pour les repas festifs : fromage, miel, huitres,
pates et farines, escargots, patisseries et pain, boissons festives, cidre, biéres... Ceux a la recherche de cadeaux
trouveront leur bonheur aupreés des artisans locaux. Un panier garni des produits du marché sera a gagner a la
tombola (tirage au sort a la fin du marché). Et en paralléle, les animations seront nombreuses : démonstration de
chiens de troupeau, balade en caléche et creche de Noél vivante... pour le bonheur des petits et des plus grands !

Dates d’ouvertures du chemin de randonnée a Keranflec’h

Le chemin de randonnée a Keranflec’h sera accessible au public les ;& yAsldel et [[[3:{elv XISl prochain sur le
parcours ci-dessous (en dehors de ces dates, on n’est pas autorisé a venir s’y promener).

Métairie dejKerar.flac:H

Ar Veuleuri Nevez

Merci de respecter les lieux et la "tranquillité" des propriétaires.

Contact : www.domainedekeranflech.fr
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Qualité de 'eau

Point de surveillance : Milizac (Kervalan) Point de surveillance : Bourg Guipronvel

Date : 25/10/2022 Date : 25/10/2022

Nitrates : 19 mg/|l (maxi autorisé : 50) Nitrates : 26 mg/| (maxi autorisé : 50)

pH : 7,8 (doit étre compris entre 6,5 et 9) pH : 8 (doit étre compris entre 6,5 et 9)
Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux Conclusion sanitaire : Eau prélevée conforme aux
exigences de qualité. exigences de qualité.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a vous adresser a la Mairie.

Etat civil

Naissance Déces

Ayden VENTADOUR SOUQUES Auguste CASTREC, 93 ans

Lilou MASSIEYE Thérése BOUCHER née MARZIN, 93 ans
Aismée NORMAND Henri PERCHOC, 65 ans

Maddy HEMBERT

Mariage
Frédéric JAOUEN et Axelle CORDINEL

Correspondants de presse

Ouest-France : Le Télégramme :
@ 0298332200 Daniel Pors @ 06 63 92 37 60
redaction.brest@ouest-france.fr daniel.pors@free.fr

Agenda de décembre

Vend. 2 déc. 19h Rando VTT (Téléthon) Départ Salle des Sports du Garo
Sam. 3 déc. 19h Féte de la soupe (Téléthon) Salle Ar Stivell

Sam. 3 déc. A partirde 19 h Tournoi de palets (Téléthon) Boulodrome

Sam. 10 déc. RDV 13 h 30 Sortie familiale “Noél a Trévarez” Départ de la Maison de I’'Enfance
Dim. 11 déc. Détails p. 3 Couscous a emporter

Mar. 13 déc. Spectacle de Noél des écoles Salle Ar Stivell

Mar. 13 déc. 20h 30 Conférence débat “Parents, enfants, écrans” Maison de I’enfance

Sam. 16 déc. 20h Théatre “La ferme des animaux” Salle Ar Stivell

Rendez-vous a la Médiathéque La Parenthése

Du sam. 3 déc. au merc. 11 janvier Expo “Bien vu”
Merc. 14 déc. 16 h 30 Café lecture
Merc. 21 déc. 10h 30 Petits contes de Noél avec Annick
Vend.23 déc. 14h Quizz test Manga suivi d’un ciné Manga
Vend. 23 déc. 17h Les grands lecteurs (pour les jeunes lecteurs de 8 a 12 ans)
Merc. 28 déc. 14 h Jeux de société
Vend.30déc. 14h Chasse au trésor : il faudra avoir I’oeil !

Mairie @ 02 98 07 90 31 - kannadig@milizac-guipronvel.bzh
Kannadig en ligne : www.milizac-guipronvel.bzh
Edition : 2100 exemplaires - Date de dépot des articles pour le Kannadig : le 15 de chaque mois
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