
Nom Catégorie principale Catégorie 2 Adresse Email Site web Téléphone 1 Téléphone 2 Horaires

Jennifer DURAND Boulangerie Pâtisserie 5 rue de l'Iroise, 29290 Milizac-Guipronvel 02 98 36 05 10

JAOUEN Serge - La Tradition 

du Goût

Boulangerie Pâtisserie 35 rue de l'Armor, 29290 Milizac-Guipronvel 02 98 07 90 20

Ferme Biovallée Primeur, Fruits et Légumes landrézéoc,  29290 Milizac-Guipronvel laura-lemestre@bbox.fr http://www.fermebiovallee.site

w.fr

07 50 60 93 06

Carrefour Contact Supermarché 250 rue Général de Gaulle, Milizac-

Guipronvel

02 98 07 90 06

ABILY Régis Boucherie Charcuterie 222 rue du  Général de Gaulle 29290 Milizac-

Guipronvel

contact@traiteurmilizac.fr http://www.traiteurmilizac.fr 02 98 07 90 43 Lundi : Fermé

Du Mardi au Vendredi : 8h30 - 

12h30 / 15h30 - 19h00

Samedi : 8h00 - 12h30 / 14h30 - 

19h00

Dimanche : 9h00 - 12h00

Le petit Meal Restauration rapide 45 Rue du Général de Gaulle, 29290 Milizac-

Guipronvel

leptitmeal@gmail.com https://www.facebook.com/lepti

tmeal

02.98.04.49.89 Lundi - Mardi - Mercredi -Jeudi

11H00 - 14H30

18H00 - 21H00*

Vendredi - Samedi - Dimanche

11H00 - 14H30

18H00 - 22H00*

LE GOFF RAMONAGE BTP 34 Kerviniou, 29290 Milizac-Guipronvel https://www.legofframonage.fr/

contact.html

06 19 33 77 22

David Réniers Bricolage / Quincaillerie 28 Rue du Commandant Cousteau, Milizac-

Guipronvel

david.reniers.multiservices@gmail.com 06 30 19 72 77

Thomas Saliou Couverture Couvreur 7 Tréléon, 29290 Milizac-Guipronvel t.saliou.couverture@gmail.com 06 30 75 82 16

LA FERME BIO D'ESCOPTY Marché 1, Escopty 29870 Coat-Méal lafermebiodescopty@gmail.com 06 61 07 16 00

Bretanha Concept Plâtrerie / Plaquisterie lieu-dit Trebaol Creis 29290 Milizac-

Guipronvel

pereirabzh@hotmail.fr 0676396138

Selfstock.com Milizac Garde-meubles Z.A Kerhuel 29290 Milizac - Guipronvel milizac@selfstock.com https://selfstock.com/centres-de-

selfstockage/france/bretagne/fin

istere/29-brest-milizac/

0665688830

Le Milizinc Bar, Café, Bistrot Tabac Presse 141 Rue du Général de Gaulle, Milizac-

Guipronvel

le.milizinc@gmail.com 0298079872

Institut Chrysalide Institut de beauté Institut Chrysalide, Place de Yealmpton, 

Milizac-Guipronvel

chrysalideinstitut29@gmail.com 0298079236 0789606939 Lundi: 13h30 - 17h00

Mardi: 09h00 - 12h00 et 13h30 

- 18h30

Mercredi: 09h00 - 12h00

Jeudi: 09h00 - 12h00 et 13h30 - 

18h30

Vendredi: 09h00 - 12h00 et 

13h30 - 18h30

Samedi: 09h00 - 14h00

Plafonds & décor Artisans Peinture 27 rue commandant cousteau plafondsetdecors@gmail.com https://www.plafonds-decors.fr/ 0783354105 Lundi au samedi de 08h00 à 

19h00

Rodrigues Peinture Artisans Peinture 4 cité de l'Argoat rodrigues.peinture@outlook.fr https://rodrigues-peinture.fr/ 0298079748 0664637375

Abers Informatique Informatique 91 RUE DE LA VILLE D'YS MILIZAC 

GUIPRONVEL

contact@abersinformatique.fr https://abersinformatique.fr/ 0664380411 Du Lundi au Vendredi : 9h00 - 

18h00
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La récré des 3 curés Voyage / Tourisme Lieu dit Kervern contact@larecre.fr http://www.larecredes3cures.co

m

02 98 07 95 59 Ouvert durant les vacances 

scolaires. Les mercredis et 

week-ends à partir de Mai et 

en continue dès fin Juin.

Les Alizées Coiffure Coiffure, Beauté, EsthétiqueArtisans 85 Rue Général de Gaulle 02 98 36 55 29 06 58 58 78 02Ouvert : 

Du Lundi au jeudi : 09h00 - 

12h00 / 14h00 - 18h30

Le Vendredi : 09h00 - 18h30

Le Samedi 08h30 - 17h00

Ker Heol Agence immobilière 105 Rue de l'Armor, Milizac-Guipronvel kerheol.immobilier@sfr.fr https://www.kerheol-

immobilier.com/

02 30 82 08 33 Du Mardi au Samedi : 09H - 

12H / 14H - 18H30

Samedi après-midi sur Rendez-

vous

Ty Gwiniz Artisanat local Food truck 4 Rue de la garenne, 29830 Plouguin https://www.tygwiniz.com/ 06 50 64 66 63 Chaque Mercredi : 15H00 - 

19H00 devant la mairie

Auto Evo Garage Zone de Pen ar Guear, 29290 Milizac-

Guipronvel

occasions@autoevo.bzh 02 98 36 05 03 06 69 18 55 68

Kerhuel Auto Concessionnaire Automobile ZA kerhuel 29290 Milizac-Guipronvel contact@kerhuelautostore.com https://www.kerhuelauto.fr/ 02 56 02 72 72 Du lundi au Samedi de 09h00 à 

12h00 et de 14h00 à 19h00

PCB Publicité Imprimeur ZA kerhuel 29290 Milizac-Guipronvel pcb.publicite@gmail.com https://pcbpub.com 0298033244 0614970102 08h30 - 12h00

13h13 - 18h00

Alain Guillou chauffagiste Chauffagiste Artisans 165 rue Romaine, ZA de Kerhuel, 29290 

Milizac-Guipronvel

alainguillou34@yahoo.fr http://alainguillou-chauffagiste.fr 08h30 - 12h00

14h00 - 17h30

Pendant les mois de Juillet et 

Août, les horaires sont 

susceptibles de changer.

TricotCreation Artisanat local 3 Allée des hortensias 29290 Guipronvel tricotcreation29@gmail.com http://www.tricotcreation.com 0663725101

Greenphyt Cosmétique Artisans 285 rue des céramiques - ZA de kerhuel - 

29290 Milizac-Guipronvel

p.roger@greenphyt.com http://www.greenphyt.com 09.82.32.25.08 Du Lundi au Jeudi : 08H30 - 

17H30

Vendredi : 08H30 - 15H30

Sécuridock Fermeture Industrielle Artisans ZA Kerhuel, 29290 Milizac-Guipronvel valerie@securidock.com https://securidock.eu/ 02.98.42.61.53

Fred Peron Menuiserie Menuisier / Ébéniste Artisans ZA Kerhuel, 29290 Milizac-Guipronvel eurlfredperon.secretariat@gmail.com http://www.eurlfredperon.fr 09.88.35.27.76 Lundi, mardi et jeudi : 

9h00-12h00 / 14h00-17h30

Mercredi et vendredi : 

9h00-12h00 / 14h00-17h00

TORRES BTP ZA kerhuel 29290 Milizac-Guipronvel accueil.societetorres@bbox.fr https://www.societe-torres.fr/ 0298072031

Salaun Batiments Artisans BTP ZA Ty Colo - Milizac-Guipronvel salaun.batiment@orange.fr https://www.salaunbatiment.fr/ 0298843641

Iroise Isolation Isolation Artisans ZA Kerhuel, 29290 Milizac-Guipronvel contact@iroiseisolation.com http://www.iroiseisolation.com 02.98.03.10.31 Du Lundi au Vendredi

09H00 à 12H00

13H30 à 17H30
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Ecotrait'toit Artisans 3 ty colo, Milizac-Guipronvel secretaire.ecotraittoit@outlook.fr https://www.ecotraittoit.com/ 02 98 45 19 04 06 65 69 05 33Du lundi au vendredi : 8h00-

12h00 / 13h30 - 17h00

Paysages d'iroise Paysagiste Artisans rue des céramiques accueil@paysagediroise.fr http://www.paysagesdiroise.fr 0298458937 Du lundi au vendredi

8h00 - 12h00 

13h30 - 17h30

Fermé le samedi

Pascal Arzur Paysagiste Artisans 28 TOLLAN- GUIPRONVEL pascalarzur.paysagiste@gmail.com 0699755805 Du lundi au vendredi : 8h00 - 

12h00 / 13h30 - 18h30

La Ferme de Keroudy Produits du terroir Produits 

fermiers

Keroudy 29290 Milizac damien.suc@orange.fr https://fermedekeroudy.fr Vendredi et samedi de 09h00 à 

12h00 et de 14h00 à 18h30
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