de la surface artificielle d’escalade

M Inauguration le 4 mars 2023

Exposé de présentation globale de I’'opération

MiLIZAC (« exposé » se dit d’un passage ou d’une voie un peu dangereuse en cas de chute)

GUIPRONVEL

Pour saisir toutes les prises de ce document, il peut étre utile de consulter un dictionnaire de I’escalade ...

Genése du projet (contexte général et détermination des besoins)

Tout commence ici par une définition des besoins par les élus municipaux réunis en 2012 au sein de la commission
sports/batiments/associations. A I'issue d’une séance de réflexion intense, il en avait été déduit qu’il fallait intégrer
dans la troisieme salle de sports de la commune « ce qu’il n’y a pas dans les autres salles ».

Ce qu’il n’y a pas ailleurs ? C’'était la porte ouverte a beaucoup d’initiatives ou d’expérimentations !

Finalement, au grand soulagement des plus sages, c’est la construction future d’une surface artificielle d’escalade
(S.A.E.) qui a été retenue dans le programme. On distingue I'emplacement de cette SAE évoquée ici a I'extérieur du
batiment sur la vue Sud-Ouest de I'intention architecturale dessinée en 2013 par I'architecte Gilles LE COMPES.

Le projet sportif

L’association constituée le 20 septembre 2020 a décidé de s’appeler « Climbing in Breizh », en référence aux
nombreux anglicismes utilisés dans cette discipline. Tres rapidement Climbing in Breizh a débuté son ascension
pour atteindre le palier actuel d’environ 45 membres dont une quinzaine d’adultes. Lors de 3 séances
hebdomadaires, les 12 lignes de grimpe sont ainsi pratiquées par un public de 8 a 55 ans. Certains sont déja des
grimpeurs confirmés, d’autres pourraient étre qualifiés de hamsters, dans le jargon de la discipline, puisqu’ils ne se
confrontent pas encore aux parois en extérieur !

Parallelement a la naissance de cette association, Milizac-Guipronvel a obtenu en septembre 2020 le Label « Terre
de jeux 2024 », en reconnaissance de I'engagement sportif, des valeurs citoyennes autour du sport, du handicap et
de la cohésion sociale de la commune.

A nous d’étre a la hauteur de « I'esprit spectaculaire, révolutionnaire et durable des Jeux ! »
Les épreuves d’escalade aux Jeux Olympiques auront d’ailleurs lieu en intérieur au Bourget...
https://terredejeux.paris2024.org/

PRRTOUT EN FRANCIE,
UIURE ET FRIRE UIURE
L'AUENTURE DES JEUX

DEVENEZ ARCTEURS/ACTRICES DES JEUX

La création d’un partenariat avec Plouarzel

Afin de mieux répondre aux attentes des pratiquants d’explorer de nouvelles voies, les communes de Plouarzel et
Milizac-Guipronvel ont accepté que leurs clubs d’escalade « Equilibres » de Plouarzel et « Climbing in Breizh »,
membres de la Fédération Francaise de la Montagne et de I'Escalade, puissent pratiquer sur chacune de ces SAE.
Cet accord permet ainsi d’apprendre notamment a lire de nouvelles voies, avant de faire un First accent !

Cet échange rend également possible les formations débouchant sur le passage de passeports. Cet accord s’est
formalisé par une convention d’échanges.



Le descriptif de la SAE

Pour éviter une SAE trop facile, nous avons donc choisi I'offre d’"ENTRE-PRISES, leader
mondial installé en Savoie, société spécialisée partenaire de la Fédération
internationale d’escalade depuis 2010 (ex : création des murs d’escalade des Jeux
Olympiques de Tokyo 2021 ; https://epclimbing.com/fr).

Avec 12 lignes réparties sur une surface grimpable de 143 m?, la paroi comprend 93
points d’assurance et, parce qu’il faut bien redescendre un jour sur le « plancher des
vaches », une surface de réception de 47 m2.

Le volet financier

Restait a surmonter I'épreuve du financement, en évitant les coups de chaud !

A partir du sol, nous avons donc lu la paroi pour anticiper les mouvements
nécessaires a notre progression.

Ainsi, avant de se lancer en jump, il nous a fallu emprunter la voie étroite de la quéte
des subventions, la ou 'oxygene se fait parfois plus rare pour les communes et les
efforts un peu plus pénibles...

Heureusement, pour financer cette ascension, nous avons pu intégrer a notre cordée le Département du Finistere,
qui a adhéré a cette démarche en se délestant de 30 000 € le 11 mai 2022 au titre du Pacte Finistére 2030.

Dés 2021, la ligne de cette opération d’investissement était rentrée au chausse-pied dans le budget général pour
un montant de 70 000 € HT (84 000 € TTC). L’envolée des prix des matériaux nous a fait craindre de dévisser durant
I’hiver 2022. Nous avons alors commencé a patiner. Mais peu a peu, en reprenant notre sang-froid, nous avons
assuré nos prises et nous nous sommes fixés au piton en acceptant le 23 mai 2022 le devis d’ENTRE-PRISES a
69 456,87 € HT et le devis LE BOHEC Electricité a 4 998,14 €, soit un total de 74 455,01 € HT.

Le déroulement de I'opération

Nous pouvons distinguer plusieurs grandes phases :

Calendrier Etat d’avancement
2012 Les membres de la commission municipale sports/batiments/associations, premiers de
cordée, imaginent la 3*™ salle de sports de Milizac
La salle de sports du Garo est inaugurée, elle comprend principalement un plateau
sportif (hand ball, basket...), une salle dédiée aux activités douces (danse, yoga,
2015 gymnastique), une salle d’activité et des locaux d’accompagnement (salle de réunion

Club house, vestiaires, sanitaires...) mais aussi un espace permettant a terme d'y
construire une SAE

Septembre 2020

Création de I'association Climbing in Breizh

Mars 2021 Inscription budgétaire de la construction de la SAE
Février 2022 Adoption du projet de construction par le conseil municipal de Milizac-Guipronvel
Mai 2022 Attribution des marchés de travaux

Octobre 2022

Mise en service

Février 2023

Signature de la convention d’échange avec la commune de Plouarzel, le club d’escalade
« Equilibres » de Plouarzel et « Climbing in Breizh »

Nature des dépenses Montant (€ HT)
Travaux 66 230
Matériel d’escalade et 1®™ année de maintenance 3227
Modification d’éclairage 4998
TOTAL des dépenses 74 455

Nature des recettes Montant (€)

Département du Finistére (Volet 1 du Pacte Finistere 2030) 30 000
Commune de Milizac-Guipronvel 44 455
TOTAL des recettes 74 455
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